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PROPOSTES D’ACTIVITATS  - Setmana del 25 al 31 de maig 

 

Activitat 1 : CONTE DE QUÈ FA GUST LA LLUNA?  

 

Descripció de l’activitat: 

1.​ ​Veiem el vídeo del Youtube del conte al 
següent enllaç: 
“De què fa gust la lluna?” 
https://www.youtube.com/watch?v=M_4UDt6DB5A 
 

Conversem sobre el conte:​ ​Us ha agradat? Què 
volen fer?  Quins animals l’ajuden? Quin gust creieu que li va trobar cada 
animal a la lluna? 
Aprofiteu també per parlar de la importància d’ajudar-nos els uns als altres. 
Què faríeu si fóssiu la tortuga? A qui demanaries ajuda? 
 

2. ​Realitzem les dues fitxes complementàries.  
A la primera fitxa​: cal que es dibuixi cada alumne/a amb qui creu que              
l’ajudarien per a provar el gust que fa la lluna. I acabar d’escriure la frase : 
“Jo crec que la lluna fa gust de …………………” 
A la segona fitxa​: cal llegir els noms dels animals que surten al conte i               
dibuixar-los. 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=M_4UDt6DB5A
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Activitat 2: LES FIGURES PLANES  

Descripció de l’activitat: 

Els nens/es aniran observant elements del seu 
entorn i aniran relacionant-los amb les 
diferents figures de la graella (quadrat, 
triangle, cercle, rectangle). Una vegada feta la 
relació ​P4 i P5​ poden escriure el nom dels 
objectes trobats. ​P3 ​ho poden escriure el pare 
o mare i ells poden copiar o fer un petit dibuix. 

Recordeu en el cas de P4 i P5 que quan fan escriptura lliure no els hem de 
corregir si ometen lletres. Cal respectar la seva maduresa. 
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Activitat 3: FEM IOGA 

 

Descripció de l’activitat: 

Primerament posarem una música relaxant. A continuació, prepararem una         
màrfega o tovallola per practicar les diferents posicions de ioga al damunt. Tot             
seguit, a partir de la làmina de les imatges amb diferents posicions de ioga,              
l’infant anirà tirant un dau i haurà de realitzar la postura corresponent al             
número del dau. 
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Activitat 4: EXPERIMENT: EL PEBRE QUE FUIG!!  

Descripció de l’activitat: 

Necessitem: pebre negre mòlt, un plat profund 
(preferiblement blanc), aigua i sabó d’escurar (tipus ​Fairy​) 

Ens preparem tot el material. Posem aigua al plat i tirem 
pebre. Suquem el dit i observem com el pebre se’ns queda 
enganxat al dit… Llavors ens posem una gota de sabó al dit i 
tornem a posar-lo al pebre...Podrem observar com el pebre fuig!!! 

Després de fer l’experiment podem conversar sobre la importància de 
rentar-se bé les mans amb aigua i sabó perquè queden ben netes i fer marxar 
tota la brutícia i els virus! 

 

Activitat 5: MANDALA NATURAL  

Descripció de l’activitat: 

Aprofitar una passejada per l’entorn proper      
per recollir pedres, bastonets, fulles, flors…      
per crear un mandala. Podem agafar el que        
més ens agradi i prendre-ho cap a casa i un          
cop allí fer el mandala o per el contrari         
podem crear el nostre mandala a la natura.        
Això dependrà de les vostres ganes i la        
vostra creativitat. Esperem les vostres     
creacions! 

 

 


