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PROPOSTES D’ACTIVITATS  - Setmana del 4 al 10 de maig  

 

Activitat 1: CONTE  

 
Descripció de l’activitat: 

1. Veiem el vídeo del Youtube del conte al 
següent enllaç: 
“El cargol i l’herba de poliol” 

https://www.youtube.com/watch?v=5uoxgWYKgSY 
 

Conversem sobre el conte: Us ha agradat? On va el cargol? Quins animals es 
troba?  
Aprofiteu també per parlar de la importància d’ajudar-nos els uns als altres. 
Què faríeu si fóssiu el cargol? A qui demanaríeu ajuda? 
 
 2. Recordeu què li passa al cargol i què va a buscar:  
Què és l’herba de poliol? Ho sabeu?  
El poliol és una herba que diuen que va molt bé per curar el mal de panxa.  
En coneixeu altres? Sabeu què són les plantes aromàtiques? Sabeu per a què 
serveixen? 
Si no ho sabeu, pregunteu a casa a veure qui ho sap i si us poden ajudar, o bé 
demaneu ajut per buscar-ho per internet.  A més, cal que en dibuixeu tres en 
un full. Busqueu imatges de l’herba de poliol i de 2 herbes aromàtiques més, 
les dibuixeu, i escriviu el seu nom. 
Ens ensenyeu els dibuixos, a veure què bonics els heu fet! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5uoxgWYKgSY
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Activitat 2:”JOGUINES ENDREÇADES”   

Descripció de l’activitat: 

Feina prèvia per les mares o els pares: Escollir quines 
lletres es volen treballar i escriure-les en un full o bé 
enganxar-les en un pot. Després cal seleccionar 
objectes o joguines que comencin per les lletres 
escollides. 

Per als nens i nenes: Anar agafant els objectes i 
classificar-los segons la lletra que comencin, es recomanable que primer diguin 
en veu alta el nom de l’objecte que tenen a la mà i que després ja el col·loquin 
al seu lloc. 

L’alumnat de P4 i P5 poden fer un llistat dels objectes que han classificat. Si 
hem escrit les lletres a un full podem fer servir el mateix per fer el llistat 
d’objectes. 

Recordeu que quan fan escriptura lliure no els hem de corregir si ometen 
lletres, cal deixar que segueixin el seu propi procés de maduració. 

 

Activitat 3: “FEM UN EXPERIMENT” 

Descripció de l’activitat: 

Els passos per realitzar l’activitat són els següents: 

- Pas 1: Tallar un tros de paper de cuina per la meitat. 

- Pas 2: Pintar una meitat del paper amb els colors de l’arc de Sant Martí. 
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- Pas 3: Posar un paper damunt de l’altre. 

 

- Pas 4: Omplir dos bols amb aigua. Els bols han de ser més amples que la 

mida del paper. 

- Pas 5: Posem els extrems dels papers un a cada bol i esperem a veure 

què passa. Podeu veure l’exemple al següent enllaç: 

https://youtu.be/O0YrIqxMde0 

 

Activitat 4: SERIACIONS LÒGIQUES. 

 

Descripció de l’activitat: 

Utilitzant diferents objectes/materials que tinguem a casa, proposarem una 
sèrie a seguir. El nen/a ha d’identificar els atributs de les peces, materials...i el 
ritme que segueixen segons un criteri donat. 

Pot reproduir models i després en pot inventar d’altres.Anirem augmentant el 
nivell de dificultat. 

És una activitat adequada des de 3 a 5 anys, tot dependrà de la dificultat 
exigida.  

 

https://youtu.be/O0YrIqxMde0
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Activitat 5: FEM UNA CARA NOVA! 

Descripció de l’activitat: 

El material que necessitarem per fer aquesta 
manualitat és cartró, tisores, pegament, 
pinzells i pintura. No teniu pintura? Us deixem 
un enllaç per fer-la casolana: pintura casolana 
youtube 

Primer heu de mirar-vos a l’espill i 
observar-vos la cara, què tenim? (dos ulls, 
dues celles, 1 nas, 1 boca que pot estar oberta 

i es veuen les dents o tancada, dues orelles, cabell...). Llavors, tal com veieu a 
la imatge l’heu de representar amb trossos de cartró i després pintar-la!! 
Deixeu volar la vostra imaginació!!  

 

 

 

  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1ri6--ZahfU
https://www.youtube.com/watch?v=1ri6--ZahfU

