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Llom de porc planxa

Espaguetis italiana s/gluten ni ouPatata mongeta i pèsol al vapor

Truita de carbassó

Pa s/gluten

3

Llenties bullides amb patata s/ glu Espirals amb tomata s/gluten ni o

Llom de lluç a la romana s/gluten 

ni ou
Pa s/gluten Pa s/gluten

42 51

Pa s/gluten

Pernilets pollastre al forn

Arròs integral amb bolets

Salsitxes de porc planxa

Pa s/gluten

Fruita Fruita Fruita Iogurt cooperativa Fruita

(amb ceba)

(salsa tomata natural)

Salmó al forn

Fideuà s/ gluten ni ouCigrons saltejats amb bledes

Botifarra a la planxa

Pa s/gluten

10

Patata pèsol i pastanaga bullits Arròs integral amb verdures

Truita d' espinacs

Pa s/gluten Pa s/gluten

119 128

Pa s/gluten

Pit pollastre arrebossat s/gluten ni 

ou

Crema de mongeta seca eco

Contracuixa de pollastre planxa

Pa s/gluten

Fruita Iogurt cooperativa Fruita Fruita Fruita

(amb samfaina)

(carbassó, xampinyons i pastanaga)

(amb ceba)

(amb all i julivert)

Ous al forn especials

Amanida de pasta s/gluten ni ouArròs integral

Cap de llom rostit

Pa s/gluten

17

Llenties eco bullides amb verdures Pastís de verdures

Aletes de pollastre al forn

Pa s/gluten Pa s/gluten

1816 1915

Pa s/gluten

Macarrons bolonyesa s/ gluten ni 

ou

Ensaladilla russa

Llom de lluç a la romana s/gluten 

ni ou
Pa s/gluten

Fruita Fruita Iogurt cooperativa Fruita Fruita

(maionesa ou dur i tonyina) (amb salsa de carbassa) (tomata, pinya, olives, tonyina i orenga)


