
PROPOSTA DE TREBALL DE RECERCA CURS 19-20 

 

DEPARTAMENT: 

Expressió, Música 

TÍTOL: 

La Musicoteràpia a la societat actual. 

 

OBJECTIU DE LA RECERCA: 

Conèixer  i valorar l’aplicació de la musicoteràpia en qualsevol àmbit. 

DESCRIPCIÓ: 

Coneixement i comprensió del tema. Descobrir els objectius terapèutics. 

Estudi de la musicoteràpia com a mitjà d’ajuda al benestar de la salut i l’autoestima, apreciant 

l’ús d’experiències musicals  i les relacions que evolucionen per mitjà de les mateixes, com a 

forces dinàmiques de canvi. 

Conèixer els trets bàsics del tema i valoració de la seva contribució a les necessitats físiques, 

emocionals, mentals , socials i cognitives dels receptors. 

PERFIL DE L’ALUMNAT: 

Adreçat a qualsevol alumne de Batxillerat i alumnes amb inquietuds artístiques. 

 

 


