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• Denominació: Institut Sunsi Móra
• Adreça: C/ Jaume Romagosa Duran, núm. 4
• Telèfon: 93 794 20 17
• e-mail:  a8072978@xtec.cat
• Adreça web: http://agora.xtec.cat/sescanet/
• Codi centre: 08072978

DADES DEL CENTRE
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CREIXEM COM A EQUIP HUMÀ



EQUIP DIRECTIU:

• Director: Roser Puig

• Cap d’estudis: Anna Llorca

• Secretària: Carme Plana

• Coordinadora pedagògica: Ignasi Oliveras

PAS:

• Conserge: Paquita Martínez

• Administrativa: Àngels Jiménez
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EQUIP DIRECTIU I PAS



• 4t A: Francisco Sánchez
francisco_sanchez@institutdecanet.cat

• 4t B: Joaquim Doy
joaquim_doy@insitutdecanet.cat
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TUTORS



L’horari d’atenció a les famílies serà de 8h a 14:40h.
La comunicació amb el/la tutor/a serà via agenda, 
telèfon o correu electrònic.

El seguiment anual de tutoria amb les famílies es 
farà preferentment de manera presencial i en els 
següents horaris: 

● Francisco Sánchez: Dimarts de 11.20h a 12.20h
● Joaquim Doy: Dijous 10.20h a 11.20h
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ENTREVISTA AMB LES FAMÍLIES



Hem de fomentar el diàleg i, per tant, hem d’aconseguir 
anar tots a una: família, docents i alumne.

L'interès comú entre família i docents és ajudar a créixer 
l’alumnat.

Per tal de fomentar aquesta cohesió, demanem no 
saltar-se la jerarquia de centre: professorat - tutor - equip 
directiu. 
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RELACIÓ AMB LES FAMÍLIES
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COMUNICACIÓ AMB EL CENTRE

- Famílies: Additio / TPV

- Alumnes: Google / moodle



Generalitat de Catalunya
Institut Sunsi Móra    
Jaume Romagosa Duran, 4
08360 CANET DE MAR

ENTRADES I SORTIDES 2025 - 2026

L’entrada i sortida del  recinte es realitzarà per l'accés 
habitual al centre, localitzat al Ronda Ferrer.
Les portes s’obriran a les 7:55h i es tancaran a les 
8:05h. Aquells alumnes que arribin més tard 
d’aquesta hora hauran d’entrar per la porta que dona 
accés a consergeria i informar de l’arribada.
L’alumnat es dirigirà a les diferents portes assignades 
pel passadís de darrere l’institut, tal com s’indica a la 
imatge. 
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ENTRADES I SORTIDES 2025 - 2026

L’alumnat es dirigirà a les diferents portes assignades pel passadís de 
darrere l’institut, tal com s’indica a la imatge.
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DISTRIBUCIÓ DE PATIS 2025 - 2026

Aquest curs els alumnes de 3r i 4t ESO compartiran 
l’espai de pati del camp de futbol i de bàsquet i el pati 
nou de manera rotativa cada setmana.

Com el curs passat, ningú els va a buscar al pati. 
RETARDS!
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CALENDARI 2025-2026
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FESTIUS 2025-2026



HORARI ALUMNES 4t A CURS 2025 - 2026
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HORARI ALUMNES 4t B CURS 2025-2026
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Català Ricard de Clascà Tecnologia Francesc Cobos

Castellà Francisco Sánchez Digitalització Marçal Nonell

Anglès Sandra Seró Expressió 
Artística Anna Marcó

Matemàtiques Marc Sabiote/Anna 
Llorca Filosofia Silvia Casanovas

Història Lluís Alcina/ Janine 
Sprünker Economia Anna Llorca 

Física i 
Química Teresa Matamoros Cultura i 

valors
Ricard de Clascà 

Joaquim Doy

Biologia i 
Geologia Cristina Fortuny EF Joaquim Doy

Alemany Janine Sprunker Arts 
Escèniques Ricard de Clascà

PROFESSORAT 4t ESO 2025-2026
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AVALUACIÓ

• Carpeta d'aprenentatge (100%)

○ Apunts definitius (10%)

○ Exàmens grupals (15%)

• Les faltes a exàmens cal justificar-les amb justificant 

mèdic per poder-lo repetir.

• NO hi haurà setmana d’exàmens individuals trimestrals 

però sí 1 setmana per exàmens grupals.



Generalitat de Catalunya
Institut Sunsi Móra    
Jaume Romagosa Duran, 4
08360 CANET DE MAR

• Portar-lo carregat de casa cada dia (nota de 

material)

• Només es farà servir quan el docent d’aula ho 

demani.

• Quan arribin a classe el deixaran a la motxilla o a 

l’armariet  destinat per aquest efecte i el 

recolliran al finalitzar les classes.

PROTOCOL ORDINADORS PORTÀTILS



DISPOSITIUS MÒBILS   ESPAI LLIURE DE MÒBILS

Generalitat de Catalunya
Institut Sunsi Móra    
Jaume Romagosa Duran, 4
08360 CANET DE MAR

 -
  -

• L'ús de telèfons mòbils està prohibit per a l'alumnat en tots els 
espais del centre educatiu i en totes les activitats educatives que 
puguin tenir lloc fora del centre. 

• L'alumne que porti un telèfon mòbil i/o auriculars els ha d'apagar 
en entrar al centre i guardar-los a la motxilla. Ha de garantir que 
resti apagat de manera que no es pugui accedir a les dades 
personals que el dispositiu emmagatzema. 

• El centre no es fa responsable de les avaries, trencament, 
pèrdues, furts o robatoris dels telèfons mòbils de l'alumnat.

• En cas d’urgència o necessitat, fer servir el telèfon de l’institut  
(93 794 20 17) per comunicar-se amb el centre.

https://docs.google.com/presentation/d/1HPu-NdbriY8DJwF4UGXEXmlqUjJlcsrf/edit?usp=sha
ring&ouid=116006617971476480552&rtpof=true&sd=true

https://docs.google.com/presentation/d/1HPu-NdbriY8DJwF4UGXEXmlqUjJlcsrf/edit?usp=sharing&ouid=116006617971476480552&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1HPu-NdbriY8DJwF4UGXEXmlqUjJlcsrf/edit?usp=sharing&ouid=116006617971476480552&rtpof=true&sd=true


ASSISTÈNCIA
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L’assistència a classe és obligatòria per a tots els alumnes. Les 
faltes d'assistència es gestionen per mitjà del programari que 
enviarà un correu electrònic, per tal que les famílies/tutors legals 
en tinguin constància de manera immediata.

En cas de malaltia o força major es podrà avisar telefònicament 
de la falta o retard  al centre, però en cap cas servirà com a 
justificant. La família haurà de justificar la falta o retard 
mitjançant la presentació del corresponent comunicat escrit a 
l'agenda escolar o mitjançant un correu electrònic adreçat al/la 
tutor/a. Les faltes no es justificaran al moment, sinó 
setmanalment.

IMPORTANT: L’alumnat d’ESO no pot sortir del centre sense 
l’acompanyament d’un adult (d’un familiar o d’algú amb el 
consentiment dels tutors legals). En el cas d’haver-se d’absentar, 
caldrà recollir-lo presencialment.



ASSISTÈNCIA
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Cada retard no justificat
Negatiu hàbits (professorat que es troba a l’aula i registre a 
Additio)
3 retards: Incidència Additio + trucada a casa per avisar que 
amb 6 retards s’aplicarà mesura reparadora (responsable tutor/a)
6 retards : 2a incidència Additio + trucada a casa informant a la 
família sobre la mesura reparadora a efectuar durant la tarda de
dimarts. (responsable tutor/a)
9 retards : 3a incidència a Additio i trucada a la família informant 
sobre l’obertura d'expedient informatiu.
12 retards : Obertura expedient disciplinari



Material STEM: Una calculadora científica

Material HUM: Auriculars pel portàtil (listenings, vídeos, etc.)

Material E.F.: Samarreta de recanvi, pantalons d’esport, tovallola 
petita, i desodorant tipus roll-on (no d’spray) 

Altres:
• Fulls blancs DIN A4. (evitem paper de ratlles)
• Estoig amb: bolígraf blau, vermell, negre i verd, un llapis, 

goma, maquineta, barra de cola adhesiva.
• Una carpeta DIN A4.
• Agenda escolar.
• Ordinador carregat de casa

Material sanitari (Important):
• Ampolla o cantimplora d’ús exclusiu personal.
• Un paquet de mocadors.

MATERIAL
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Farem activitats adreçades a descobrir:

- Les nostres capacitats i Intel·ligències
- Els nostres interessos professionals
- El món laboral i les diferents 
professions

● Saló de l’Ensenyament 
● Orientacions individuals
● Xerrades ex-alumnes
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ORIENTACIÓ ACADÈMICA I PROFESSIONAL
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XERRADES ORIENTACIÓ:



CiV: SERVEI COMUNITARI

FUNDACIÓ ELS GARROFERS

Generalitat Catalunya
Secció d’Institut Canet de  Mar 
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PROJECTE DE RECERCA

L’alumne o l’alumna ha de:

● mostrar capacitat d’autonomia i iniciativa en l’organització del 
seu treball individual.

● mostrar responsabilitat, cooperació i col·laboració en el 
desenvolupament de projectes en comú.

DATES: del 8 de juny al 12 de Juny
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VIATGE FINAL DE CURS CANTABRIA 

DATES: del 15 al 19 de Juny.
Pressupost any passat (600€ aproximat)

És un viatge per poder gaudir d’un bon tancament d’etapa.
Activitats de natura.
Cohesionador i màxima participació

INTERCANVI KANSAS

DATES CURS PASSAT (2024-2025)
● Americans venen: del 12 al 20 Març aprox
● Nosaltres del 7 al 17 Abril aprox 

Pressupost any passat (1100€ aproximat)

Nombre alumnes: 25 aprox



SORTIDES I ACTIVITATS
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Nom sortida Població / lloc Àmbit Cost 
aproximat

Maternitat d’Elna Catalunya Nord Català/Socials 100

Kansas EEUU HUM 1000

Cantabria Cantabria TUTORIA 600



GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ
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