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El claustre del curs 2025-26
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Equip directiu i personal (PAS)

Directora: Roser Puig
Cap d’estudis: Anna Llorca

Secretaria: Carme Plana

Coordinador pedagogic: Ignasi Oliveras J
Conserge: Paquita Martinez Administrativa: Angels Jiménez
consergeria@institutdecanet.cat  administracio@institutdecanet.cat
93794 20 17 93 794 20 17 (de 8h a 14h)
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Claustre i carrecs

Joaquim Doy Tutor 4t ESO B joaquim_doy@
Jordi Giné Tutor 1r Bat / Coordinador LIC jordi_gine@
Lluis Alcina Tutor 3r ESO B / Coordinador HUM lluis_alcina@
Luis Garces Cap Dep. Ciéncies / Coord. sortides luis_garces@
Marc Sabiote Tutor 2n ESO B marc_sabiote@

Marcal Nonell

Cap Departament Educacio Fisica

marcal_nonell@

Montse Maja

Coordinadora EXP

montse_maja@

Montserrat Garcia

Cap Departament Catala

montserrat_garcia@

Nuria Talavera

Tutora 2n ESO C / Coordinadora TIL

nuria_talavera@

Ricard de Clasca

Tutor 2n Bat / Coordinador Batxillerat

ricard_declasca@

Sandra Sero

Tutora 3r ESO A / Coord. 2n cicle d’ESO

sandra_sero@

Sara Cayuela

Coordinador/a STEM

sara_cayuela@

Sara Martinez

Cap Dep. Castella / Coord. Biblioteca

sara_martinez@

Silvia Casanovas

Cap Departament Filosofia

silvia_casanovas@

Teresa Matamoros

Coordinadora riscos laborals

teresa_matamoros@

Veronica Pérez

Cap Departament Ciencies Socials

veronica_perez@

Xavier Martinez

Orientador / Coordinador COCOBE

xavier_martinez@

@ Generalitat de Catalunya
N1¥ Institut Sunsi Mora

Reunio informativa families 3r ESO

Setembre 2025

' 4

INSTITUT
SUNSI
MORA



Claustre i carrecs
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Aida Soriano

Tutora 1r ESO B

aida_soriano@

Anna Marco

Cap Departament Visual i Plastica

anna_marco@

Cristina Fortuny

Coordinadora 1r cicle d’ESO

cristina_fortuny@

David Jiménez

Tutor 1r ESO A

david_jimenez@

David Palop

Coordinador xarxes socials

david_palop@

Eulalia Salichs

Tutora 2n ESO A

eulalia_salichs@

Francesc Cobos

Cap Departament Tecnologia

francesc_cobos@

Francisco Sanchez

Tutor 4t ESO A

francisco_sanchez@

Janine Sprinker

Tutora 1r ESO C / Coord. Proj. Intern.

janine_sprunker@

Joan Carbonell*

Coordinador TAC

Jjoan_carbonell@ / informatica@

@ Generalitat de Catalunya
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Festius 2025 - 2026

@ INICI | FI DE CURS

Inici de curs: 9 de setembre de 2025.

Fi de curs: 19 de juny de 2026.

@ FESTIU

@ Jornada reduida

VACANCES

Nadal: del 22 de desembre de 2025 al
7 de gener de 2026, ambdos inclosos.

Setmana Santa: del 28 de marg al 6
d’abril de 2026, ambdds inclosos.

A} Generalitat W"e
¥ de Catalunya ”’
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Entrades i sortides

. B - : B SUNST
ARG : : MORA

U'entrada i sortida
del recinte es
realitzara per l'accés
habitual al centre,
localitzat al carrer
Ronda Ferrer.

S et pe. Bt
Les portes s’obriran a les 7:55h i es tancaran a les 8:05h. Aquell
alumnat que arribi més tard d’aquesta hora haura d’entrar per la
porta que dona accés a consergeria i informar de l'arribada.

@ Generlitat de Catalunya
L11Ei Institut Sunsi Méra Reunio informativa families 3r ESO Setembre 2025
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Distribucio de patis

SUNSI
MORA

Els alumnes de 3r i 4t d'ESO compartiran |'espai de pati del
camp de futbol i de basquet de manera rotativa amb els
alumnes de 1ri 2n d’ESO.

Els grans poden jugar a futbol al PRIMER PATI. Els més
petits ho poden fer al segon pati.

Com el curs passat, ningu els va a buscar al pati. Cal vigilar
amb els RETARDS!!

Al pati no es podra sortir amb envasos de cap tipus.
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Tutorla de 3r ESO

3r A: Sandra Seré 3r B: Lluis Alcina
lluis_alcina@institutdecanet.cat

ATENCIO FAMILIES:
dimarts 10:20-11:20

sandra_sero@institutdecanet.cat

ATENCIO FAMILIES:
dimarts 11:20-12.20

La tutoria anual amb les families es fara presencialment.
La comunicacié amb el/la tutor/a sera via teléfon o correu electronic.

@ Generalitat de Catalunya
WY Institut Sunsi Méra Reunio informativa families 1r ESO Setembre 2025



Tutors i relacio amb les families sz

Hem de fomentar el dialeg i, per tant, hem d’aconseguir
anar tots a la una: familia, docents i alumnat.

L'interes comu entre familia i docents és ajudar a créixer
I'alumnat.

Per tal de fomentar aquesta cohesid, demanem no
saltar-se la jerarquia de centre:

professorat — tutor/a —. equip directiu



Horari 3r ESO A

INSTITUT SUNSI MORA 2025-2026
=
3rESO A
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
, , ' BIOLOGIA ;
8:00 - 9:00 CASTELLA FISICA | QUIMICA ALEMANY Cristina Fortuny MATEMATIQUES
: ' Sara Martinez Luis Garcés Janine Spriinker TECNOLOGIA Joan Carbonell
Francesc Cobos
’ MATEMATIQUES
) . CATALA TECNOLOGIA SOCIALS Joan Carbonell
9:00 - 10:00 Montse Garcia Francesc Cobos ROTATIVA Lluis Alcina FISICA | QUIMICA
Luis Garcés
BREAKTIME
i TECNOLOGIA )
; . MATEMATIQUES SOCIALS Francesc Cobos MUSICA
102018220 BOTATIVA Joan Carbonell Lluis Alcina BIOLOGIA Montse Maja
Cristina Fortuny
CASTELLA . FISICA | QUIMICA ‘
11-20 - 12:20 Sara Manipez BIOLOGIA MUSICA Luis (_Sarcés CASTELLA
’ ’ CATALA Cristina Fortuny Montse Maja MATEMATIQUES Sara Martinez
Montse Garcia Joan Carbonell
BREAKTIME
CATALA :
12-40 - 13:40 SQCIAL.S Montse Gargia Civ : CATALA :
Lluis Alcina SCASI\IE#iLA Sandra Sero6 Montse Garcia EDUCACIO FiSICA
R e Joaquim Doy
1340 1440 | MATEMATIQUES ANGLES TUTORIA ANGLES e ke n
) ’ Joan Carbonell Sandra Ser6 Sandra Ser6 Sandra Seré

@ Generalitat de Catalunya
i Institut Sunsi Mdra
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Horari 3r ESO B
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INSTITUT SUNSI MORA 2025-2026
=
3rESOB
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
8:00 - 9:00 ALEMANY MATEMATIQUES MATEMATIQUES FISICA | QUIMICA CASTELLA
’ ' Janine Spriinker Joan Carbonell Joan Carbonell Luis Garceés Sara Martinez
_ _ ANGLES SOCIALS CATALA MUSICA
D00=10:00 Sandra Seré Lluis Alcina PRTARILA Montse Garcia Montse Maja
BREAKTIME
FISICA 1 QUIMICA : CATALA CASTELLA
. ’ Luis Garcés MUSICA Montse Garcia Sara Martinez
10201320 ROTATIVA MATEMATIQUES Montse Maja CASTELLA CATALA
Sara Cayuela Sara Martinez Montse Garcia
MATEMATIQUES ) :
11:20 - 12:20 BIOLOGIA _Sara Cayuela SOCIALS CASTELLA MATEMATIQUES
’ ’ Cristina Fortuny FISICA | QUIMICA Lluis Alcina Sara Martinez Joan Carbonell
Luis Garcés
BREAKTIME
BIOLOGIA
12:40 - 13:40 Cristina Fortuny ANGLES Civ TECNOLOGIA
7 2 TECNOLOGIA Sandra Seré Lluis Alcina David Palop ;
_ EDUCACIO FiSICA
David Palop oA
; TECNOLOGIA Margal None)lll
13:40 - 14-40 SOCIALS CATALA TUTORIA David Palop
i : Lluis Alcina Montse Garcia Lluis Alcina BIOLOGIA

Cristina Fortuny

@ Generalitat de Catalunya
i Institut Sunsi Mdra
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Protocol d’ordinadors it

Cal portar-lo carregat cada dia (nota
de material)

Només es fara servir quan el docent
d’aula ho demani/permeti.

Sera motiu d’incidencia
connectar-se a portals/aplicacions
diferents dels autoritzats.

=
R
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Eines TIC

Families: TPV
Recull d’incidencies i faltes

I pv W d’assisténcia via correu electronic

Alumnes: Google / moodle

Google Classroom

@ Generalitat de Catalunya
L11Ei Institut Sunsi Méra Reunio informativa families 3r ESO Setembre 2025



TUTORIA
Orientacio academica i professional

Farem activitats adrecades a descobrir:

- Les nostres capacitats i intel-ligencies

- Els nostres interessos professionals

- El mon laboral i les diferents
professions

=
R
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Teixint connexions : TOTS SOM SUNSI!

3 ESO

——>, ORIENTACIO ACADEMICA | PROFESSIONAL

" YOUR EXPERIENGE
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TUTORIA
Xerrades professionals de les familis

-
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CULTURA | VALORS (CiV) sz
Servei comunitari

Materia obligatoria i curricular ;’ - /{/”
. ) - " \ \\‘ .
(20 h) a realitzar a 3r o 4t d’ESO. // V o i
NA Y
= . { N y O / A
. i~ NV, = / ¥z
Metodologia: aprenentatge | R4 o N (

servel.

Servei: 10 h en horari
extraescolar i sense docents
acompanyants.

\<
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CULTURA | VALORS (CiV)
Servei comunitari

La finalitat és que:

Experimentin i
protagonitzin accions de
compromis civic.

Aprenguin en l'exercici actiu
de la ciutadania.

Posin en joc els seus
coneixements i capacitats al
servei de la comunitat.

@ Generalitat de Catalunya
N1% Institut Sunsi Moéra Reuniod informativa families 3r ESO Setembre 2025



’ 4

INSTITUT
SUNSI

Criteris per a la realitzacioé de sortides

/ COMPETENCIA \

PERSONAL, SOCIAL I
D’APRENDRE A
APRENDRE

Nota mitjana de tots
els ambits o mateéries

K no inferior a 70. /

CA

Amb el 75% de les
tasques entregades.

/

FAMILIES

Les families hauran de signar un
document en el qual quedi explicit
gue deleguen en el professorat la

responsabilitat i acceptaran i

col-laboraran en qualsevol decisid

que es prengui en el cas que

succeeixi qualsevol problema que
afecti als/les seus/seves fills/es.

~

~

/\/ALORACIC') D’ALTRES\

SORTIDES

Bona valoracié de la
participacio de
I'alumnat en sortides
curriculars previes per
part del professorat
acompanyant.

(En cas contrari caldra
crear incidencia a
iEduca i tipificar-la
com a incidencia

“sortides”).

%

4 INCIDENCIES
No superiors a 6 lleus, tal com marca el reglament de regim intern
del centre.
N No haver estat expulsat/da ni expedientat/da.
N

i
S

\_ %
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Criteris per a la realitzacioé de sortides

En cas d'incompliment dels criteris per anar a les sortides
i sobretot, pel que fa a les sortides amb pernocta
curriculars, es prepararan i oferiran activitats, tasques i/o
projectes alternatius i paral-lels a I'alumnat que no hi
podra participar i que haura de realitzar in situ al centre
per tal de poder adquirir les mateixes competencies que
la resta de I'alumnat que si que participara de |'activitat
i/o sortida programada per a fora del centre.

TTTTTTTT
SSSSS
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Sortides i activitats

Al llarg del curs es faran algunes activitats amb sortides
“petites”, com algun museu, teatre o I'lanella STEM, pero
també hi ha un parell de sortides “grans”.

* |'acampada: 150€ de cost aproximat.
* Llintercanvi amb Berlin: 500€ de cost
* aproximat.

@ Generalitat de Catalunya
¥ Institut Sunsi Méra Reunio informativa families 3r ESO Setembre 2025
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Credit de sintesi amb acampada i pernocta

El Credit de Sintesi esta format per un conjunt d'activitats d'ensenyament
i aprenentatge que impliquen un treball interdisciplinari que afavoreix la
integracid de coneixements i del treball en equip. Es una matéria
curricular i, per tant, obligatoria que tots els estudiants han de cursar i
superar.

El treball integrat es realitza durant 7 dies: 2 amb activitats a l'institut, 3
de sortida, 1 a l'institut per preparar les exposicions orals i 1 per les
exposicions davant de tribunal.

Per tant, la sortida d'acampada s’emmarca dins les sortides curriculars
obligatories per tot I'alumnat a excepcio d’aquells alumnes que per motius

disciplinaris no poden venir.

]l
MUK
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Credit de sintesi amb acampada i pernocta

L'alumnat pren part en l'organitzacio
d’activitats en el medi natural.

Valorem I'acampada com a activitat per a
la millora de la condici6 fisica, per gaudir
de la natura, del temps de lleure i

analitzarem el seu impacte sobre el med.i.

Afavorim la cooperacio entre
companys/companyes i la coeducacio.

DATES: 10, 11i 12 de juny

@ Generalitat de Catalunya
N1% Institut Sunsi Moéra Reuniod informativa families 3r ESO Setembre 2025
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Intercanvi lingiiistic - Berlin

L'intercanvi s’adreca als alumnes de 3r d’ESO que estan cursant
alemany el curs 2025-2026 a l'Institut Sunsi Mora.

Cerguem alumnes interessats en acollir i anar a casa d’'una
familia alemanya. .

Acollida alumnat berlines a Canet:
DATES: 9-13 de febrer

Acollida alumnat canetenc a Berlin:
DATES: 23-27 de marcg

@ Generalitat de Catalunya
¥ Institut Sunsi Méra Reunid informativa families 3r ESO Setembre 2025



MOLTES GRACIES PER LA

VOSTRA ATENCIO INSTITUT
SUNSI
MORA



