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BENTORNATS A 
L’INSTITUT SUNSI 

MÓRA!
CURS 2024-2025



El claustre del curs 2024-25
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Equip directiu i personal (PAS)

Director: Jordi Canalda

Cap d’estudis: Anna Llorca

Secretària: Carme Plana

Coordinadora pedagògica: Carme Ruiz
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Conserge: Paquita Martínez
consergeria@institutdecanet.cat 
93 794 20 17 

Administrativa: Àngels Jiménez
administracio@institutdecanet.cat
93 794 20 17 (de 8h a 14h)

mailto:consergeria@institutdecanet.cat
mailto:administracio@institutdecanet.cat
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Festius 2024 - 2025
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Entrades i sortides
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L’entrada i sortida 
del  recinte es 
realitzarà per l'accés 
habitual al centre, 
localitzat al carrer 
Ronda Ferrer.

Les portes s’obriran a les 7:55h i es tancaran a les 8:05h. Aquell 
alumnat que arribi més tard d’aquesta hora haurà d’entrar per la 
porta que dona accés a consergeria i informar de l’arribada.



Distribució de patis

Els alumnes de 1r i 3r d’ESO compartiran l’espai de pati del 
camp de futbol i de bàsquet de manera rotativa amb els 
alumnes de 2n i 4t d’ESO.

Els grans poden jugar a futbol al PRIMER PATI. Els més 
petits ho poden fer al segon pati.

Com el curs passat, ningú els va a buscar al pati. Cal vigilar 
amb els RETARDS!!

Al pati no es podrà sortir amb envasos de cap tipus.
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Tutors i relació amb les famílies

3r A: Ignasi Oliveras

ignasi_oliveras@institutdecanet.cat

Atenció a les famílies: dimecres de 10:20-11:20h

3r B: Jaume Prat

jaume_prat@institutdecanet.cat 

Atenció a les famílies: dijous de 8-9h
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La tutoria amb les famílies presencial. 
La comunicació amb el tutor serà via telèfon, correu electrònic o Additio.

mailto:ignasi_oliveras@institutdecanet.cat
mailto:jaume_prat@institutdecanet.cat


Hem de fomentar el diàleg i, per tant, hem d’aconseguir 
anar tots a la una: família, docents i alumnat.

L'interès comú entre família i docents és ajudar a créixer 
l’alumnat.

Per tal de fomentar aquesta cohesió, demanem no 
saltar-se la jerarquia de centre: 

Tutors i relació amb les famílies
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professorat tutor    equip directiu 



Català Montse Garcia

Castellà Núria Talavera

Humanístic Sandra Seró

Matemàtiques Carme Plana

Física i Química Ignasi Oliveras / Jaume Prat (des.)

Biologia i Geologia Ignasi Oliveras / Jaume Prat (des.)

Alemany Janine Sprünker 

Música Montse Majà 

Tecnologia Elías Muñoz

Cultura i valors Jaume Prat

EF Albert Ripoll / Jordi Corominas

Optatives
Anna Marcó (Emprenedoria) 
Francesc Cobos (Robòtica) 
Jordi Canalda (Xinès) 

Orientador Francesc Bosch

Equip docent de 3r d’ESO
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Horari 3r ESO A 
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Horari 3r ESO B 
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Què avaluarem? 

Carpeta d’aprenentatge (CA): 80%
Què sabem fer?

Comprensions lectores
Expressió escrita
Exposicions orals
Proves de seguiment
Seguiment bitàcola
Tasques específiques de cada matèria
Pràctiques
Tasques grupals
Apunts definitius (10%)
Exàmens i projectes grupals (15%)
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Què avaluarem? 

Carpeta d’aprenentatge (CA): 80%
Què sabem fer?

Comprensions lectores
Expressió escrita
Exposicions orals
Proves de seguiment
Seguiment bitàcola
Tasques específiques de cada matèria
Pràctiques
Tasques grupals
Apunts definitius (10%)
Exàmens i projectes grupals (15%)

Carpeta d’hàbits (H): 20%
Com ho fem?

Realització i implicació en les  tasques d’aula
Compromís en les tasques grupals
Portar i tenir cura del  material
Ser ordenat amb el material (propi i d’aula)
Respectar i demanar el torn de paraula
Utilitzar el registre adequat per dirigir-se a tots 
els membres de la comunitat educativa 
(companys, professorat, PAS...)
Mostrar empatia i consideració cap als altres
Mostrar-se participatiu de forma ordenada 
davant les explicacions del professorat
Presentació acurada de les feines
Fer els deures



• Les faltes a exàmens trimestrals cal justificar-les amb 

justificant mèdic per poder-lo repetir.

• No hi haurà setmana d’exàmens individuals trimestrals 

però sí una setmana per exàmens grupals. Dins d’aquests 

hi haurà una prova individual relacionada amb els 

continguts de la prova grupal.
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Què avaluarem? 



L’assistència a classe és obligatòria. Les faltes d'assistència es gestionen 
mitjançant Additio.

En cas de malaltia o força major es podrà avisar telefònicament de la 
falta o retard al centre, però en cap cas servirà com a justificant. La 
família haurà de justificar la falta o retard mitjançant la presentació del 
corresponent comunicat escrit a l'agenda escolar o mitjançant un 
correu electrònic adreçat al/la tutor/a. Les faltes no es justificaran al 
moment, sinó setmanalment.

L’alumnat d’ESO no pot sortir del centre sense l’acompanyament d’un 
adult (familiar o d’algú amb el consentiment dels tutors legals). En el 
cas d’haver-se d’absentar, caldrà recollir-lo presencialment.
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Assistència



Material STEM: calculadora científica

Material E.F.: samarreta de recanvi, pantalons d’esport, tovallola 
petita, i desodorant tipus de bola 

Altres:

• Fulls blancs DIN A4.
• Estoig amb: bolígrafs blau, vermell, negre i verd; un llapis, 

goma, maquineta, barra de cola adhesiva.
• Una carpeta DIN A4.
• Agenda escolar.

Material personal:
• Ampolla o cantimplora d’ús exclusiu personal.
• Un paquet de mocadors.
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Material 



Està estrictament prohibit realitzar i rebre trucades o missatges al 
telèfon mòbil en horari lectiu.

En cas d’urgència o necessitat, cal fer servir el telèfon de l’institut  
(93 794 20 17).
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Dispositius mòbils

El telèfon mòbil ha d’estar 
guardat i apagat dins del centre i 
també durant les sortides. Per 
tant, queda prohibit l’ús del 
telèfon. Només es podrà fer 
servir amb finalitat pedagògica i 
quan sigui autoritzat pel 
professorat.



Cal portar-lo carregat cada dia (nota 

de material)

Només es farà servir quan el docent 

d’aula ho demani/permeti.

Serà motiu d’incidència 

connectar-se a portals/aplicacions 

diferents dels autoritzats.
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Protocol d’ordinadors



Famílies: Additio / TPV

Alumnes: Google / moodle
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Eines TIC



Farem activitats adreçades a descobrir:

- Les nostres capacitats i intel·ligències
- Els nostres interessos professionals
- El món laboral i les diferents 

professions
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TUTORIA 
Orientació acadèmica i professional
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TUTORIA 
Xerrades professionals de les famílies



Matèria obligatòria i curricular 
(20 h) a realitzar a 3r o 4t d’ESO.

Metodologia: aprenentatge i 
servei.

Servei: 10 h en horari 
extraescolar i sense docents 
acompanyants.
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CULTURA I VALORS (CiV)
Servei comunitari



La finalitat és que:

Experimentin i 
protagonitzin accions de 
compromís cívic.

Aprenguin en l’exercici actiu 
de la ciutadania.

Posin en joc els seus 
coneixements i capacitats al 
servei de la comunitat.
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CULTURA I VALORS (CiV)
Servei comunitari



Criteris per a la realització de sortides 

HÀBITS

Nota mitjana de 
tots els àmbits o 

matèries no 
inferior a 70.

CA

Amb el 75% de les 
tasques 

entregades.

VALORACIÓ D’ALTRES 
SORTIDES

 Bona valoració de la 
participació de 

l’alumnat en sortides 
curriculars prèvies per 

part del professorat 
acompanyant. 

(En cas contrari caldrà 
crear incidència a 

Additio i tipificar-la 
com a incidència 

“sortides”).

INCIDÈNCIES

No superiors a 6 lleus, tal com marca el reglament de règim intern 
del centre.

No haver estat expulsat/da ni expedientat/da.

FAMÍLIES 

Les famílies hauran de signar un 
document en el qual quedi explícit que 

deleguen en el professorat la 
responsabilitat i acceptaran i 

col·laboraran en qualsevol decisió que es 
prengui en el cas que succeeixi qualsevol 

problema que afecti als/les seus/seves 
fills/es.
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En cas d’incompliment dels criteris per anar a les sortides 
i sobretot, pel que fa a les sortides amb pernocta 
curriculars, es prepararan i oferiran activitats, tasques i/o 
projectes alternatius i paral·lels a l’alumnat que no hi 
podrà participar i que haurà de realitzar in situ al centre 
per tal de poder adquirir les mateixes competències que 
la resta de l'alumnat que sí que participarà de l’activitat 
i/o sortida programada per a fora del centre.
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Criteris per a la realització de sortides



Al llarg del curs es faran algunes activitats amb sortides 
“petites”, com algun museu, teatre o l’anella STEM, però 
també hi ha un parell de sortides “grans”. 

• L’acampada: 150€ de cost aproximat.
• L’intercanvi amb Berlín: 500€ de cost aproximat.
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Sortides i activitats



El Crèdit de Síntesi està format per un conjunt d'activitats d'ensenyament 
i aprenentatge que impliquen un treball interdisciplinari que afavoreix la 
integració de coneixements i del treball en equip. És una matèria 
curricular i, per tant, obligatòria que tots els estudiants han de cursar i 
superar.

El treball integrat es realitza durant 7 dies: 2 amb activitats a l’institut, 3 
de sortida, 1 a l’institut per preparar les exposicions orals i 1 per les 
exposicions davant de tribunal.

Per tant, la sortida d’acampada s’emmarca dins les sortides curriculars 
obligatòries per tot l’alumnat a excepció d’aquells alumnes que per motius 

disciplinaris no poden venir. 
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Crèdit de síntesi amb acampada i pernocta



L’alumnat pren part en l’organització 
d’activitats en el medi natural. 

Valorem l’acampada com a activitat per a 
la millora de la condició física, per gaudir 
de la natura, del temps de lleure i 
analitzarem el seu impacte sobre el medi. 

Afavorim la cooperació entre 
companys/companyes i la coeducació. 

DATES:  10, 11 i 12 de juny
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Crèdit de síntesi amb acampada i pernocta



L’intercanvi s’adreça als alumnes de 3r d’ESO que estan cursant 
alemany el curs 2024-2025 a l’Institut Sunsi Móra.

Cerquem alumnes interessats en acollir i anar a casa d’una 
família alemanya. 

Acollida alumnat berlinès a Canet: 

DATES: 24-28 de febrer

Acollida alumnat canetenc a Berlín: 

DATES: 24-28 de març
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Intercanvi lingüístic - Berlín



MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ


