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Comencem un 
nou curs

Educar és un art difícil i delicat, 
integrat per una mica de ciència, 
molt d'amor i molta paciència.” 

Gastón Courtois
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Marc horari
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

08:00 - 08:55 classe classe projecte classe classe

08:55 - 09:50 classe classe projecte classe classe

09:50 - 10:45 projecte classe classe classe classe

10:45 - 11:05 ✔ pati ✔ pati ✔ pati ✔ pati ✔ pati

11:05 - 12:00 classe classe classe classe classe

12:00 - 12:55 classe classe classe classe classe

12:55 - 13:15 ✔ pati ✔ pati ✔ pati ✔ pati ✔ pati

13:15 - 13:40 ✔ lectura ✔ lectura ✔ lectura ✔ lectura ✔ lectura

13:40 - 14:35 classe classe classe classe classe

Cal vetllar per la 
puntualitat a primera 
hora i en tornar del 
pati.
Els retards reiterats seran 
sancionats.
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Equip de professorat
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PRIMER A PRIMER B

TUTORIA Ermisenda Soy Montse Busquets

CATALÀ Carme Ramilo Carme Ramilo

CASTELLÀ Anna Carles Anna Carles

MATES Graciela García Graciela García

SOCIALS Montse Busquets Montse Busquets

NATURALS Carme Rodríguez Carme rodríquez

ANGLÈS Merijou Ridao Merijou Ridao

TECNOLOGIA DIG. Toni Alamo Toni Alamo

EDUCACIÓ FÍSICA Ferran Palaudarias Ferran Palaudarias

VINCLES Ermisenda Soy Montse Busquets
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Equip de professorat
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MÚSICA Cristina Zamorano

EXPRESSIÓ ARTÍSTICA Ermisenda Soy

SOSTENIBILITAT Carme Rodríguez i Èlia Giralt

PROJECTES GLOBALITZATS Anna Carles, Cristina Zamorano, Ferran Palaudarias

RECURSOS DE LLENGUA Anna Carles

REPTES MATEMÀTICS REFORÇ Graciela García

REPTES MATEMÀTICS AMPLIACIÓ Adrián Díaz

FRANCÈS Laia Conrado

SEP Míriam Moreno
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Equip de tutoria

Tutora: Ermisenda Soy

Dm: 11.05-12:00 

ermisenda.soy@institutelvern.cat

Tutora: Montse Busquets

Dj: 09:50-10:45

montbuscal@institutelvern.cat

1A 1B
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Seguiment tutorial
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La tutora és l’encarregada de fer el seguiment acadèmic i 
personal de l’alumnat.

Es reuneix amb la família al llarg del curs i s’hi comunica a 
través del telèfon, correu electrònic o notificacions a iEduca 
perquè la família estigui assabentada del que passa al 
centre. 

Si hi ha qualsevol incident o circumstància, la família ha de 
contactar sempre primer amb la tutora preferiblement amb 
un correu electrònic. 
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PLA D’ACCIÓ TUTORIAL

● L’autoconeixement i l’educació emocional (des de tutoria, 
des de Vincles i des de Sostenibilitat).

● Xerrades de temes que afecten el jovent des de la 
Diputació i la Mancomunitat de la Vall de Tenes. 
Prevenció del tabaquisme, canvis en l’adolescència, 
pantalles i ciberseguretat, etc.

● Es fan dinàmiques a l’aula i sortides de cohesió de grup.
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HÀBITS
És important la col·laboració de les famílies per tal que l’alumnat 
adquireixi i consolidi una sèrie d’hàbits: 

● Horaris d’estudi, descans, activitats extraescolars, etc., d’acord 
amb les necessitats familiars.

● Revisió diària del correu de l’institut.
● Agenda i calendari de google.
● Deures.
● Portàtil carregat i carregador.
● Preparació de la motxilla i el material.
● Esmorzars saludables i embolcalls sostenibles. 



JUNYMAIGABRMARFEBGEN
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Calendari de l’avaluació

DESNOVOCT

Inici curs 08/09/25
Avaluació Inicial 
Lliurament butlletí

1a Avaluació
Lliurament butlletí 

Preavaluació 
2n trimestre
Intern

2a Avaluació
Lliurament butlletí

3a Avaluació i avaluació final. 
Lliurament de butlletins de 
l’avaluació final

Reunió presencial 
conjunta d’inici de 
curs

Entrevista personal amb la família 
per al lliurament del butlletí final i 
l’informe orientador

SET

Comunicació del 
tutor/a

Comunicació del 
tutor/a

Podeu contactar amb el tutor/a del vostre fill/a a través del correu electrònic o trucant al 
centre. 



L’avaluació
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Butlletins de notes qualitatius

Avaluació per competències

Adequada als nous currículums i basada en els criteris d’avaluació 
de cada matèria

Orientada cap al pas de curs i als estudis postobligatoris en 
acabar l’ESO



12

Informacions del centre
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Podeu rebre informacions a través del correu corporatiu del centre. 

Per garantir que tothom rebi aquests correus, aquesta tarda mateix a les 
18h. enviarem un correu per comprovar-ho. Si no el rebeu, reviseu la 
carpeta spam o incloeu l’adreça a contactes del Vern i envieu un correu a 
la tutora per avisar. Si el rebeu, si us plau, comuniqueu-m’ho responent 
el mateix correu.

També rebreu informació a través de la plataforma Ieduca.

També podeu consultar la pàgina web i les nostres xarxes socials.
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Absències i retards
L’assistència i puntualitat al centre és obligatòria per l’alumnat. 

L’acumulació de 5 retards (a primera hora, entre classes o després dels patis) o de faltes 
d’assistència no justificades implicarà fulls d’incidències a l’alumnat i quedar-se una 

tarda al centre realitzant tasques acadèmiques (divendres de 15.15-16.15).  

Tanmateix, si es produeix alguna absència o retard imprevist justificat, cal avisar a 
l’institut a través de l’aplicació Ieduca “opció: missatge a consergeria” entre les 7:50 i les 

8:10 h o amb una trucada telefònica. És important que no aviseu només a la tutora.

Si no podeu fer ús de l’aplicació, cal enviar correu a consergeria@institutelvern.cat o 
trucar per telèfon 938445514. 

Qualsevol altra adreça del centre no és vàlida per a justificar faltes (sec, elvern, etc.)
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Absències i retards
Si no informeu d’una absència o retard a primera hora del matí, la família rebrà una 
notificació. Si creieu que es tracta d’un error, no us espanteu. Podeu trucar a l’institut i 
ho comprovarem, ja que pot passar que hi hagi hagut algun error en el moment de 
passar llista o que l’alumne no hagi registrat la seva entrada en cas de que arribi tard.

En el cas que l’absència sigui prolongada o prevista amb dies d’antelació, cal que ho 
notifiqueu a la tutora i que li feu arribar els justificants oportuns. 

En cas d’absentisme reiterat la direcció del centre activarà el Protocol d’Absentisme acordat amb l’Ajuntament 
de Lliçà de Vall i es demanaran els justificants que aquest protocol especifica. Cada hora de classe és 

considerada una falta.
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Altres informacions a través 
de l’aplicació Ieduca

A través de l’aplicació iEduca rebreu notificacions sobre els vostres 
fills/es: deures, material, comportament, etc. Són informatives i han 
de servir perquè pugueu parlar i ajudar als vostres fills i filles a 
millorar.

Si s’escau, també podeu rebre fulls d’incidència en cas de faltes greus 
o reiterades.
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Pàgina web
● Recomanem consultar-la periòdicament: institutelvern.cat 
● Podeu trobar informació de cada curs i de cada classe en el seu blog 

corresponent. La ruta d’accés és: Portada - estudis
● Dins del blog de cada classe, hi podeu trobar enllaçat el calendari d’activitats 

(sortides, xerrades, exàmens…)
● Hi podeu trobar informació de tot el que passa al centre:

● Podeu tenir accés a informació i documentació d’interès
● Avaluacions
● Festes de lliure disposició
● Projectes que es düen a terme
● Notícies d’activitats i del dia a dia
● Fotografies

https://agora.xtec.cat/ses-elvern/
http://institutelvern.cat
https://agora.xtec.cat/ses-elvern/estudis/


Normativa absències i retards
JUSTIFICAR LA FALTA EN DIA D’EXAMEN O 
PROVA

Per sol·licitar la repetició de la prova, cal portar el 
full signat i entregar-lo al professorat corresponent.

El document es troba a la pàgina web a   CURS 
2025-2026  → JUSTIFICANTS D’ABSÈNCIA.

JUSTIFICANT D'ABSÈNCIES
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https://agora.xtec.cat/ses-elvern/curs-2019-2020/documents-en-cas-dabsencia-de-lalumnat/


Normativa lesions a E.F.
En cas que l’alumnat estigui lesionat i no pugui dur a 
terme les classes d’educació física  amb normalitat:

Entregar o enviar al professorat d’Educació física el 
document de la web per justificar la lesió.

ferran.palaudarias@institutelvern.cat 

Es pot acompanyar d’un justificant mèdic que acrediti la 
lesió.

Justificant lesió per a Educació física
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mailto:ferran.palaudarias@institutelvern.cat
https://agora.xtec.cat/ses-elvern/curs-2024-2025/justificant-lesio-per-a-educacio-fisica/


Xarxes socials

Facebook

Instagram

19
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Famílies digitals
Us convidem a visitar aquest nou apartat a la pàgina web del centre on s’hi recullen 
els aspectes normatius i organitzatius a l’entorn de l’ús dels dispositius digitals al 
centre, així com orientacions a les famílies.

https://agora.xtec.cat/ses-elvern/families-digitals/
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Projecte 
digital
Tot l’alumnat del centre disposa 
d’un ordinador personal.

També té un compte de Google 
amb domini @institutelvern.cat 
amb accés al correu, calendari i 
Classroom, entre d’altres.
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Normativa bàsica
● L’ordinador és una eina de treball i aprenentatge. Només 

s’utilitza quan ho diu el professorat. 
● Es podrà connectar a les pàgines d’Internet que el professorat 

indiqui. Cal preservar l’historial d’internet dels navegadors. 
● Només s’hi poden tenir continguts i aplicacions apropiades. 
● La bateria es porta carregada de casa, i, a l’hora del pati, si 

cal, es pot deixar carregant a l’aula.
● L’alumnat és el responsable de custodiar-lo i mantenir-lo en 

condicions.



Ús de dispositius 
mòbils al centre
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Hi ha una nova normativa sobre l’ús del mòbil i rellotge 
intel·ligent. Estan prohibits en tot el recinte i també en 
sortides acadèmiques. 

Si decidiu que els portin, cal que estiguin apagatn i 
guardats a la motxilla. No es poden portar a sobre en 
cap moment: ni al pati, ni al lavabo, ni als vestuaris. 

El centre no es fa responsable dels dispositius mòbils ni 
dels rellotges.

https://agora.xtec.cat/ses-elvern/portada-general/nova-normativa-sobre-el-mobil-a-linstitut/


Bons hàbits digitals 
i respecte pels 
drets dels menors   
Les gravacions al centre on apareguin membres 
de la comunitat educativa no estan permeses 
sense el permís del professorat i l’autorització de 
les famílies.

Totes les gravacions que es facin al centre han de 
tenir una finalitat educativa i pedagògica.

Les gravacions / fotografies no autoritzades o el 
seu mal ús poden ser constitutives de delicte.
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Bons hàbits digitals 
i respecte pels 
drets dels menors   

Recomanem que les famílies revisin els 
continguts dels grups de Whatsapp dels menors 

i que vetllin per evitar llenguatge abusiu o 
insultant envers altres membres del grup.

 L’INSTITUT NO CREA CAP GRUP DE 
WHATSAPP AMB ALUMNAT O FAMÍLIES I NO 
ES FA RESPONSABLE DEL SEU CONTINGUT.

25
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Projecte de lectura
● Es llegiran correlativament llibres en català, castellà i anglès. També 

es llegiran llibres vinculats a alguna àrea del coneixement, com 
socials.

● Activitats de seguiment i avaluació vinculades a les matèries amb 
repercussió en la seva qualificació. 

● Llibres socialitzats i de la biblioteca municipal. Numerats i assignats a 
cada alumne. Si el fa malbé o no el retorna, l’haurà de pagar.13.15 - 13.40h
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Municipi lector
Gràcies a la col·laboració de la Biblioteca de Lliçà de Vall i de l’Ajuntament, el centre 
gaudeix de tallers i activitats de dinamització de la lectura.

Contes a les escoles → L’alumnat de 1r gaudeix de diversos tallers de narració oral 
(a càrrec de la Mon Mas) i va a representar contes a les escoles de primària. 

Lectura de 3 llibres i 
realització de diversos clubs 
de lectura a càrrec de la 
Bibliotecària



Projectes 
de gestió 
autònoma
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Projecte 
AVANCEM
Les llengües es treballen de forma 
integrada i coordinada.

Posant èmfasi en la transferència 
lingüística, que facilita 
l’aprenentatge de llengües. 
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Projecte 
ERASMUS a 
EL VERN 
CURS 25/26
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ACREDITACIÓ ERASMUS 
KA120 

Concedida 2023-2027

Permet presentar projectes KA121

Cursos inclosos 24-25, 25-26 i 26-27
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Objectius

1- Mobilitat – Promoure l’aprenentatge a través d’experiències a 
l’estranger

2- Inclusió i equitat – Oportunitats per a tothom.

3- Cooperació – Treballar junts entre escoles i països.

4- Qualitat i excel·lència – Millorar l’educació i la formació.

5- Creativitat i innovació – Impulsar noves idees en centres i 
polítiques educatives.
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Què significa per a 1r d’ESO?

- Participació en activitats del projecte

- Internacionalització del centre

- Visites d’alumnat europeu
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Mobilitats d’alumnat
- Normalment a 2n i 4t d’ESO

- Destinació i curs poden variar segons l’institut 

associat
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Qui pot participar en les 
mobilitats?

Selecció segons criteris públics (web del centre)

Criteris més importants:

● Participació en activitats de centre
● Col·laboració i voluntariat
● Comportament i actitud positiva
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Beneficis del projecte
● Millora de competències lingüístiques i socials
● Experiència cultural única
● Creixement personal i acadèmic
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Matèries optatives
Aquest curs l’alumnat realitza una matèria 
optativa d’una hora a la setmana i durant tot el 
curs:

● FRANCÈS 
● SEP (Suport Educatiu Personalitzat)
● REPTES MATEMÀTICS d’ampliació
● REPTES MATEMÀTICS de reforç
● RECURSOS DE LLENGUA

Tot l’alumnat realitza una altra optativa de centre: 

● SOSTENIBILITAT
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Atenció a la diversitat
● Desdoblaments a les àrees d’anglès, tecnologia i 

ciències.
● Codocència en algunes àrees
● Auxiliar de conversa a anglès.
● Adaptacions a l’aula per a l’alumnat que ho necessita.
● Atencions individualitzades o per grup a càrrec de 

l’orientadora de l’institut.
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Programa “ No em toquis la pera”
És un programa d’acció tutorial d’unes 
10 hores de tallers amb diversos 
continguts relacionats amb la salut del 
jovent.
L’equip encarregat de fer les sessions 
són:
- Nutricionista (CAP Vall del Tenes)
- Psicòloga (CAP Vall del Tenes)
- Tècnic del Programa de Prevenció 

de drogodependències.



40

Altres informacions
● Cal portar una bossa específica per la roba de recanvi d’educació física i tovalloletes 

humides per eixugar-se la suor.

● Cal utilitzar embolcalls sostenibles per a l’esmorzar (boc’n’rolls o carmanyola)

● És molt recomanable que l’alumnat esmorzi a casa i al centre i que portin esmorzar pels 2 

patis

● Els llibres de text, en general, es queden al centre i així evitem sobrepès a les motxilles.

● Tot l’alumnat surt un dia a la setmana a les 14.35 h perquè fa neteja de l’aula.

● Portar mocadors de paper i aigua

● Grup de correu de famílies

● Supervisió de l’ús de les xarxes socials per part de les famílies. 

● Administració de medicaments 

https://agora.xtec.cat/ses-elvern/curs-2024-2025/administracio-de-medicaments/
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CONSELL D’INFANTS
I ADOLESCENTS DE LLIÇÀ

És una oportunitat de participació ciutadana 
que els infants i  joves de Lliçà de Vall té per 
expressar les seves inquietuds i preocupacions 
i per exercir el seu dret a participar en la 
millora del seu municipi.

Hi haurà alguns representants voluntaris per 
grup que assistiran a reunions mensuals amb 
representants de 5è i 6è de primària, i de 1r i 
2n d’ESO (tercer dimarts de cada mes de 
17.00 a 18.30h).
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Associació d’estudiants del Vern
(AEV)

Es va fundar el curs 24-25 i ja té uns 20 membres amb representació 
de tots els cursos. 

La seva finalitat és representar les diverses opinions i defensar els 
interessos de l’alumnat: 
● Representar i defensar l’alumnat com a sindicat estudiantil. 
● Impulsar activitats que fomentin la convivència, la participació i els 

valors democràtics. 
● Promoure iniciatives que millorin el dia a dia a l’institut.
● Ser un pont de comunicació entre l’alumnat, la direcció i les 

institucions locals. 
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Des de l’AEV organitzen activitats culturals, lúdiques i educatives. 
Alhora, recullen les inquietuds dels companys i les traslladen de forma 
constructiva a la direcció del centre. 

Oranització d’activitats

Membres de l’Associació

8M

Actes
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AFA
L’Associació de Famílies d’Alumnat (AFA) de l’Institut El Vern col·labora en la 
gestió del material escolar i l’organització d’activitats complementàries i 
extraescolars, entre d’altres. 

Si voleu col·laborar en l’organització de festes, contacteu afa@institutelvern.cat

Enguany, una de les contribucions més importants és el projecte de millora i 
arranjament dels patis. 
● Creació d’una zona d’hort 
● Plantada d’arbres 
● Instal·lació de bancs
● Taules de pícnic 

Amb aquestes accions, les famílies col·laboreu a potenciar l’ús i l’aprofitament de 
l’espai exterior. 
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pistoles 

termofusibes

Material

compàs

regles

arduino

fang

punxons

calculadora 
científica

paper de dibuix

pilotes

raquetes

plinton
retoladorscúters

tisores
estris de cuina

raquetes
xarxes volei

lupes microscopistrepant
talladora làser

material impressora 
3D

cartolines

paper 
d’embalar

vas de precipitats

placa de petri

reactius

pipetes

tubs d’assaig

llapis de colors

globus

aliments 
diversos

bateries

cablejat

aironfix

cinta 
adhesiva

paper 
vegetal

volant de 

bàdminton

escaire

cartabó

notes 
adhesives

paper 
fotogràfic
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T-16
Sortides en transport públic → Demanar la t-16

Acompanya’m
Servei d’acompanyament emocional per a adolescents i joves al 
Kaliu, el primer i tercer dilluns de cada mes de 16h a 20h.

Salut i Escola
Servei Salut i Escola Consulta amb professionals sanitaris sobre 
dubtes relacionats amb temes de salut (alimentació, sexualitat…). 

https://agora.xtec.cat/ses-elvern/portada-general/torna-el-programa-salut-i-escola/


Sortides
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● Les aprova el Consell Escolar i formen part 
del currículum de les diferents matèries.

● S’informa a través del calendari de la pàgina 
web i es fa un recordatori per correu uns dies 
abans.

● Les sortides són avaluables i és obligatori 
assistir-hi.

● No és permès el mòbil a les sortides



Esquiada 1r 
d’ESO

9 i 10 de febrer de 2026
Institut El Vern de Lliçà de Vall

Més 
informació

https://docs.google.com/presentation/d/17ns3mATFSuPu4lX2ZwfDWyKUImfgi84zgzia0OjdT4A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/17ns3mATFSuPu4lX2ZwfDWyKUImfgi84zgzia0OjdT4A/edit?usp=sharing
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ESQUIADA 2026
216€ per alumne (en funció del nombre d’alumnes)

L’alumnat podrà disposar d’uns talonaris de butlletes per al sorteig 
d’un cap de setmana per poder-se costejar l’esquiada. Els diners 
recaptats se’ls queda la família.

El preu inclou: 
● Transport en autocar d’anada i tornada des de l’institut.
● Allotjament i pensió completa a l’Alberg “La Bruna”
● 2 forfets de per a l’estació d’esquí La Masella - La Molina
● 2 dies de classes d’esquí
● 2 dies de lloguer de material (botes, esquís, casc).
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ESQUIADA 2026
L’alberg
La Bruna, a Bellver de Cerdanya.

Tot turisme
Empresa que coordina l’activitat (telèfon 24h, 4x4 per a 
emergències)

Pla de la sortida
Sortida dilluns a les 6.00h i tornada dimarts a les 19.00h. 
Cada dia es fan 5h d’esquí (10.00 - 13.00h i 14.00 - 16.00h)
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ESQUIADA 2026

En breu s’enviarà un FORMULARI a les famílies perquè us 
apunteu (tindreu una setmana per apuntar-vos) i, en cas que es 
pugui dur a terme l’activitat en funció del nombre de participants, 
s’establiran dos terminis de pagament.
● 1r PAGAMENT (50% aprox.) al novembre de 2025.
● 2n PAGAMENT (el que quedi pendent) al gener de 2026.

L’alumnat que no participa de l’esquiada realitza un projecte al 
centre.



Gràcies!
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PRECS I PREGUNTES


