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1.- INFORMACIO DE CENTRE

1.1.- PLANTILLA (Total Professorat: 17 professors/es)

AMBIT LINGUISTICO-HUMANISTIC

PROFESSORAT/ ESPECIALITAT

MATERIES

Mercé Capdevila (Catala)

Materia Comuna Catala 1rB, 3r, 4tA i 4tB

Gloria Tost (Anglés i Catala)

Matéria Comuna Catala 1rA

Matéria Comuna Anglés 2nA, 2nB, 3r

Projecte Anglés 3r

Projecte Lectura i Comunicacio 1A i 1rB

Matéria Comuna Activitats Civiques i Culturals 2nA

Silvia Ylla (Orientadora)

Materia Comuna Catala 2nA i 2nB

Matéria Comuna Activitats civiques i Culturals 1rB i 2nB
Projecte literari de llengiies 2nA i 2nB

Materia Comuna Cultura i Valors 4tA

Inga Drake (Orientadora)

Matéria Comuna Activitats civiques i Culturals 3r
Optativa Revista 3r

Projecte 3r (Matematiques i Fisica aplicades)
Materia Comuna Cultura i Valors 4B

Projecte Anglés 3r

Optativa Filosofia 4tA/B

Veronica Guitart (Castella)

Materia Comuna Castella 2nA i 2nB i 3r
Optativa Francés 1rA/B, 2nA/B, 3r
Matéria d’itinerari Frances 4tA/B

Mar Martinez (Castella)

Materia Comuna Castella 1rA, 1rB, 4tA i 4tB

Brigitte Picart (Anglés)

Matéria Comuna Anglés 1rA, 4tA i 4tB

Ramon Mas (Socials)

Materia Comuna Socials 3r, 4tA i 4tB

Carolina Querol (Socials)

Materia Comuna Socials 1rA, 1rB, 2nA i 2nB

Fatima Alemany (Religio)

Matéria Comuna Religié 2nB
Anglés 1rB i 3r
Optativa Revista 3r




AMBIT CIENTIFICO-TECNOLOGIC

PROFESSORAT/ESPECIALITAT

MATERIES

Albert Dorca (Matematiques)

Matéria Comuna Matematiques 2nA, 3r i 4tA
Optativa Economia i Emprenedoria 4tA/B

Laura Soler (Biologia/Geologia)

Matéria Comuna Biologia-Geologia 1rA, 1rB i 3r
Matéria d’itinerari Biologia-Geologia 4tA/B
Matéria comuna de Matematiques 2nB

Objectius Desenvolupament Sostenible 2nA i 2nB
Fisica i Quimica 3r

Mari Fernandez (Fisica i Quimica)

FiQ 2nA, 2nBi 3r

Optativa Ciencies 1rA/B

Matematiques 3r i 4tB

Biologia-Geologia 3r

Projecte 3r (Matematiques i Fisica aplicades)
Optativa FiQ 4tA/B

Jordi Coma (Tecnologia)

Matéria Comuna Tecnologia i Digitalitzacié 1rA, 1rB, 2nA,
2nB i 3r.

Llenguatge audiovisual 4tA i 4tB

Optativa Tecnologia 4tA/B

AMBIT D'EXPRESSIO

PROFESSORAT/ESPECIALITAT

MATERIES

Lluis Canadell (Ed. Fisica)

Matéria Comuna Ed. Fisica 1rA, 1rB, 2nA, 2nB, 3r,
A4t Ai4dtB
Optativa Digitalitzacié 4tA/B

Joan Carles Aguerri (Musica)

Materia Comuna Mdsica 1rA, 1rB, 2nA i 2nB
Interpretacié musical 2nA/B

Montserrat Sagalés
(Visual i Plastica)

Matéria Comuna Visual i Plastica 1rA, 1rB i 3r
Expressio artistica 4tA i 4tB

Matéria Comuna Matematiques 1rAi 1rB

Matéria Comuna Activitats civiques i culturals 1rA




1.2.- INSTAL.LACIONS DE L’INS

a) Edifici INS

Planta Baixa

Espais de Gestio: Despatx Direccid, Despatx Secretaria, Sala de Professors/es i
Consergeria

Espais Pedagogics: Aules de 1rA i 1rB, 2nAi 3r

Espais de Serveis: Lavabos

Primera Planta

Espais de Gestio: Despatx Cap d'Estudis

Espais Pedagogics: Aula 2nB, Aula 4tA, Aula 4tB, Laboratori, Tecnologia i Aula
Tutorial.

Espais de Serveis: Magatzem Neteja

Pati exterior (compartit amb Primaria)

b) Pavelld

Aula habilitada (prioritariament per Musica, Optatives i Atencions Individuals)
Espai d'Educacié Fisica (Pista, Lavabos i Dutxes)

Magatzem material Educacio Fisica

Espai de Pati (22 franja matinal)




1.3.- ESTRUCTURA ORGANITZATIVA DE L’INS
1.3.1.- Carrecs Unipersonals
Equip Directiu:

- Directora: Carolina Querol
- Cap d'Estudis: Brigitte Picart
- Secretari: Albert Dorca
Caps de Departament:
- Linguistic-humanistic: Merce Capdevila
- Cientific-Tecnologic: Mari Fernandez
1.3.2.- Organs Col.legiats

Claustre: 17 docents

Consell Escolar

SECTOR/REPRESENTANT NOMS
Directora Carolina Querol
Cap d’Estudis Brigitte Picart
Secretari Albert Dorca
Representant Ajuntament Cristina Oteisa
Representant Pares/Mares Laura Mora

(designat per 'AMPA)

Sector Pares/Mares Estefania Hernandez
Lorena Bajo
Sector Alumnat Sara Dominguez

Xénia Carreras
Yasmina Zapater

Sector Professorat Lluis Canadell
Fatima Alemany
Silvia Ylla

Mar Martinez
Montserrat Sagalés
Inga Drake

Representant PAS Carme Vila




1.3.3.- Organs de Coordinacié

Coordinadora Equip Docent de Tutors: Brigitte Picart

Comissi6 d'Atencié Diversitat (CAD):

- Orientadores de centre: Silvia Ylla i Inga Drake
- Psicopedagoga EAP: Silvia Paraire
- Direcci6: Carolina Querol

Coordinador d'Activitats Escolars: Lluis Canadell

Comissié Activitats Escolars (CAE): Lluis Canadell i Brigitte Picart

Comissio digital: Brigitte Picart, Albert Dorca, Montserrat Sagalés i Jordi Coma

Coordinador Digital: Jordi Coma

Coordinadora de Riscos Laborals: Mar Martinez

Coordinadora Escoles Verdes: Laura Soler

Coordinadora Servei Comunitari: Ramon Mas

Equip de Tutors:
1rA: Montserrat Sagalés
1rB: Merce Capdevila
2nA: Veronica Guitart
2nB: Laura Soler
3r: Inga Drake
4tA: Lluis Canadell
4tB: Brigitte Picart

1.3.4.- Organs de Col.laboracio

Membres de la Junta d'AMPA
Elena Extremera (Presidenta)
Vero Ruiz (Secretaria)
Agata Besora (Tresorera)
Laura Mora (Vocal)
Eva Serratosa (Vocal)
Laura Torres (Vocal)
Montse Martinez (Vocal)

Suports educatius
a) Psicopedagoga EAP: Silvia Paraire
b) Educador social Bisaura: Albert Bagaria
c) Vetlladora (5h): Roser Sadurni
d) Logopeda del Centre Médic Psicopedagogic d’Osona: Cristina Pous
e) Técnica de Joventut: Clara Robres

Personal PAS
a) Consergeria: Carme Vila
b) Administraci6: Pere Adam

1.3.5.- Organs de Participacio Alumnes

Consell d’Alumnes (Direccio, Delegats de grup, Representants alumnes al Consell Escolar)
Comissi6 de Festes

Comissié Transport

Comissi6 Escoles Verdes

Comissié estudiantil (seguiment manifestacions i/o vagues del sector)



1.4.- DADES ORGANITZATIVES

1.4.1.- Calendari lectiu

Calendari escolar oficial curs 2022-23

Inici activitats professorat

Inici classes alumnat ESO
Final curs escolar

Final activitats professorat

1-1X-22, dijous

7-1X-22, dimecres (activitats presentacio de curs)
20-VI1-23, dimarts

30-VI-22, divendres

Periodes vacacionals

Vacances de Nadal
Vacances Setmana Santa

del 22-XI1-22 (dijous) al 8-1-22 (diumenge)
del 3-1V-23 (dilluns) al 10-1V-23 (dilluns)

Dies festius

Festa Nacional de Catalunya
Dia Hispanitat

Festivitat de Tots Sants

Dia de la Constitucio

11-1X-22, diumenge

12-X-22, dimecres
1-XI1-22, dimarts
6-Xl11-22, dimarts

Festivitat de la Immaculada 8-Xl1-22, dijous
Festa del Treball 1-V-23, dilluns
Dies de lliure disposicio

1r dia de lliure disposici6 31-X-22, dilluns

2n dia de lliure disposicio 9-XII-22, divendres
3r dia de lliure disposicio 20-11-23, dilluns

4t dia de lliure disposicio

28-1V-23, divendres

Dies de Festalocal

1r dia
2n dia

29-V-23 (dilluns, Segona Pasqua)
16-VI-23 (divendres, Festa Major)

Periodes trimestrals

1r trimestre
2n trimestre
3r trimestre

del 7-1X-22 (dimecres) al 21-XI1-22 (dimecres)
del 9-1-23 (dilluns) al 2-1V-23 (diumenge)
del 11-1V-23 (dimarts) al 20-VI-23 (dimarts)




1.4.2.- Acci6 Tutorial

Entrevistes Tutor/a-Familia

Seguiment academic Avaluacié inicial
Seguiment Académic de 1r trimestre
Seguiment Academic de 2n trimestre
Orientacio 4t

Final de curs

18 i 19 Octubre 2022 (dimarts i dimecres)
Gener 2023

Abril 2023

Febrer-Abril 2023

26 1 27 de Juny 2023 (dilluns i dimarts)

Tutories de grup

1r A (Montse Sagalés)
1r B (Merce Capdevila)
2n A (Veronica Guitart)
2n B (Laura Soler)

3r  (Inga Drake)

4t A (Lluis Canadell)
4t B  (Brigitte Picart)

Dimecres, 12’30h a 13’30h
Dimecres, 12’30h a 13’30h
Dimartss, 12’30h a 13’30h
Dimarts, 12’30h a 13’30h
Divendres, 13’30h a 14’30h
Dimarts, 12’30h a 13’30h
Dilluns, 13'30h a 14’30h

Tutories individuals

ir A

Montse Sagalés
1rB

Mercé Capdevila
2n A

Veronica Guitart
2n B

Laura Soler
3r

Inga Drake
4 A

Lluis Canadell
4t B

Brigitte Picart

Dimarts, 8h a 9h
Dilluns, 8h a 9h
Divendres, 8h a 9h
Dilluns, 13'30h a 14’30h
Dijous, 10’15h a 11’15h
Dimecres, 8h a 9h

Dilluns, 11'15h a 12'15h

Reunions pares/mares

Reunio6 inici curs a 1r
Reuni6 general

5-1X-22, dilluns (19 h)
29-1X-22, dijous (19 h)




1.4.3.- Calendari Pedagogic

Jornada Presentacié Curs (Jornada d’Acollida)

Presentaci6 curs 22-23

7-1X-22, dijous (de 8h a 14’30h)

Proves de nivell (de caire competencial i

en materies instrumentals)

Proves de matéries instrumentals

del 7 al 16 de setembre de 2022

Proves d’Avaluacio

4t ESO: Proves d’avaluacié Cb ESO
4t ESO: Prova d’Expressio oral
(CAT/CAST/AN)

3 i 4 de maig de 2023

Calendari Treball de Sintesi /Projecte de

Recerca

a) Presentacio del Treball en Tutoria

b) Realitzacio6 del treball de Sintesi
¢) Realitzacio del Projecte de Recerca

d) Exposicio oral del treball de Sintesi
e) Exposicio oral del Projecte de Recerca

d) Correccio Treball de Sintesi i Projecte
de Recerca

setmana del 20-111-23 al 24-111-23

* 1r a 3r = del 27-111-23 (dilluns) al 31-111-23
(divendres)

* 4t = del 11-1V-22 (dimarts) al 17-1V-23 (dilluns)

31-111-23, divendres (de 1r a 3r)
17-1Vv-23, dilluns (4t)

Termini maxim correccio: divendres 5-V-23

Sessié Avaluaci6 inicial

1r trimestre

Reuni6 Coordinacio SEC-PRI
(avaluacio inicial / deures estiu...)

18-X-23, dimarts (1rA/ 1rB / 2nA /12nB)
19-X-21, dimecres (3r / 4tA | 4iB)

22 quinzena octubre 2023
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Periodes Avaluatius

Primer Trimestre

a) Entrada qualificacions a ESFER@
b) Junta d'Avaluacié ESO

c) Enviar butlleti families alumnes

Segon Trimestre
a) Entrada qualificacions a ESFER@

b) Junta d'Avaluacié ESO
b) Enviar butlleti families

Tercer Trimestre
a) Entrada qualificacions a ESFER@
(3r trimestre i final)
b) Juntes d'Avaluacio
(de 32 avaluacio i final)
c¢) Enviar butlletins families
c) Entrevista final tutors / families

12-XI1-22, dilluns (de 1r a 4t)

dimarts 13-XII-22 (4tB / 4tA / 3r)

dimecres 14-XI11-22 (2nB / 2nA / 1rB / 1rA)
16-XI11-22, divendres (14h)

20-111-23, dilluns (de 3r i 4t)

27-111-23, dilluns (de 1r i 2n)

22-111-23, dimecres (3r/ 4tA | 4tB)
29-111-23, dimecres (1r A/ 1rB / 2nA / 2nB)
31-111-23, divendres

Dilluns 12-VI-23 (de 1r a 4t)

dimarts 13-VI-23 (1rB / 1rA/ 2nB / 2nA)
dimecres 14-VI-23 (4tA/ 4tB / 3r)

22-V1-23, dijous
26 i 27-VI-23, dilluns i dimarts

Calendari Junta d'Avaluacié (analisi reclamacions)

Primer Trimestre
Segon Trimestre
Tercer Trimestre

9-1-23, dilluns
11-1V-23, dimarts
28-VI-23, dimecres

Activitats escolars complementaries

Festa final 1r Trimestre
Sortida especial 2n ESO
Viatge 4t (Tenerife)
Sant Jordi

XXIVeé Certamen Artistic
Sortida final de curs
Comiat de 4t

21-XII-22, dimecres (de 8h a 14h)
2n i/o 3r trimestre 2023

23-1V-23, diumenge
10-V-23, dimecres

Juny 2023

20-VI-23, dimarts (8h a 14h)

del 25-111-23 al 30-111-23 (de dissabte a dijous)
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1.5.- ASPECTES CURRICULARS

MATERIES OPTATIVES Curs 22-23

1r ESO

Durada anual
(2h setmanals)

2n ESO

Durada anual
(2h setmanals)

3r ESO

Durada anual
(2h setmanals)

4t ESO

Franges
(6h setmanals)

1rA/B

Franceés
Veronica Guitart
Aula Desdoblament

1rA/B

PROJECTE de Ciéncies
Mari Fernandez
Aula 1rA

2nA/B

Franceés
Veronica Guitart
Aula Desdoblament

2nA/B

INTERPRETACIO
MUSICAL

Joan Carles Aguerri
Aula 2nA

3r

Revista SESSSSS!
Interdisciplinar
Fatima Alemany
Inga Drake

Aula 3r

Materies incloses:
CAT/ AN/ EMPRENEDORIA/CC

3r

Frances
Veronica Guitart
Aula Desdoblament

Franja 1 (2h)

Tecnologia
Jordi Coma
Aula Tecnologia

Frances
Veronica Guitart
Aula Desdoblament

Filosofia
Inga Drake
Aula 4tA

Franja 2 (2h)

Digitalitzacio
Lluis Canadell
Aula 4tA

Biologia
Laura Soler
Aula Laboratori

Franja 3 (2h)
FiQ

Mari Fernandez
Aula Laboratori

Economia i Emprenedoria
Albert Dorca
Aula 4tA

MATERIES DE GESTIO AUTONOMA Curs 22-23

1r ESO (4n)

2n ESO @4n)

3r ESO @4n)

4t ESO 4nh)

Lecturai
Comunicacié
(CAT i CAST)
Gloria Tost
Aules 1rA i 1rB

ODS (Bio-Soc)
Laura Soler
Aules 2nA i 2nB

Let’s go English!
Gloria Tost (Aula 3r)
Inga Drake

(Aula Desdoblament)

Llenguatge audiovisual
Jordi Coma
Aula Tecnologia

Tecnologiai
Digitalitzacié
Jordi Coma
Aula Tecnologia

Projecte literari
(CAT-CAST)
Silvia Ylla
Aules 2nA i 2nB

Matematiques i FiQ aplicades
Mari Fernandez

Inga Drake

Aula 3r

Projecte expressié
artistica (ViP)
Montse Sagalés
Aules 4tA i 4tB
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1.6.- ATENCIO A LA DIVERSITAT

1.6.1.- Proposta atenci6 curricular a la Diversitat

Es dona continuitat a la docéncia compartida en determinades matéries per atendre la
diversitat:

» Matematiques: docencia compartida a 3r d’ESO (2h)

Llengua anglesa: reforc a 3r d’'ESO (2h)

Let’s go English!: desdoblament a 3r ’ESO (2h)

Matematiques i Fisica Aplicades: docencia compartida a 3r d’'ESO (2h)

Biologia i Geologia: desdoblament a 3r d’ESO (1 de les 2h)

Fisica i Quimica: desdoblament a 3r ’'ESO (1 de les 2h)

Llengua anglesa: desdoblament per fomentar la competencia oral en llengua
anglesa a 4t ’ESO (1h)

1.6.2.- Mesures especifiques (desdoblaments interns de grups)

1ri 2n ESO

- Desdoblament amb Grups heterogenis A i B segons criteris seguents:
* Alumnat amb NESE (Dictamens o informes técnics, PI...)
* Alumnat amb dificultats i/o d’alt rendiment
* Alumnat de grups de Refor¢ (CAT+MAT)
* Alumnat amb Accid tutorial preferent
* Alumnat amb lideratges conflictius
* Alumnat amb afinitats/desavinences
* Alumnat amb seguiment de Serveis Socials
* Distribucio de noies i nois

1.6.3.- Atencio6 Individualitzada = 9h

Professorat Necessitats / Alumnat a atendre
Silvia Ylla (4h) Alumnat nouvingut (treball llengua)
Suport emocional
Inga Drake (4h) Alumnat nouvingut (treball llengua)
Suport emocional
Fatima Alemany (1h) Suport curricular

1.6.4.- Suport Vetllador/a (5h): Roser Sadurni
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1.7- NORMES d’ORGANITZACIO i FUNCIONAMENT DE CENTRE

Abséncies i retards

e L’alumne/a ha de comunicar al tutor/a i professorat implicat una abséncia o retard
amb antelacio en cas de poder-se preveure. Es aconsellable fer servir també el full
de comunicacions de I'agenda.

e Cal portar un justificant signat pels pares. Aquest justificant es podra recollir a
Consergeria. Quan es tracti d’'una visita medica cal adjuntar-hi també justificant
medic.

e En cas de malaltia, cal trucar per telefon el mateix dia abans de les 8 h del mati per
tal de dur un correcte control d’assisténcia. Una vegada reincorporat al centre,
I'alumne/a haura de portar el justificant abans de 3 dies.

e Lasuma de 3 retards injustificats suposara una falta lleu que implicara assistencia
al centre en horari no lectiu un dimecres de 14°30h a 15’15h. El tutor/a es posara en
contacte amb la familia i vetllara pel compliment de la sancio i per la correccié de la
falta.

e L’alumne/a sancionat ha de portar I'entrepa de dinar. Disposara de 10’ per menjar
abans de complir la sancid.

e Si lalumne/a arriba quan el professor/a ja ha comencgat la classe, es
considerara que ha comés un retard. Caldra justificar-lo.

e L’alumnat que arriba amb retard al Centre hauran de passar per Consergeria perque
prenguin nota del temps i causa del retard.

Lavabos

e No es pot anar al lavabo durant les classes.

e Si és molt necessari es pot demanar permis per anar-hi al professor/a que iniciara la
classe seguent. L’alumne/a haura d’anar a buscar les claus a Consergeria per tal que
es pugui fer un correcte control de temps i del retorn.

e No es pot utilitzar el lavabo per jugar o per trobar-se amb algun company.

e Fer bon Us del paper higiénic. Tenir cura de mantenir els lavabos nets.

¢ No es poden manipular les finestres dels lavabos.

Servei de transport

e Avisar a Consergeria en cas que no es faci servir regularment el servei de transport.

e Esperar amb correccié 'autocar, en cas que s'utilitzi el servei de transport.

e S’aplicaran les mateixes normes de convivencia en els serveis de Transport i
s’exigira el seu correcte compliment.

Servei de consergeria

e Els alumnes poden fer fotocopies al centre, al preu de 8 centims en blanc i negre
i 15 centims en color. També poden fer enquadernacions de treballs a 40 céntims i
plastificacions al cost 15 céntims. Cal sol-licitar-ho a Consergeria amb temps suficient
i a 'hora del pati, per no interrompre cap classe.
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Cal efectuar el pagament de les fotocopies en el moment de la recollida. En cas de
no pagar-les, no es faran més fotocopies a aquell alumne/a fins que hagi complert el
pagament.

Si cal sol-licitar una fotocopia el cost de la qual ha d’assumir el centre, 'alumne/a ha
de demostrar el vistiplau del professor/a responsable.

Cal demanar a Consergeria tot aquell material fungible que s'utilitzi a classe i que
calgui reposar.

En cas de necessitat 0 urgéncia només es pot demanar de fer una trucada a casa
des de Consergeria sempre que ho indiqui el professor i/o tutor.

El material d’esbarjo estara centralitzat a Consergeria, on cal demanar-lo i retornar-lo
cada vegada que es vulgui fer servir.

Es pot localitzar qualsevol element de la Farmaciola a Consergeria.

Cal comunicar a Consergeria gqualsevol incidéncia amb les taquilles (claus, panys
espatllats...).

A Consergeria s’hi pot efectuar ocasionalment algun tipus de pagament que calgui:
llibres, sortides... Cal respectar els dies i els horaris pertinents per a dur-los a terme.
Comunicar de seguida a Consergeria qualsevol desperfecte que es detecti a les
aules per tal de procedir rapidament a la seva reparacio.

Circulacio i ordre

A

No es pot circular corrents ni cridant.

No es pot sortir de I'aula entre classe i classe.

No es pot obrir cap finestra sense el permis del professor/a.

Evitar els cops de porta en entrar o sortir.

Complir els encarrecs que puguin encomanar els professors amb responsabilitat.

Pel que fa a I'is del Pavell (sala esportiva i aula docent) hem de tenir cura tant d’'un
trasllat ordenat i col-lectiu com d’'un molt correcte Us del material, mobiliari, espai...
Recollir de forma rapida per tal de no fer esperar I'autocar en cas d’utilitzar el servei de
transport.

Evitar corredisses, crits 0 empentes en sortir de classe; tant si és hora de pati com de
sortida.

Deixar la propia cadira sobre la taula a la darrera hora de cada jornada lectiva.

la

Mostrar una predisposicié positiva en iniciar cada hora de classe. Tan bon punt entri
el professor/a a l'aula cal ja seure correctament al lloc i preparar el material de
materia.

No es pot canviar del lloc que cadascu tingui assignat.

Parar atencid a les primeres instruccions del professor/a que organitza la feina de la
materia.

No es pot interrompre ni als professors ni als companys. Cal demanar la paraula i
esperar el torn convingut.

S’exigira silenci i concentraci6 en el treball.

No es pot protestar de mala manera davant les actuacions i decisions dels
professors. Tot es pot plantejar i discutir a partir d’'un dialeg ordenat i respectuds.

Cal deixar les taules endregades tant a I'nora del pati com al final de mati.
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e Cal tenir cura del material que es faci servir, sigui propi, dels companys o del centre.

e (Cal tancar els llums sempre que l'aula quedi buida.

e Ser responsable del material que el treball de les matéries generi: apunts, fotocopies,
llibres... Portar-ne un control diari i correcte.

e Portar el material de treball que cada dia es necessitara.

e Cal ser acurat en el llenguatge utilitzat. Evitar els insults i el to o gestos ofensius.

e Saber aguantar el cansament i evitar les ganes de cridar I'atencié o de xerrar. No
s’esta sol a la classe i cal afavorir que els professors puguin impartir la seva matéria
correctament.

e Evitar menjar a l'aula (xiclets, llaminadures...). Comencar a menjar 'esmorzar una
vegada ja estiguin al pati.

e Sortir al pati de seguida. No romandre a recepcié més estona de la necessaria.

¢ No es pot fumar cap substancia en els diversos recintes escolars, ni en horari lectiu
escolar ni en sortides. Tampoc es pot portar estris relacionats amb el fumar
(encenedors, paquet de cigarretes...).

¢ No utilitzar els mobils en horari escolar (ni en les aules ni en cap espai de pas de
I'edifici). El professorat requisara el mobil i el tutor/a informara a la familia que haura
de venir a recollir-lo.

e En cas de tenir un professor/a de guardia, cal efectuar el treball que hagi indicat el
professor/a absent o bé fer treball personal.

e A darrera hora cal deixar les cadires sobre les taules.

¢ Avisar amb antelacié de retards o abséncies, notificant-ho a 'agenda i complimentant
el full-model que es pot recollir a Consergeria.

¢ Quan un alumne/a que ha estat malalt retorna al Centre, ha d’esperar que aquell
examen que no haura pogut fer durant la seva absencia se li fara el proper dia de
classe corresponent, a excepcid que el professor/a determini una altra data.
L’abséncia ha de ser justificada.

Sortides d’aula

o EI professor/a d’aula només deixara sortir un alumne/a de classe en cas d’estricta
necessitat personal (trobar-se malament...) o de grup (fotocopies, comandament
projector...).

e El professor/a haura d’encomanar preferentment I'encarrec al Delegat/a i comprovar
que hagi actuat amb responsabilitat i diligéncia.

e No es deixara anar al lavabo en hores de classe, sempre que no sigui una
emergencia.

e El professor/a d’aula no pot sortir de l'aula si no és en cas d’estricta necessitat. En
aquest sentit, s’ha de ser previsor i haver preparat amb antelacié el material que
necessitara a classe: fotocopies, llibres, diccionaris... En cap cas, el professorat
assumira la responsabilitat de no fer visible el propi mobil, ni de fer-ne Us.

e Cal recordar que mentre es fa classe a 'aula del pavelld s’ha de tenir la porta d’accés
al recinte tancada. En acabar la classe cal deixar l'aula ben endrecada, I'estufa
apagada i la porta tancada.

e El professorat que té classe abans dels patis ha de ser I'dltim en sortir de l'aula, tot
tancant la porta i assegurant-se que no quedi cap alumne/a a 'aula.
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Assignacio de feina i/o deures

e Vetllar la quantitat de deures tenint en compte aquests criteris:

e Mesurar la feina que cal posar d’un dia per l'altre.

e Consultar el full de registre de deures i examens per tal d’equilibrar la proposta de
feina (1r I’'ESO).

e Recordar que els alumnes poden tenir fins a dos examens en un dia.

e Tenir en compte el nombre d’examens ja fixats en un dia per evitar una acumulacié.

Aspectes generals

o Vetllar pel respecte al material, mobiliari i instal-lacions del Centre (guixades, papers a
terra...) i del Pavell6 (aula i sala esportiva).

e Avisar a Consergeria i/o Equip Directiu de qualsevol desperfecte observat. Amonestar
gualsevol alumne/a que no compleixi la normativa d’ordre, circulacid, respecte i
endreca en qualsevol moment i indret del recinte escolar.

o Vetllar pel correcte comportament de I'alumnat en les diades festives que organitza el
Centre, transmetent a l'alumne/a que malgrat les activitats diferents que es duen a
terme aquell dia cal complir la normativa ordinaria de convivéncia.

e Fer desar el material de treball abans de sortir al pati. Fer enlairar les
cadires/tamborets sobre les taules a les darreres hores de la jornada lectiva. Obligar a
fer una endreca minima de l'aula al final de cada jornada.

¢ Vetllar el tancament de finestres a darreres hores del dia. Limitar 'accés a la maquina
de refrescs a I’hora d’entrar i a I'hora del pati.

e Per sollicitar fotocopies cal deixar [l'original amb la butlleta degudament
complimentada a Consergeria, amb temps suficient (24 hores). Les fotocopies d’'us
personal (professors i alumnes) costen 8 céntims d’euro (en blanc i negre) i 15 céntims
(en color). Les enquadernacions (professors i alumnes) costen 40 céntims d’euro
(canonet, tapa transparent i cartolina negra de contraportada). | les plastificacions, 15
ceéntims d’euro.

e Cal efectuar el pagament de les fotocopies en el moment de la recollida. En cas de no
pagar-les, no es faran més fotocopies a aquell alumne/a fins que hagi complert el
pagament.

e Ser ordenats amb el propi material i amb el propi espai, sobretot a la Sala de
Professorat. Col-laborar en I'ordre i en I'endreca de la Sala de Professorat com a espai
de treball i de convivéncia que és de tots.

Réqgim disciplinari

Quan un professor/a decideix aplicar un full d’incidéncia, ha de fer-lo arribar en un
brevissim periode de temps a Direccié, qui es fara responsable de fer-ne copia per al
tutor/a.

El procés recomanable a seguir és el seguent:

e Cal complimentar-lo de forma immediata. La demora en el temps implica pérdua
d’efectivitat correctiva de la sancié.
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o L’explicacié dels fets en I'apartat del professor/a ha de ser completa i detallada per
donar al tutor/a la maxima informacié que s’ha de fer arribar a la familia.

e El/la professor/a ha de donar l'oportunitat a 'alumne/a sancionat que complementi el
full d’incidéncies en l'apartat que li correspon. Cal indicar si 'alumne/a no ha volgut
escriure-hi res.

e El tutor/a de l'alumne/a trucara immediatament a la familia per comunicar-li els fets
escaiguts i la sancié pertinent. No es pot aplicar una sancié sense haver avisat la
familia.

e Cal tenir present en la trucada per acordar el dia de compliment de la sancié que cal
recordar a la familia que l'alumne/a ha de portar un entrepa per dinar, donat que
disposara d’'un breu temps per a tal efecte.

-Pel que fa a treure alumnes fora de I'aula cal tenir en compte:

¢ No pot ser mesura habitual. Una expulsié d’aula ha de respondre a un motiu greu que
ha d’estar recollit en un full d’incidéncies. Aixd0 no treu que en algun moment
extraordinari convingui treure un alumne/a de classe per trencar una dinamica negativa
i afavorir una reflexié personal momentania.

e El centre no té prou recursos per atendre alumnes expulsats d’aula. Ens falta espai
per centralitzar aquests alumnes i ens falta professorat de guardia que els pugui
atendre. Expulsar alumnes de classe pot arreglar un problema d’aula pero el professor
ha d’entendre que genera un altre problema greu al centre per al qual no hi ha solucid,
ara per ara.

Es contemplen tres tipus d’expulsions:

o Expulsi6 PREVENTIVA: Mesura que s’aplica a I'alumne/a que se’l veu descentrat i que
es preveu que podra portar problemes a l'aula. Es tracta d’encomanar-li algun petit
encarrec o tasca que el permeti prendre consciéncia del seu estat i que afavoreixi la
voluntat de tornar-se a centrar.

e Expulsi6 PUNTUAL: Mesura que comporta mantenir I'alumne/a fora de I'aula durant un
temps breu per tal que reflexioni sobre el comportament negatiu que ha tingut a 'aula.

e Expulsi6 GREU: Mesura extraordinaria i greu que comporta mantenir I'alumne/a fora
de l'aula en el temps de sessioé que quedi de la matéria en qliestio. Aquesta mesura ha
de quedar reflectida en un full d'incidéncia amb la corresponent sancié de romandre al
Centre un dimecres de 14’30h a 16h.

L’alumne/a no pot romandre I'estona de I'expulsioé sense fer feina. El professor/a implicat
es fara responsable d’encomanar-li una tasca académica i d’adrecar-lo a Consergeria per
reclamar la presencia del professor/a de guardia o del professorat ressenyat en el quadre
de guardies. Aquest professor/a acompanyara I'alumne/a fins la classe per parlar amb el
professor/a i aixi se’n pugui fer carrec. Aquest professor/a decidira la ubicaci6 de
I'alumne/a en funcio dels espais que en aquella estona son lliures.

Aplicacio del Regim disciplinari de Centre
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El grau de compliment de les normes del Centre estan regulades per un Reglament de
Régim Intern que inclou un regim disciplinari. Aquest RRI recull la normativa vigent del
Decret 102/2010 d’Autonomia dels Centres Educatius.

El Régim disciplinari de I'INS classifica les actuacions contraries a les normes de
convivéncia en lleus i greus.

Les faltes lleus impliquen:

e Redactat d’'un informe escrit que recull la versio dels fets tant del professor/a com de
I'alumne/a (full d’incidéncies lleu)
e Sanci6 de romandre al centre un dimecres de 14’30h a 15’15h.

Les faltes greus impliguen:

¢ Redactat d’'un informe escrit que recull la versié dels fets tant del professor/a com de
alumne/a (full d’incidéncies greu).
e Sanci6 de romandre al centre un dimecres de 14'30h a 16h.

-El conjunt de 3 faltes lleus equival a 1 greu.

-El conjunt de 3 faltes greus pot comportar I'obertura d’un expedient disciplinari i una
expulsié cautelar. Segons la normativa que explicita les garanties i procediment en la
correccido de faltes greument perjudicials per a la convivéncia es permet l'actuacio
disciplinaria sense obertura d’expedient, a partir del reconeixement de la comissié dels
fets i de la sancio6 corresponent.

-Amb 1 unica falta greu, el Centre pot decidir I'obertura d’expedient i un periode
d’expulsio.

-La tinenca i/o consum de drogues en horari lectiu i en activitat escolar es considerara
una falta prou greu per justificar 'obertura d’expedient i 'expulsié cautelar de I'alumne/a.

Tipificacié faltes (DRETS i DEURES. Art. 34 a 37 de LEC i Art. 23 a 25 de Decret
d’Autonomia)

Irreqularitat/Conducta/Acte contraris a la convivencia

Que no perjudiquen greument la convivéncia (lleu)
Que perjudiguen greument la convivéncia (greu, molt greu)

“Injuries, ofenses, agressions fisiques, amenaces, vexacions o humiliacions a altres
membres de la comunitat eductiva, el deteriorament intencionat de llurs pertinences i els
actes que atemptin contra llur intimitat o integritat personal.”

“L’alteracio injustificada del desenvolupament normal de les activitats del centre, el
deteriorament de les dependéncies o els equipaments del centre, la falsificaci6 o la
sostraccio de documents i materials academics i la suplantacié de personalitat en actes
de la vida escolar.”
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“Per a la graduacio de la gravetat en I'aplicacié de les sancions s’ha de tenir en compte
aguests criteris (atenuants / agravants):

e Circumstancies personals

e Proporcionalitat acte-sancio

e Repercussi6 de la sancio en el procés educatiu (alumne/grup)

e Existéncia d’acord

e Repercussio en la vida del centre

e Reincidéncia

e Especial gravetat si hi ha discriminacio per raé de genere i altres

Potestat disciplinaria de la Direccio de Centre Public

La Direcci6 de Centre té la consideracié d’autoritat publica segons la Llei 12/2009
d’Educacio i el decret 155/2010 de la direccid de centres educatius publics. Aquesta
consideracio reconeix i pressuposa veracitat en I'actuacié directiva.

La Direcci6 té potestat per iniciar, tramitar i, si s’escau, sancionar el personal que presta
serveis al centre, per la comissié de Faltes Lleus.

Son considerades faltes lleus (que prescriuen als 6 mesos):

* Retard, negligencia o descuit en el compliment de les funcions.,

* Lleugera incorreccié envers el public o el personal al servei de 'administracio

* Manca d’assisténcia injustificada al treball d’un dia.

* Incompliment de la jornada i I'horari sense causa justificada, si no constitueix falta
greu.

* Faltes repetides de puntualitat dins un mateix mes sense causa justificada.

* Negligéncia en la conservaci6 dels locals, del material i dels documents del
servei, si no causa perjudicis greus.

* Incompliment dels deures i les obligacions, sempre que no constitueixi falta molt
greu o greu.

Les sancions vinculades al procediment sumari son les seglents:
* Suspensio de funcions, amb pérdua de retribucions, fins a 15 dies.
* Amonestacio.

* Deducci6 proporcional de retribucions, que pot ésser imposada com a sancio
principal o accessoria per a les faltes de puntualitat i d’assisténcia.
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Normativa d’assisténcia de I’'alumnat a les sortides

e Cal conéixer els criteris d’assisténcia a les sortides curriculars i/o ludiques establerts
pel Centre i explicats a tutoria.

e Cal portar al centre Pautoritzacié signada per les families i el resguard del
pagament bancari. Cal fer-ho arribar a Consergeria respectant els terminis establerts
per a cada sortida.

e Tot i entenent que l'assisténcia a sortides no és obligatoria per a alumnat i families, el
Centre fa émfasi que é€s necessari promoure la participacié en les sortides que es
proposin des dels Departaments i/o Tutoria.

e L’equip docent vol evitar la tria selectiva de sortides per part d’alguns alumnes que
rebutgen les sortides de caire curricular perd si accepten les sortides de caire ludic i
convivencial. Per tal de reconduir positivament aquesta posicid cal d’'una banda
informar les families dels criteris de centre que regulen 'assisténcia a les sortides i de
I'altra vetllar perqué familia i alumnat compleixin adequadament aquest criteris.

Criteris genérics

o Des de tutoria es fara un seguiment individualitzat de I'assisténcia a les sortides.

e |’assisténcia a les sortides ludiques es condicionara al fet que I'alumne/a assisteixi
almenys dues sortides curriculars. La comunicacié estreta amb la familia sera
fonamental per detectar els possibles motius economics que dificultin la participacié en
les sortides.

¢ Quan un/a alumne/a decideix no anar a una sortida, la familia ha de justificar-ho.

Criteris especifics de participacié en sortides ludigues

e L’autoritzacié a participar en la sortida ludica de final de curs estara totalment
vinculada al comportament de I'alumne/a al llarg del curs. Pel fet que aquesta sortida
exigeix de cada alumne/a un elevat grau d’autonomia i responsabilitat, el centre ha de
comptar amb la certesa i confianga que I'alumnat sabra comportar-se adequadament.
En cas que es consideri que un alumne/a no mereix anar-hi perqué no s’ha guanyat la
confianca del professorat, cal que el tutor/a disposi de documentacié disciplinaria que
ho demostri (fulls d’'incidéncia i/o altres informes).

e La comissi6é de 3 faltes greus contraries a la convivéncia comportara la no
assisténcia a la sortida.

e L’alumnat que fa absentisme escolar del 20% o més no podra participar en la sortida
ludica de final de curs. Aquest absentisme ha d’estar justificat i documentat
adequadament per tal d’acordar la participacié corresponent.

e Es valorara positivament la millora clara i progressiva del comportament d’un
alumne/a al llarg del curs. Tenint en compte aquesta capacitat de millora I'assisténcia
es podra condicionar a un pacte amb alumne/a i familia a final del segon trimestre pel
qual s’accepta el compromis de millorar la conducta escolar per aconseguir anar a la
sortida.

e Des de la coordinacié de tutors/res, es vetllara perquée aquest conjunt de criteris i
propostes s’apliqui de forma justa i igualitaria a tot 'alumnat susceptible de trobar-se
en aguestes situacions, per tal d’evitar decisions poc coherents o contradictories que
generin conflictes posteriors.
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Lliurament de qualificacions trimestrals i/o finals.

 Es obligatoria I'assisténcia a les Juntes d’Avaluacié dels diferents periodes avaluatius
que el Centre hagi concretat.

e Cal complir amb els terminis de lliurament d’entrada de qualificacions al programa
ESFERA, tal i com estan fixats en la programaci6é anual.

e En cas d’abséncia és necessari que aquell/a professor/a absent faci arribar al Centre
les qualificacions de les quals s’ha fet responsable al llarg del periode trimestral en
questio.

e Si un periode trimestral ha estat compartit proporcionalment entre el/la titular i el/la
substitut/a és necessaria una coordinacié entre ambdues persones per establir la
qualificacié definitiva del periode avaluatiu. En cas de no produir-se aquesta
coordinacid, prevaldra la qualificacio proposada pel substitut/a.

Normativa d’us i funcionament dels ordinadors

e Els alumnes i families sén els responsables del bon Us i funcionament correcte de
'ordinador. L’ordinador ha d’arribar, diariament, carregat de casa per tota la jornada
lectiva.

e Es recomanable que cada alumne/a disposi d'un ratoli i d'una funda per protegir
correctament I'ordinador en els trasllats corresponents.

e Cal disposar d'auriculars per treballar determinades activitats d’'una matéria. No es
permetra escoltar musica mentre es treballa.

e Quan l'aula quedi buida I'alumnat ha de tenir cura de deixar I'ordinador a la taquilla
propia.

¢ A finals de mati s’han de deixar sempre parats. S’ha de tractar 'ordinador amb molta
cura en tot moment: en agafar-lo, en el procés de treball i en desar-lo.

e Es necessari i convenient evitar el mal tracte de I'aparell com ara:

- Cops

- gestos bruscos

- guixades

- arrencada d’etiquetes
- tunejades

e En cas que l'ordinador no es connecti I'alumne/a haura de reiniciar-lo. Si segueix
sense connectar-se informara de la incidéncia al professor/a corresponent el qual pot
decidir si 'ha de tancar i desar. Al final de la classe, en cas de no haver resolt el
problema, el professor/a el dura el coordinador d’informatica que sera responsable
d’arreglar la incidéncia el més aviat possible. Mentrestant 'alumne/a seguira el seu
treball compartint 'ordinador d’un altre company/a o bé treballar amb suport paper.

e Només es pot fer Us de I'ordinador quan el professorat ho indiqui o autoritzi. En
el moment de I'explicacié per part del professorat, 'ordinador ha d’estar plegat, és a
dir, amb la pantalla abaixada.

e S’ha de seguir amb ordre escrupolds les indicacions del professorat per accedir al
programari o material proposat.
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Cada alumne/a pot escollir la imatge de I'estalvi de pantalla sempre i quan no surtin
persones i respectin la normativa de convivéncia.

Esta prohibit connectar-se a qualsevol xarxa social, descarregar programes o consultar
pagines que no siguin d’utilitat en el procés d’aprenentatge, sense permis del
professorat. Qualsevol incidéncia d’aquest tipus sera severament penalitzada.

El volum dels ordinadors ha d’estar sempre apagat, només s'utilitzara quan sigui
necessari.

Prohibit remenar, tocar, fer Us de I'ordinador d’un/a altre/a alumne/a.

Es aconsellable que periodicament es facin copies de seguretat per guardar la
documentacio.

El centre no cedira ordinadors de préstec a I'alumnat que ja en té de propi en bon
estat. A l'inici de curs des de tutoria i secretaria s’acordara un préstec amb les families
gue en justifiquin la necessitat.

Si un alumne/a no porta reiteradament un ordinador a classe sera finalment considerat
una incidéncia a sancionar. Des de tutoria, es vetllara per informar la familia i
demanar-li que col-labori en la bona aplicaci6 de la norma.

Normativa d’us i funcionament de les quixetes

Normativa basica

L’Us de les taquilles no és obligatori. Cada familia pot decidir si la lloga o no.

Cal respectar tota la normativa de funcionament per tal de poder disposar de taquilla.
Es basic el respecte i bon Us de les taquilles, tant de la propia com de les dels altres
companys.

Lloguer

El fet de llogar les taquilles implica un cost en concepte de diposit i d'ds:

El lloguer de la taquilla és de 6 € per a cada curs, cost que es fara efectiu als
primers dies de curs. El lloguer sera retornat al final de I'ESO.

Per cobrir les despeses de manteniment i desgast de les taquilles, el Centre es
quedara un total de 1'50 € per alumne/a i curs.

Accés a les Taquilles

S’han establert 4 tandes horaries per accedir a les taquilles:

8h: preparacié del material de tot el mati i deixar esmorzar
10h: agafar 'esmorzar, recollir algun material pendent
12’15h: preparacio del material de darreres hores lectives
14’30h: preparaci6 del material per a 'endema

VV VY

e Cadascu és responsable de la seva propia taquilla i haura de donar ra6 de possibles

desperfectes o pérdues de clau. Caldra estudiar atentament cada cas que es
produeixi.
Ningu pot obrir la taquilla d’un altre company. No cal deixar-se la clau.
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e En cas de pérdua de clau, 'alumne/a haura de pagar -o se li retirara del lloguer I'import
del que valgui la copia.

Assignacio de Taquilles

e S’ha acordat assignar les taquilles per ordre alfabeétic, per evitar repartiments injustos.
¢ No es pot convenir cap canvi de taquilla.

Normativa especifica dels mobils

En primer lloc, no és obligatori portar mobil al Centre. Perd en cas que 'alumne/a en
disposi, a I'INS Bisaura distingim un doble ts del mobil.

a) Com a eina de treball curricular (d’acord amb les recomanacions del Departament

d’Educacio)

e EI mobil és un mitja pedagogic que amplia els recursos de treball que el
professorat pot proposar a I'alumnat.

e Només podra ser utilitzat per I'alumnat a criteri i indicacions del professorat, tant
pel que fa a les aplicacions proposades com pel que fa al temps d’Us.

e Qualsevol Us inadequat del mobil sera penalitzat severament, en funcié de la
gravetat i reiteracié dels mals usos detectats.

b) Com a objecte personal amb un Us regularitzat d’acord a una normativa especifica

e No es pot fer Us del mobil, a iniciativa personal, en cap espai del centre:

VVVY

Ni a les aules, amb professor/a o0 sense

Ni als canvis de classe

Ni al passadis ni als lavabos

Ni al Pavellé ni en cap altre recinte que impliqui treball académic.

e Entenem com a mals usos del mobil (que comportaran sancions més o menys
severes d’acord amb la tipificacié oficial de faltes contraries a la convivencia del
centre), les seglents:

>

vV V VVVYVY VY VY VYV

Treure el mobil en un temps i espai académics que no siguin permesos en
aguesta normativa.

Establir comunicacié amb algl en un temps i lloc que no sigui permés.

Fer fotos a companys, tant si en sén sabedors com si no i, si s’escau, fer-les
publiques (whatsapp o xarxes socials).

Fer fotos a professorat i, si s’escau, fer-les publiques (whatsapp o xarxes
socials).

Fer videos a companys, professorat i/o altre personal del centre que els estigui
atenent.

Incitar companys a qué facin as del mobil.

Participar de la decisi6 d'utilitzar el mobil inadequadament.

Gravar un audio d’'un professor/a.

Fotografiar un examen o un altre document académic tant per a Us personal
com per fer-lo arribar a d’altres companys.

Fer mofa de les imatges publicades, tant de companys com de professorat
(amb comentaris de burla, amb manipulacié de la imatge...).

Insultar, ofendre, calumniar... als companys/es de linstitut a través de les
xarxes socials.
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Només es pot fer Us del mobil per a Us personal en les franges horaries de pati,
havent ja creuat la porta de I'edifici. Aquest Us personal i lliure ha de complir les
mateixes normes basiques de respecte ja esmentades.

Per aconseguir un Us satisfactori del mobil i per evitar cap confrontacio
entre professorat i alumnat, us agrairem que signeu (alumnat i familia)
aguest document de compromis responsable.
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Compromis de coresponsabilitat en I’'s de dispositius digitals

La presencia social de la tecnologia és ben manifesta en la societat actual. L’educacio
en les tecnologies de lainformacio i comunicacio ha esdevingut una necessitat.

La normativa vigent indica que els centres educatius han de conduir aquesta realitat de
la manera educativament més profitosa per a I'alumnat.

Els dispositius mobils faciliten I'aprenentatge perqué eliminen les fronteres entre
'educacié formal i no formal. Amb un dispositiu mobil, I'alumnat pot accedir facilment a
material complementari per aprofundir en els conceptes exposats pel professorat,
potenciant el coneixement, la motivacio i el compromis.

L’'us de dispositius mobils requereix que els centres educatius estableixin pautes
clares, factibles, que el propi alumnat i families comparteixin.

Saber utilitzar responsablement els mobils és alhora un contingut curricular i una
competéncia a adquirir, de la qual no es pot privar 'alumnat.

D’aqui que volem incorporar els dispositius mobils com a eina efica¢ d’aprenentatge
del nostre alumnat i, alhora, volem educar en el seu bon Us en la relacié i convivencia
positiva amb els altres.

Us adjuntem la Normativa especifica dels mobils per al seu bon Us d’acord amb la
normativa pedagogica i disciplinaria vigents i us demanen que signeu aquest
COMPROMIS DE CORESPONSABILITAT (alumnat i familia) per tal de dur a terme
exitosament la tasca educativa que compartim i ho retorneu al Centre.

Atentament,

Equip Directiu INS BISAURA
9 e e

COMPROMIiS DE CORESPONSABILITAT EN L’US DE DISPOSITIUS DIGITALS

COMPROMIS FAMILIA

EN/NGL . pare/mare/tutor legal
amb DNI ..o de Falumne/a ......ooeeeieeee e
del curs.....ccoceeveeeicnnnnnns accepto la normativa respecte al bon Us escolar dels dispositius
digitals.

Signhatura pare/mare/tutor:
COMPROMIS ALUMNE/A

=110 0] o 1= = PP delcurs ....ccooounnnes accepto la
normativa respecte al bon Us escolar dels dispositius digitals.

Signatura alumne/a:

D= 1 £ S
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1.8.- CRITERIS DE CENTRE SOBRE EL TREBALL PERSONAL A CASA

Els criteris que segueix el Centre a I'hora de proposar als alumnes feines per
realitzar a casa son els seguents:

- Cal realitzar tasques de deures i estudi a casa, per tal de complementar la
feina realitzada a l'aula.

- Cal constatar un increment gradual de deures i estudi al llarg de I'etapa d'ESO.

- Cal aprendre a planificar correctament el temps de dedicacio al treball de casa,
entenent que de forma regular i sistematica s'ha de disposar de temps diari per
realitzar la feina fent-la compatible amb altres activitats extraescolars o
familiars. En aquest sentit cal valorar positivament la nova disponibilitat que
comporta I'aplicacié de I'horari intensiu.

- Aquesta planificacio setmanal ha d'afavorir la realitzacio del treball (exercicis i
estudi) a l'avancada, per evitar I'acumulacié excessiva de feina d'un dia per
I'altre.

- Quan una materia s'imparteix en dos dies consecutius, el professor/a regulara
la quantitat de feina que proposi.

- Des del Centre es planteja el treball de Técniques d'Estudi a partir d’'una
sequenciacio de les principals tecniques al llarg de tota 'ESO i des de totes les
materies.

1.9.- SERVEIS DE TRANSPORT

Pel que fa al Servei de Transport, aquestes son les rutes establertes pel Consell
Comarcal, a carrec de I'empresa SAGALES:

a) Ruta 26: Sora-Sant Quirze de Besora

b) Ruta 27: Vidra-Sant Quirze de Besora
C) Ruta 28: Alpens-Sant Quirze de Besora
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1.10.- OBJECTIUS DE TREBALL

Els Objectius de curs donen continuitat a la linia de treball ja consolidada al
Centre i centrada en els dos ambits fonamentals de la tasca educativa:

a) Millora del rendiment académic de I'alumnat
b) Millora de la convivéncia i de la cohesié social a 'INS

En el marc d’aquest compromis de centre, cal remarcar les seglents actuacions
que considerem de treball prioritari:

Implantar el nou Curriculum LOMLOE.

Aprofundir el treball competencial de les Cb especifiques de Matéria i de les
Transversals.

Elaborar 'Estratégia Digital de Centre amb formacio digital per a docents i alumnat.

Mantenir la practica pedagogica de la Docéncia compartida (2 docents a l'aula)
d’acord amb els recursos de qué disposem enguany.

Consolidar el Pla de Lectura amb la incorporacié mensual de lectures relacionades
amb els Dies Mundials i els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS).

Promoure el servei de Biblioteca L’epérgam de I'INS Bisaura per dinamitzar la
lectura recreativa, la consulta curricular, el préstec...

Aplicar el Pla d’Orientaci6é Acadéemico-laboral a 3r i 4t d’'ESO, incorporant les
actuacions i oferta d’opcions formatives diverses per promoure una adequada presa
de decisions en el procés formatiu de I'alumnat.

Optimitzar el treball amb Xarxa coordinat amb agents socials, sanitaris, culturals...
per tal de seguir apostant per una escola inclusiva, d’equitat i vinculada al territori.

Donar continuitat a la Projeccié social de PINS fent servir diferents canals
d’'informacié, difusié i divulgacié de la feina que s’hi fa.

Recuperar l'organitzacié d’activitats singulars de centre a partir de la participacio
activa de l'alumnat: elaboracié d’audiovisuals, celebracié de Festes, Viatge 4t ESO,
confeccié de la Revista en format digital ampliant a tres edicions al llarg del curs (1
per trimestre)...

Donar continuitat al Projecte de Servei Comunitari a 4t ’'ESO, per tal de
promoure tant la reflexid tedrica sobre el valor de conéixer i de participar en
actuacions de servei a la col.lectivitat com el treball practic en una entitat de servei del
nostre entorn.

Acollir el professorat nouvingut per tal d’afavorir la seva incorporaci6é a la dinamica
de treball de centre i confegir un equip docent coherent i coordinat, que tingui en
compte la visio global de centre en la practica quotidiana.

Dur a terme 'acompanyament del professorat interi novell i de 1r any en el seu
procés d’avaluacié docent estipulat pel Departament.
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Potenciar el treball del professorat en grups reduits tant en I'ambit académic i
departamental com en l'ambit tutorial, per tal de garantir un correcte seguiment
individual de I'alumnat i dels grups-classe.

Promoure una atenci6é especifica al nivell de 1r d'ESO per garantir una
correcta adaptacié i integracio inicial de 'alumnat en la nova etapai en la
creacio d’'un nou grup amb alumnat provinent de diferents municipis.

Potenciar el funcionament de tutoria compartida i/o suport tutorial per
part de les Orientadores del centre i aixi incrementar I'atencié personal
i academica de I'alumnat dels dos cicles.

Potenciar el necessari dialeg familia-escola per tal d'unificar criteris i actuacions
educatives coherents i encertades envers l'alumnat a partir del coneixement i
confianca mutus.

Donar continuitat a I'Informe d’Avaluacié inicial amb marcat caracter qualitatiu a
I'hora de valorar el ritme i nivell d'aprenentatge d'inici de curs, per tal d’establir un
primer contacte escola-casa i fixar quan sigui necessari una accié conjunta d’ajut i
seguiment.

Ampliar les actuacions del Pla d'Educacié per a la Salut de I'INS, per tal d'enriquir la
formaci6 integra dels alumnes tot potenciant la tramesa d'informacio sobre diferents
temes d'estil de vida saludable i promovent el treball preventiu de valors i actituds
personals. Consolidar el Programa Salut i Escola, adregat als alumnes de 3r i 4t
d’ESO, amb la participacio i responsabilitat de la infermera del CAP de Sant Quirze.

Redistribuir i optimitzar els recursos humans d’Atenci6 Qualitativa i de Diversitat, a
carrec de les Orientadores del Centre, rendibilitzant el temps destinat a una atencio
tutorial preferent i a una atencié individualitzada als alumnes amb necessitats
educatives especifiques que ho requereixin.

Consolidar la millora de la competéncia oral en anglés dels alumnes com a tret
metodologic fonamental de la matéria, a partir de desdoblaments setmanals dels

grups.

Donar continuitat al treball conjunt de coordinacié entre I’'INS i les Escoles de
Primaria, recollit en la normativa vigent.

Donar continuitat al Projecte "Escoles Verdes" a partir de la programacié de les
actuacions fixades dins del Pla Mediambiental de Centre.

Ampliar, tot i la reduccid6 actual de recursos, les dotacions de material i
equipaments basics del centre, tant a partir de la partida pressupostaria dels Serveis
Territorials com de la col-laboracié economica de 'AMPA de I'INS.

Vetllar pel bon funcionament i correcte manteniment de les instal-lacions del centre
tot rendibilitzant el maxim les possibilitats dels actuals recursos materials de qué
disposem.

Continuar la linia de promoure i garantir el respecte dels alumnes envers el
mobiliari, material i instal-lacions del centre per tal de fer-lo sentir com a propi,
exigint en tot moment un Us curds i responsable perqué I'espai i el material és de tots
els qui el fem servir.
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Annex 1

INFORMATIU SALUT I ESCOLA

Posem en coneixement vostre que a partir del mes de gener es posara en
marxa en el nostre centre el Programa Salut i Escola (PSIE).

Es tracta d'un programa impulsat pels Departaments d’Educacié i Salut de la
Generalitat de Catalunya, d’aplicaci6 a tot el territori catala, i que té per
objectiu millorar la salut dels nois i noies de 3er i 4rt d’Ensenyament
Secundari Obligatori, a través d’accions individuals i col-lectives de
promocio de la salut, prevencio de les situacions de risc i atencio als
problemes de salut relacionats preferentment amb:

La salut mental

La salut afectivo-sexual

El consum de drogues, alcohol i tabac i cannabis
Els trastorns relacionats amb |'alimentacio.

Les activitats les desenvolupara un professional d’infermeria de I'equip
d’atencié primaria de salut del municipi, dins del mateix centre educatiu, un
dia a la setmana.

- En I'|ambit d’una consulta individualitzada i a peticidé dels propis joves,
s’ atendran les sol:licituds amb la finalitat de detectar problemes de
salut i poder intervenir el més aviat possible, dins d'un marc de
privacitat i confidencialitat.

- A nivell col-lectiu i conjuntament amb els docents del Centre, es
promouran activitats educatives que incidiran en fomentar actituds i
habits saludables, aixi com prevenir estils de vida que poden afectar
negativament la salut.

Al tractar-se d’una activitat de salut comunitaria de l'area basica de salut, la
resta dels professionals de l'equip d’atencié primaria contribuiran donant el
suport necessari a les activitats del Programa, en coordinacié amb els serveis
educatius, de salut i comunitaris de la comarca i del propi centre educatiu.

El PSIiE es configura aixi com un projecte unitari, coordinat territorialment i
basat en el treball d’equip

Silvia Otin
Infermera CAP Sant Quirze de Besora

Setembre 2022
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Annex 2

EL TREBALL i L'ESTUDI A CASA

Com podem ajudar els nostres fills/es?

Amb Tlinici de I'etapa de Secundaria, els nois i noies entren en una dinamica de
treball que exigeix una important planificacié del temps d'estudi a casa i una
progressiva aplicacio de diverses tecniques que garanteixin un adequat
aprofitament del temps i un rendiment eficag.

Per a '’Alumnat, aquesta nova dinamica de treball implica diferents aspectes a
tenir en compte:

a) Disposar d'un lloc propi i adequat per a I'estudi.

b) Garantir un ambient de treball silencids i favorable a la concentracio

c) Planificar el temps setmanal d'estudi intentant que el temps destinat a
activitats extraescolars no dificulti un bon seguiment escolar.

d) Utilitzar I'agenda com a eina basica d'organitzacié escolar.

e) Enfocar correctament la sessi6 diaria d'estudi. Evitar I'acumulacié de feina
d'un dia per l'altre. Avancar feines sempre que es pugui.

f) Tenir clar la feina que I'alumne/a ha de fer i decidir I'ordre en qué la fara.
Distingir bé les tasques de treball, més o menys mecaniques, de les
d'estudi i memoritzaci6. Evitar deixar les tasques més dificils per al final.

g) Aplicar diferents técniques que potencien un estudi eficac com ara:

e Subratllar idees principals
e Construir un Esquema que relacioni bé tots els conceptes
e Confegir un Resum

h) Aplicar amb normalitat I'habit de repassar allo que s'ha fet el dia anterior
abans de la propera classe.

i) Evitar les presses per acabar feines just per complir. Cal destinar el temps
que sigui necessari a fer una feina i a comprovar que s'ha fet tal i com el
professor/a I'’ha plantejada.

Pel que fa als Pares, és important ajudar els fills/es a planificar el seu temps, a
donar valor a la feina escolar que han de fer a casa, a consolidar un habit d'estudi
regular i sistematic.

De vegades no es podra resoldre un dubte de matematiques o anglés i pot
semblar que no es pot ajudar els fills/es. Pero si se'ls pot fer costat sabent quin
tipus de dificultat té el fill/a i aconsellant-lo sobre com resoldre-la amb el
professor/a, tot valorant sempre el seu esforg i afany de superacio.

31



Aixi doncs, com a pares i mares, aniria bé reflexionar sobre aquests aspectes
entre molts d'altres que segurament cadascu ja aplica:

a)

b)

f)

g)

h)

)
K)

Afavorir un ambient de convivencia diaria que permeti la trobada de pares i
fills, que normalitzi la comunicacié i el dialeg, que promogui els lligams
afectius i un ambient ric en comportaments positius i profitosos: xerrar,
comentar, opinar, llegir, explicar, valorar... Els fills/es han de viure i sentir
els pares com a referents, en una proximitat diaria i en una convivéencia
acollidora.

Assumir la responsabilitat de la programacié familiar del temps i activitats
dels fills/es. Cal fer-los veure que el temps dedicat al treball i a I'estudi és
prioritari i es reconeix com a basic per a la seva formacio.

Afavorir el fet de parlar sobre "l'escola” de forma habitual, per tal de valorar-
la positivament tot comentant tant els aspectes intel.lectuals i académics
com els de relacio i convivéncia amb alumnes i professors.

Garantir un lloc personal, aillat, agradable i sense distraccions per a
treballar i estudiar. Proporcionar obres de consulta generals a qué sovint
cal recorrer: diccionaris, atles, llibres tematics...

Insistir en la preparacio del material que haurd de necessitar per evitar
interrupcions a mig fer.

Confegir I'horari setmanal de forma conjunta. Fer-los adonar de la
necessitat de planificacio i previsio del temps no escolar, caps de setmana
inclosos.

Vetllar perqué els compromisos inicialment estipulats es compleixin. Estar
al cas de les diferents feines que han de realitzar: treballs, examens,
exercicis... Recordar-los com és d'important avancar feines i no deixar-ho
tot per al final.

Valorar i exigir gust per la feina ben feta. Demostrar interés per veure com
s'han acabat les feines. Remarcar allo positiu i suggerir possibles millores o
rectificacions. Evitar interrompre la feina del fill/a demanant que faci alguna
altra cosa que sembli més important que estudiar i pugui passar per
davant.

Mostrar interés en com han valorat els professors les feines. Compartir
I'alegria d'una bona nota. L'exit sempre estimula les persones a millorar.
Valorar els possibles fracassos amb sentit positiu, amb proposit i
compromis de millora per superar dificultats.

Comunicar als fills una consideracié positiva dels professors. Aixo no vol dir
gue es pugui discrepar en determinades actuacions i convingui aclarir-les
directament amb el professor/a implicat. Pero sempre amb finalitzat
col.laboradora i en bé de la formacié i educacio del fill/a que és alhora
alumne/a. No és bo fomentar la critica i I'enfrontament pares-professors.
Cal interessar-se per saber la versi6 del professorat en relacid a
determinats fets escaiguts.

L'etapa de Secundaria s'escau en un periode de creixement fisic i psicologic
essencial: I'adolescéncia.

La necessitat d'afirmar-se com a persones autonomes sovint passa per periodes
de crisi familiar i d'enfrontaments pares/fills.
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Tot i que la forma de relacionar-se es torna més dificil i la comunicacio ja no sigui
tan fluida, no podem llencar la tovallola en la nostra responsabilitat educativa. Ens
hem d'esforcar per mantenir el dialeg, per mostrar-nos propers als fills/es. Seguim
essent el seu punt de referencia i, encara que no ho demostrin tant, ens
segueixen necessitant.

Sovint, el nucli familiar es fa petit. Els amics, la colla, esdevé molt important. De
cop i volta, volen estar més a fora que a dins de casa. Tot ho voldrien canviar:
horaris, activitats, sortir més...

Es important saber aguantar I'embat de I'adolescéncia dels nostres fills/es. No
tancar-se mai al dialeg. Mantenir la conveniéncia de normes pel que fa a horaris i
responsabilitats, perd amb una dinamica de reflexié conjunta i de negociacio a
dues bandes. Els pactes acceptats per totes dues parts i el compliment dels
mateixos és la via més correcta per garantir una convivencia familiar positiva i
enriquidora per a tots.

Ningu ens ha ensenyat a fer de pares i mares, pero ens trobem en la necessitat
de ser-ho amb responsabilitat i amb sentit comd. No podem delegar la nostra
funcié ni a I'escola, ni a les entitats de I'entorn, ni a la societat en general. Els
fills/es creixen i es formen essencialment en el nucli familiar i no podem mirar cap
a una altra banda. El present i el futur dels fills/es és responsabilitat dels pares.
Val la pena participar d'un dialeg proper i fluid amb els altres agents educadors
com ara l'escola per tal de compartir I'objectiu de fer créixer els nois i noies tot
potenciant les seves capacitats i acceptant les propies limitacions, en el fer cami
cap a la propia maduresa personal.
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Annex 3

L’ADOLESCENCIA:
Una etapa fonamental en la vida dels nostres fills i filles

1. Situacio6 cronologica

12-14 anys és l'etapa preadolescent.
14-18 anys és l'etapa de canvis fisics i afectius.
18-22 anys és l'etapa de consolidacié

2. Etapa de crisi a causa de canvis

Canvis del cos (poden manifestar baixa autoestima, trastorns
d'alimentacio...)

Canvis de caracter (poden manifestar oposicid, malhumor, critica
constant...)

Canvis cap a un procés d'independéncia (volen llibertat d'horaris,
escollir-se la roba, escollir els amics, no accepten consells dels
pares...)

Canvi d'identitat personal (necessiten independitzar-se de la familia i
trobar una colla amb la qual identificar-se, busquen la seva
personalitat)

Canvis en la seva vida afectiva (sentiments amorosos, primers
enamoraments...)

3. Qué podem fer els Pares i Mares?

Mostrar-los el nostre interés i afecte vers ells.
Establir dialeg amb respecte i sabent escoltar.
Ser coherents per establir limits i autoritat.

Donar llibertat amb responsabilitat.

- Educar sense por i amb optimisme.
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