MENU INTERMEDI LLAR D’INFANTS EL PILAR. CURS 2023-24

Dies Mig mati 12 setmana 22 setmana 32 setmana 42 setmana
Brou amb verdures, Brou amb verdures i gall Brou amb verdures, Brou amb verdures,
semolai gall d’indi.. d’indi. semolai gall d’indi. semolai gall d’indi.

DILLUNS Tast de fruites | *Tast de truita de *Tast de truita de *Tast de truita de *Tast de truita de
patates. carbassd. formatge. carbasso.

Pa.Fruita triturada Paifruitatriturada. Paifruitatriturada. Pa i fruita triturada
Brou amb verdures i Brou amb verdures, Brou amb verdures i Brou amb verdures i
pollastre. sémola i pollastre. soja texturitzada . soja texturitzada.

DIMARTS Tast de fruites | *Tast de pollastre *Tast de pollastre al *Tastde soja *Tast de sojatexturitzada amb
arrebossat. forn. texturitzada amb verdures.

Pai fruita triturada. Pa iFruita triturada. verdures. Pa i fruitatriturada.
Pai fruita triturada.

Brou amb verdures i soja Brou amb verdures i Brou amb verdures i Brou amb verdures i

texturitzada. vedella. pollastre. pollastre.

DIMECRES Tast de fruites | *Tast de soja *Tast de vedella. *Tast de pollastre. *Tast de pollastre al forn.
texturitzada amb Pai Fruitatriturada. P i Fruita triturada. Pai Fruitatriturada.
verdures.

Pai Fruita triturada.
Brou amb verdures i peix . | Brou amb verdures i peix. Brou amb verdures i Brou de verduresi peix
*Tast de peix amb *Tastde peix amb verdures. | peix . *Tast de peix amb

DIJOUS Tast de fruites | verdures. Pa i fruita triturada. *Tast de peix amb verdures.

Pai Fruita triturada. verdures. Pai Fruitatriturada.
Pai Fruita triturada.

Brou ambverdures, arrosi | Brou amb verdures, Brou amb verdures, arrdos | Brou amb verdures,

llegum. arros i llegum. i llegum. arros i llegum.

DIVENDRES | Tast de fruites | *Tastd’arrosillegum. *Tast d’arros i llegum. *Tast d’arros i llegum. *Tast d’arros i llegum.

Pa i fruita triturada

Pa i fruita triturada.

Pai fruita triturada .

Pa i fruita triturada.

INTRODUCCIO D’ALIMENTS SENSE TRITURAR / INTRODUCCIO D’OUS




