
 
 

MENÚ INICIAL LLAR  D’INFANTS EL PILAR.  CURS 2022-23 

 
 

 

 
Dies 

 
Mig matí 

 
          1ª setmana 

 
                2º setmana 

 
          3ª setmana 

 
     4ª setmana 

 
 
DILLUNS 

 
 
Tast de fruites 

B rou de verdura amb 
sèmola i pollastre 
Pa  
Fruita triturada 
 

Brou de verdura amb 
pollastre. 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
sèmola i pollastre . 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
sèmola I pollastre 
Pa 
Fruita triturada. 

 
 
DIMARTS 

 
 
Tast de fruites 

Brou de verdura amb 
pollastre. 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
sèmola i vedella. 
Pa 
Fruita triturada 

Brou de verdura amb 
vedella. 
 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
vedella. 
Pa 
Fruita  triturada 

 
 
DIMECRES 

 
 
Tast de fruites 

Brou de verdura amb peix. 
Pa 
Fruita  triturada . 

Brou de verdura amb peix . 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
peix. Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
arròs  i peix. 
Pa 
Fruita triturada. 

 
 
DIJOUS 

 
 
Tast de fruites 

Brou de verdura amb 
vedella.  
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
pollastre. 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
pollastre. 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
pollastre. 
Pa 
Fruita triturada. 

 
 
DIVENDRES 

 
 
Tast de fruites 

Brou de  verdura  amb 
arròs i peix . 
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb  arròs 
i peix  
Pa 
Fruita triturada. 

Brou de verdura amb 
arròs i peix. 
Pa 
Fruita triturada, 

Brou de verdura amb 
patates i peix.  
Pa 
Fruita triturada. 

 


