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PLA D’OBERTURA DE LES LLARS D'INFANTS

(D’acord amb el Pla d’obertura en FASE 2 de desescalada en la finalitzacio del curs 2019-2020 del Departament
d’Educacio (validat pel PROCICAT el 20 de maig de 2020) i d’acord amb les Instruccions per al desplegament del

Pla i per 'organitzacio de I'obertura dels centres educatius el juny de 2020).
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INTRODUCCIO

El Pla d’Obertura de Centres Educatius en Fase 2 de desescalada, que és la primera que permet I'obertura
de centres, incorpora les mesures que els documents especifics emesos per les autoritats sanitaries han
establert, pel que fa adequacio d’espais, mesures de distanciament i higiene i vulnerabilitat d’alumnat i
personal.

El curs 2019-2020, a nivell lectiu, acabara el 31 de juliol del 2020.

Serveis per a la Infancia Créixer Junts ha elaborat uns plans i protocols que s’annexen a aquest document:

CONSELLS INICI LLARS PER A FAMILIES-COVID19 (Annex2)
CONSELLS INICI LLARS PER A L'EQUIP-COVID19 (Annex3)
PLA DE CUINA-COVID19 (Annex4)

PLA DE NETEJA | DESINFECCIO-COVID19 (Annex5)

FINALITAT

Durant aquest periode, el Departament d’Educacio es planteja com a objectiu I'atencio a la poblacio escolar
més vulnerable i per tant, en I'etapa d’educacio infantil (0-6), la conciliacio en aquells casos on les families
hagin de realitzar treball presencial sense possibilitat de flexibilitzar o no es puguin acollir a altres mesures

de conciliacio de la vida laboral i familiar.

DATES D’APLICACIO DEL PLA

A partir de la data d’entrada en Fase 2 en el municipi

El Departament autoritzara a les titularitats de cada llar d’infants - siguin de I'administracio local o
privades - a la seva reobertura sempre que confirmin el compliment de les mesures de prevencio sanitaries
i d’higiene i la realitzacio de les mesures d’adequacio d’espais i de reorganitzacio de la llar.

Els centres privats poden decidir obrir o continuar amb el tancament. En cas d’obertura, hauran de complir

les mateixes indicacions que els centres publics i concertats.
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ORGANITZACIO DE L’'OBERTURA | DE L’ACCIO EDUCATIVA

INFANTS

Criteris generals
El retorn presencial al centre per part dels alumnes és voluntari per les families.
El centre contactara amb les families per saber en quins casos hi ha la voluntat que l'infant es
reincorpori de manera presencial.

Es prioritzara I'alumnat en situacio socioeconomica de major vulnerabilitat i de 'alumnat d’educacio

infantil les families dels quals necessitin del recurs de I'escola com a mesura de conciliacio de la vida

laboral i familiar.
Les families que portin els infants de 1a 6 anys ala llar i/o escola per motius de conciliacio hauran de
presentar una declaracio responsable d’acord el model que es facilitara (veure Annex 1)

Els centre fara una previsio del nombre d’alumnes que es reincorporaran al centre durant el mes de

juny, tenint en compte:
v" Maxim de 5 infants per espai.
v En cap cas s’obriran els grups de 0-1 anys, que és el grup de més vulnerabilitat degut a la

immaduresa del sistema immunitari d’aquest alumnat.

Ateses les limitacions dels espais i de ratios, en cas de no poder admetre a tots elsinfants matriculats

abans del 12 de marg, es prioritzaran les sol-licituds de reincorporacio dels infants els progenitors

dels quals, per motius laborals i professionals, hagin de realitzar treball presencial sense possibilitat
de flexibilitzar-lo o d’acollir-se a altres mesures de conciliacio laboral i familiar.
Requisits per a poder-se incorporar
Abséncia de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratoria,
malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infeccios.
Que no siguin o hagin estat positives per al SARS-CoV 2 durant els 14 dies anteriors.
Que no hagin estat en contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia compatible en els
14 dies anteriors.
Calendari vacunal al dia.
En cas que l'infant presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar el risc de
gravetat en cas de contraure la infeccio per SARS-CoV2, es valorara de manera conjunta -amb la familia o
persones tutores i el seu equip medic de referéncia-, la idoneitat de reprendre I'activitat escolar. Es
consideren malalties de risc per a la CovID-19:
Malalties respiratories greus que precisen medicacio o dispositius de suport ventilatori.
Malalties cardiaques greus.
Malalties que afecten al sistema immunitari (per exemple aquells infants que precisen

tractaments immunosupressors).
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Diabetis mal controlada.

Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus.
Les families han de presentar el primer dia de retorn al centre educatiu una declaracio responsable, d’acord
el model que sera facilitat, per la qual els seus fills o filles compleixen els requisits per assistir al centre
educatiu. També han d’informar al centre educatiu de I'aparicio de qualsevol cas de COVID-19 en I'entorn
familiar de I'infant i mantenir un contacte estret amb el centre educatiu davant de qualsevol incidéncia.
Les families vigilaran diariament I'estat de salut dels seus fills i filles prenent-los la temperatura abans de
sortir de casa per anar al centre educatiu. En el cas que el fill o filla tingui febre o presenti algun dels

simptomes compatibles amb la COVID-19, no podra assistir al centre.

Previsio d’alumnat que assistira presencialment al centre per franja d’edat

Total infants que assistiran 24

Families que no han contestat o

Families dubtoses

Families que no assistiran 43

Total families escola 67

Per tant, hi hauria els seguients infants per edats:

o infants de 0-1anys

9 infants d’1-2 anys

12 infants de 2-3 anys
No contemplem els 3 infants de 0-1 anys tenint en compte que el P/a d'obertura de centres educatius en
fase 2 de desescalada en la finalitzacio del curs 2019-2020 i per a I'organitzacio i funcionament dels centres
i els estudis del curs 2020-2021

, aprovat pel PROCICAT en data 20 de maig de 2020, indica durant els mesos de juny i juliol aquest

grup no podra assistir a 'EBM.

PERSONAL DEL CENTRE (MESTRES, EDUCADORS/ES | PERSONAL DE SERVEIS)

Condicions del personal per participar en les activitats presencials

El centre ha planificat I'accio educativa i el personal necessari per dur-la a terme.
Les direccio ha informat a tots els treballadors i treballadores de la necessitat de declarar les condicions
de vulnerabilitat, casos, contactes estrets i simptomatologia de COVID19. Aixo ha permes identificar al

personal que pot participar en les activitats presencials.

Tot el personal, inclosos els membres de I'equip directiu, haura d’emplenar la declaracio responsable
(Annex 6)

Els grups d’especial vulnerabilitat segons la darrera actualitzacio de 22 de maig, del que ha establert
l'autoritat sanitaria son: persones amb diabetis, malaltia cardiovascular, inclosa la hipertensio, malaltia

hepatica cronica severa, malaltia pulmonar cronica, insuficiéncia renal cronica, immunodepressio, cancer,

dones embarassades, obesitat morbida (IMC>40) i més grans de 60 anys.
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Els centres d’'una titularitat diferent a la de la Generalitat de Catalunya determinaran els seus propis

procediments per a fer efectiva la normativa vigent en aquesta matéria.

Nombre de professionals (docents i no docents) que pot fer atencio presencial al centre

ESPAIS | GRUPS

Criteris d’us d’espais i d’'agrupament de I'alumnat

El centre ha analitzat els espais disponibles per a organitzar el reinici de les activitats presencials,

tenint en compte que quan calgui fer-les en grup, aquests seran estables i fixes, per poder tenir la

tragabilitat de contactes en cas de contagi.

GRUP LILA (1 a 2 | GRUP VERD (1a2 | Grup GROC(2a3 | Grup BLAU (2a3 | Grup Blaull (2
anys) anys) anys) anys) a 3 anys)
ESPAI pe | Estanga Blanca | Estanga verda | Estanca Lila Estanca Blava | Estanga
L’ESCOLA Groga

L’alumnat sempre haura de ser el mateix i en el mateix espai, i sempre que sigui possible també el
docent. S’evitaran els canvis d’aula tant com sigui possible. En tot cas, si algu s’ha de moure, sera el
docent.
Els espais per a grups (de fins a 5 infants a la llar d’infants, s’analitzaran a partir dels principis
seguents:
v La mesura basica de referéncia és 4 m: per alumne.
v En el cas d’espais comuns que permetin I'ocupacio per més d’'un grup d’alumnes, aquests
hauran d’estar clarament separats entre si.
v Si la superficie dels espais no permeten acollir la ratio establerta respectant els 4 m: per
alumne, caldra adequar I'ocupacio.
v Tots els espais del centre son susceptibles de ser utilitzats com a aules/grup.

Proposta de grups per franges d’edat

EDUCADORA NOMBRE " GRUP HORARI ATENCIO HORARI ORGANITZACIO,
D’HORES D’EDAT DIRECTA INFANTS TREBALL INTERN
SETMANALS

Laura Julia 32 1a2anys De 9h a 15h Dimarts 17h a 19h

Gisela Claret 25 1a2anys De 12h a17h
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Yéssica Sanchez | 32 1a2anys De 9h a 15h Dimarts 17h a 19h
Priscila Bestéiro | 10 1a2anys De 15h a 17h

Loli Martinez 32 2a3anys | Deshaish Dimarts 17h a 19h
Loli Galvan 38 2a3anys | Degdha17h Dimarts 17h a 19h
Maria del sol 38 2a3 anys | Deoha17h Dimarts 17h a 19h
Eva fraile 32 2a3anys | Deoshaish Dimarts 17h a 19h
Angelines 32 2a3anys | Desha1sh Dimarts 17h a 19h
Sanchez

Directora # || e De oh a17h Dimarts 17h a 19h
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FLUXOS DE CIRCULACIO

Per evitar 'aglomeracio de persones en un mateix lloc del centre s’han establert circuits i s’ha organitzat

la circulacio dels diferents membres de la comunitat educativa en llocs i moments determinats:

Entrades i sortides
Les entrades i sortides es faran de forma esglaonada per grups d’edat, en intervals de 15-20
minuts per evitar aglomeracions i sempre mantenint la distancia de seguretat i aprofitant els
possibles diferents accessos a la instal-lacio.

Per evitar aglomeracions 'acompanyament dels infants a I'escola el fara una unica persona.

Les persones que portin i recullin els alumnes hauran de guardar també les distancies fora de

les instal-lacions.

Es recomana que les families no accedeixin a l'interior del recinte escolar

Circulacio pels passadissos i acces al pati/jardi
Els docents hauran de vetllar perqueé els diferents grups no coincideixin en els passadissos i els

lavabos a fi d’evitar aglomeracions i mantenir la distancia fisica.

PATIS/JARDINS

La sortida a I'espai exterior es fara de manera seqiienciada.

El pati/ jardi té -- mz(espai llar 1) i -- m2 (espai de llar2), i podran estar-hi 4 grups (2 grups per cada
espai), pero cada un d’ells s’ubicara en un espai marcat i diferenciat per poder mantenir el grupii la
sevatracabilitat. El cinque grup fara Us dels espais naturals més immediats de fora de I'escola
(Muntanyes o plaga del mestre)

Sempre que sigui possible, les propostes a I'exterior es duran a terme evitant la franja horaria de

major exposicio solar, de 12 a 16h.

MENJADOR

El servei de menjador es podra prestar si es garanteix 'acompliment de les mesures sanitaries

seglients:

v Separacio minima d’1 metre entre els infants a I’hora del menjador.

v" En taules grans, es deixara una cadira de separacio entre infants de manera que cada nen o
nena no tingui cap altre infant al davant ni als costats. Per raons d’espai, pot ésser convenient
fer els apats per torns.

V" Es realitzara neteja i desinfeccio de les taules després de cada apat i de I'espai del menjador
almenys un cop al dia.

- Aules o altres estances per a la migdiada. La distancia minima entre llits o matalassos sera d’'1 metre.
Caldra ventilar les aules o estances destinades al descans un minim de tres vegades al dia i

realitzar-ne la neteja i desinfeccio diariament.
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MATERIAL ESCOLAR

Sempre que sigui possible I'alumnat utilitzara material individual. No es distribuiran documents en

paper, excepte en casos imprescindibles.

Per a les joguines i el material comu de plastic se cercaran formes perqué tingui un us individual
diari o en periodes acotats, assegurant que previ a I'us del material per un altre infant s’haura
desinfectat.

v" S’evitaran joguines que no es puguin rentar i desinfectar amb facilitat.

v"Caldra dur a terme aquests processos de manera freqtient, seguint les indicacions oportunes
per a cada material.

v"  Les joguines de plastic dur poden rentar-se al rentaplats de manera diaria.

V" Les joguines de roba poden rentar-se a la rentadora, a més de 60°C quan sigui possible. Si no
és possible dur-ne a terme el rentat a temperatura elevada, probablement no sigui
recomanable tenir-les al centre.

V" Les joguines de fusta s’hauran de desinfectar amb un drap humitejat amb una solucio a base

d’alcohol propilic al 70°C.

Quan sigui possible, es disposara de joguines d’us exclusiu pel grup estable de 5infants.
En cas d’Us, com a grup classe, dels espais d’experimentacio, musica, psicomotricitat..., s’evitara la

manipulacio d’eines i material comu que pot generar risc de contagi.

HORARIS DELS GRUPS (D’ENTRADA, SORTIDA | ESBAR]O)

La definicio dels horaris sera adaptable, i podra ser flexible i diferent de I’horari establert per

I'ordre de calendari.

L’horari marc sera de 9h a 17h

L’entrada i sortida es fara de forma graduada de 9h a 10h per a I'’entrada i de 16h a 17h per a la sortida.
No es podra accedir al centre fora de I'horari d’entrada assignat , es prega puntualitat.

L’horari de menjador sera de 12h-15h: de 12h-13h dinar i de 13h-15h migdiada.

ACCIO EDUCATIVA

Actuacions d’atencio personalitzada amb acompanyament d’un familiar

L’escola donara atencio individualitzada i personalitzada tants als infants com a les families durant la

seva estada a I’escola

Actuacions en els grups reduits

Com que la ratio és de 5 infants per grups es podran desenvolupar actuacions en grups reduits durant
tota la franja d’atencio als infants, tot dotant de qualitat les relacions personals entre infants i entre

educadors/es i infants.
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APROVACIO | DIFUSIO DEL PLA

El pla d’obertura del centre estara a disposicio de la Inspeccio d’Educacio.

La direccio n’informara al Consell de Escolar (si escau), les families i el publicara a I'espai web del

centre (si en disposa).

n
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ANNEX 1

MESURES DE PROTECCIO | PREVENCIO PER TAL D’EVITAR EL RISC DE CONTAGI

Tot el personal ha de conéixer les mesures a aplicar per tal d’evitar el risc de contagi.

PRINCIPALS MESURES DE PROTECCIO:

a) Rentat de mans sistematic.

Es imprescindible 'entrenament de tots aquells infants que puguin comengar a fer-ho d’'una manera
autonoma.
En cas que no sigui aixi, caldra dur a terme un rentat de mans acompanyat de manera frequent.
Els infants es rentaran les mans:

A l'arribada i a la sortida del centre educatiu

Abans i després dels apats

Abans i després d’anar al WC (infants continents)

Abans i després de les diferents activitats (tambeé de la sortida al pati)

Despreés de tossir, mocar-se o d’esternudar.

Com a minim una vegada cada 2 hores.

En el cas del personal que treballa a la llar, el rentat de mans es dura a terme:
A l'arribada al centre, abans del contacte amb els infants
Abans i després d’entrar en contacte amb el menjar, dels apats dels infants i del personal
Abans i després del canvi de bolquers
Abans i després d’acompanyar un infant al WC
Abans i després d’anar al WC
Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol us)
Com a minim una vegada cada 2 hores

Hi haura diversos punts de rentat de mans, amb disponibilitat de sabo amb dosificador i tovalloles

d’un sol us.

En punts estratégics (menjador, entrada aules,...) es col-locaran dispensadors de solucio

hidroalcoholica per a Us del personal de I'escola.
b) Distanciament fisic:
Entrades i sortides. Les entrades i sortides es faran de forma esglaonada per grups d’edat, en
intervals de 15-20 minuts per evitar aglomeracions. Es recomana que pares i mares no accedeixin
a l'interior del recinte escolar.

Espai. Es recomana que, a I'aula, cada infant disposi d’'un espai minim de 4 m2. Cal evitar els canvis
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d’aula tant com sigui possible. Es important valorar la possibilitat d’utilitzar els espais comuns per
torns, per a mantenir els grups d’infants estables i amb el menor contacte entre els diferents grups
i amb I'espai suficient per a garantir el distanciament.
Menjador. Cal garantir una separacio minima d’1 metre entre els infants a '’hora del menjador. En
taules grans, es deixara una cadira de separacio entre infants de manera que cada nen o nena no
tingui cap altre infant al davant ni als costats. Per raons d’espai, pot ésser convenient fer els apats
per torns.
Es realitzara neteja i desinfeccio de les taules després de cada apat i de I'espai del menjador
almenys un cop al dia.
Aules o altres estances per a la migdiada. La distancia minima entre llits o matalassos sera d’1
metre. Cal ventilar les aules o estances destinades al descans un minim de tres vegades al dia i
realitzar-ne la neteja i desinfeccio diariament.
Grups. Es recomana definir grups estables de 5 infants per tal de facilitar les mesures de
distanciament fisic i la tragabilitat. Quan sigui possible, es recomana dur a terme les activitats al
pati (evitant la franja horaria de major exposicio solar, de 12 a 16h).

c) Joguines.
A la Llar no hi ha d’haver joguines que no es puguin rentar i desinfectar amb facilitat. Caldra dur a
terme aquests processos de manera frequent, seguint les indicacions oportunes per a cada
material. Les joguines de plastic dur poden rentar-se al rentaplats de manera diaria. Les joguines
de roba poden rentar-se a la rentadora, a més de 60°C quan sigui possible. Si no és possible dur-ne
a terme el rentat a temperatura elevada, probablement no sigui recomanable tenir-les al centre.
Les joguines de fusta s’hauran de desinfectar amb un drap humitejat amb una solucio a base
d’alcohol propilic al 70°C.
Quan sigui possible, es disposara de joguines d’us exclusiu pel grup estable de 5 infants. En el cas
dels infants més petits (<12 mesos) es pot valorar que disposin de joguines (tipus sonall o

mossegador, per exemple) d’us individual.

d) Alletament matern.

Sempre que sigui possible, caldra tenir un espai habilitat dins el centre per tal que les mares puguin
alletar evitant el contacte amb la resta d'infants. La mare haura d’accedir al recinte escolar amb la
mascareta col-locada i rentar-se les mans a I'arribada, a més de seguir laresta de normes establertes per

cada centre respecte el calcat o d’altres mesures.

e) Xumets i biberons.
Els xumets i els biberons s’hauran de guardar dins d’estoigs o bossetes de plastic individuals. En el cas
que hagin estat utilitzats, es retornaran a les families diariament per a la seva neteja i desinfeccio. Es

recomana que les families els esterilitzin després de cada Us.
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f) Bolquers. Procediment pel canvi de bolquer:
Pas 1: Organitzeu I'espai. Abans de portar el nen o nena a lazona de canvi de bolquer, renteu- vos les
mans i prepareu alld que necessitareu a prop del canviador (tovalloletes, bolquer net, crema, bossa
de plastic per llengar el bolquer utilitzat i un parell de guants nets). Poseu un paper cobrint la
superficie del canviador. Poseu-vos els guants.
Pas 2: Poseu l'infant sobre el canviador, sense deixar-lo de vigilar en cap moment. Si cal, traieu-li
les sabates i mitjons per evitar que entrin en contacte amb la zona bruta.
Pas 3: Obriu el bolquer pero deixeu-lo sota de I'infant mentre el netegeu. bolquer, pero deixeu el
bolquer mullat sota el nen. Aixequeu les cames de I'infant metre passeu les tovalloletes o un drap
humit per netejar-li les natges i els genitals i evitar que es tornin a embrutar amb els bolquer usat.
Retireu la femta i I'orina de davant a 'esquena i utilitzeu una tovallola fresca, un drap humitejat o
una tovallola de paper humida cada cop que feu lliscar. Introduiu les tovalloletes brutes dins el
bolquer brut. Els draps reutilitzables s’han de guardar en un una bossa de plastic o receptacle
tancat (a I'abast del brag de les taules de canvi de bolquers) fins que es puguin rentar.
Pas 4: Si n’hi ha, traieu la roba bruta sense tocar cap superficie i obriu el bolquer i doblegueu- ne la
superficie bruta cap a dins. Col-loqueu bolquers d’un sol us en una bossa tancada o un receptacle
adequat. Si s’utilitzen bolquers de tela reutilitzables, poseu-los en una bossa de plastic. Si hi ha
roba bruta poseu-la també a la bossa de plastic. Comproveu que no s’hagi mullat la superficie sota
de l'infant. Si esta molla, eixugueu-la amb la part del paper que sobresurt més enlla dels peus i
plegueu-lo sobre aquesta zona de manera que el paper de sota les natges sigui sec.
Traieu-vos els guants mitjangant la técnica adequada (veure annex 2) i llanceu-los. Passeu- vos
una tovalloleta humida per les mans i una altra per les mans del nen o nenaii llanceu-les.
Pas 5: Feu lliscar un bolquer net sota I'infant. Utilitzeu un teixit higiénic o guants nets d’un sol us
per aplicar lacrema de bolquer en cas que sigui necessari i lenceu-los. Tanqueu el bolquer.
Pas 6: Renteu les mans de I'infant amb aigua i sabo i torneu-lo a una zonasupervisada.
Pas 7: Elimineu el paper d’un sol Us que cobreix la superficie del canviador. Lligueu la bossa de
plastic que on hi ha la roba bruta. Netegeu la superficie del canviador amb aigua i sabé o amb una
tovalloleta d’'un sol Us i després passeu-hi una solucio desinfectant.
Pas 8: Renteu-vos les mans.

g) Robai calgat.
Es recomana substituir tovallons i tovalloles de roba per material equivalents de paper. En el cas
dels pitets de roba, seran d’us diari i caldra guardar-los en bosses de plastic individuals i tancades.
En el context actual seria recomanable que tant llencols com tovalloles poguessin ser rentats en
el propi centre educatiu a >60°C en cas que disposés de rentadora. Si aixo no és possible, les
families rentaran tovalloles i llencols, aixi com els pitets, a aquesta temperaturaii els portaran a
I'inicide la setmana. Els llengols es canviaran setmanalment, pero caldra garantir que es guarden de
manera individual entre els diferents usos.
Respecte al calgat, a I'arribada a I'escola pot ser recomanable que els infants es treguin les sabates

i les canviin per uns mitjons o unes sabates d’us exclusiu per a I'aula que ja estiguin al centre. Caldra
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que aquells infants que es treguin les sabates de forma autonoma, es rentin les mans després de
fer-ho. Per a sortir al pati caldra repetir el procediment.
En relacio al personal docent i no docent caldra que disposin de roba i calgat d’us exclusiu per al

centre. Laroba haura de ser rentada a una temperatura >60°C, com a minim 2 vegades per setmana.

h) Mascaretes.

Les mascaretes (quirirgiques o higiéniques) estan indicades quan no és possible mantenir el
distanciament fisic de seguretat (2 metres). En el cas dels infants, no son adequades per sota dels 3anys.
Per tant, només seran d’us pel personal docent i no docent dels centres educatius quan no es pugui

mantenir la distancia, ja sigui entre les persones adultes o amb elsinfants.

i) Guants.

Les indicacions d’'us de guants no varien respecte a les habituals. Cal recordar que, en termes de
proteccio davant del nou coronavirus, els guants poden donar una falsa sensacio de seguretat. Per
aquest motiu cal recordar que I'is de guants no eximeix del rentat de mans freqlient i que cal seguir

les normes de proteccio en el moment de col-locar-los i enretirar-los.

j) Cotxets.

Cal recordar que les families no podran accedir a I'interior del centre. Per aquest motiu, si I'escola
disposa d’un espai per a deixar els cotxets, caldra que sigui una persona del centre que l'ubiqui en el
lloc adequat, tenint en compte que s’haura de rentar les mans després de cada manipulacio. Es

recomana que es guardin en una estanca a la qual els infants no tinguin acceés.

VENTILACIO, NETEJA | DESINFECCIO D’ESPAIS

k) Pautes de ventilacio

Es necessari ventilar les instal-lacions interiors com a minim abans de I'entrada i la sortida dels
infants i 3 vegades al dia, almenys 10 minuts cada vegada.

Totes les aules han de poder ser adequadament ventilades. Si pot ser es deixaran les finestres
obertes.

Pel que fa a les pautes de ventilacio, i per aquells espais dels centres que disposin d’algun sistema
de climatitzacio, caldria tenir en consideracio les recomanacions del Departament de Salut
recollides al document Ventilacio i sistemes de climatitzacido en establiments i locals de

concurréncia humana.

[) Pautes generals de neteja i desinfeccio
La neteja i la posterior desinfeccio d’espais es realitzara amb una periodicitat almenys diaria. Se
seguiran les recomanacions de Neteja i desinfeccio en establiments i locals de concurréncia

humana i en el cas de que sigui necessari les de Neteja i desinfeccio en espais exteriors de
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concurréncia humana.

La neteja dels espais és fonamental i sempre s’ha de fer de forma preévia a les actuacions de
desinfeccio. Permet eliminar la bruticia i la matéria organica de les superficies i, si no és eliminada,
pot interferir amb els desinfectants i minimitzar-ne la seva eficacia. Els desinfectants, en canvi,
destrueixen o inactiven els microorganismes. Per a la neteja es poden usar els detergents
tensioactius que s'utilitzen habitualment, que s’hauran d’aplicar en la concentracio i condicions
d’us que indiqui I'etiqueta de cada producte.

Caldra fer un minim d’una neteja i desinfeccio completa al final de la jornada i garantir la neteja i
desinfeccio durant el dia en els espais que ho requereixin, especialment en aquells de maxima

concurreéncia.

m)Neteja:
Es pot fer amb aigua o sabo o es poden usar els detergents d’us habitual en 'ambit domestic, que

s’hauran d’aplicar en la concentracio i condicions d’us que indiqui I'etiqueta de cada producte.

n) Desinfeccio:

Hi ha evidéncia que els coronavirus s’inactiven en contacte amb diferents tipus de desinfectants, com

poden ser:
Lleixiu: es recomana fer una dilucio 1:50 del lleixiu habitual que té una concentracio al voltant del
5%, barrejant 20 ml de lleixiu en 1 litre d’aigua, o bé posant 1 part de lleixiu i 49 parts d’aigua,
especialment per a la desinfeccio dels lavabos. Per a la resta de superficies és suficient amb una
barreja de 1 part de lleixiu i 99 parts d’aigua. Aquestes solucions s’han de preparar diariament i
s’han de deixar actuar durant uns minuts per assegurar una desinfeccio eficag.
Alcohol etilic entre el 62-71%: es pot obtenir directament o a partir de I'alcohol etilic habitual que
és del 96 %, barrejant 70 ml de I'alcohol amb 30 ml aigua (s’obté un alcohol del 69%) o bé barrejant
5 parts de I'alcohol etilic de 96° amb 2 part d’aigua (s’obté un alcohol del 70,6 %)
Peroxid d’hidrogen al 0,5%: es pot obtenir diluint I'aigua oxigenada habitual que és del 3% de
peroxid d’hidrogen amb aigua, barrejant 1 part d’aigua oxigenada i 5 parts d’aigua.

Es poden utilitzar també altres productes desinfectants amb finalitat viricida autoritzats per a Us pel

public en general i Us ambiental.

Per a la desinfeccio del material informatic (teclat, ratolins..) es poden utilitzar tovalloletes

impregnades amb alcohol propilic de 70% o un drap net humitejat amb alcohol de 70%. Caldra

garantir especialment la desinfeccio del material com a minim 1vegada al dia.

0) Zones i punts on intensificar la neteja i desinfeccio
Les actuacions de neteja i desinfeccio hauran d’incidir especialment en tots aquells elements,
superficies o zones d’is més comu que poden tenir més contacte amb les mans. El material emprat en
les diferents activitats no podra ser compartit entre diferents infants si no se’n fa una desinfeccio
després del seu Us. Es prioritzara que cada infant i adolescent utilitzi el seu propi material.

Les zones i punts on cal intensificar la neteja i desinfeccio son:
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Interruptors i timbres (aparell electronic)

Manetes i poms de portes, finestres, armaris i arxivadors.
Baranes i passamans, d’escales i ascensors

Taules

Cadires

Ordinadors, sobretot teclats i ratolins

Aixetes

S N N N N S NI

Lavabos. Cal assegurar la dotacio de sabo i eixugamans, per garantir 'adequada higiene de
mans en tot moment.
v" Altres superficies o punts de contacte freqlient

Es recomana, alla on sigui possible, mantenir les portes obertes.

PROTOCOL D'ACTUACIO EN CAS DE DETECCIO DAPARICIO DE
SIMPTOMATOLOGIA COMPATIBLE AMB COVID

Davant la preséncia d’aquests simptomes, se seguiran les indicacions sanitaries vigents en aquell

moment (en el moment d’elaboracié d’aquest document pot ser necessari I'aillament preventiu).
En cas d’aparicio de simptomes en un alumne o alumna en la seva preséncia al centre:
Aillar 'alumne o alumna en un espai especific
Avisar pares, mares o tutors.
Informar a la familia que han d’evitar contactes i consultar al centre d’atencio primaria o
pediatra.
Informar al CAP de referéncia, per tal que activi els protocols previstos

Procedir a la desinfeccio i a la neteja dels espais del centre

En cas d’aparicio de simptomes en un treballador o treballadora:
No assistir al centre

Posar-se en contacte amb el seu metge de capcalera

En cas de treballadors i treballadores del Departament d’Educacio:
Informar de la preséncia de simptomatologia tan aviat com sigui possible a la direccio del centre
Emplenar la declaracio responsable relativa a la vulnerabilitat, casos estrets i simptomatologia
COVID-19 per tal d’'informar que té simptomes, que esta en observacio o que ha estat
diagnosticat com a cas positiu i per poder fer el seu seguiment per part del personal sanitari de la
unitat de PRL aixi com el dels seus possibles contactes. En cas de treballadors i treballadores de
centres d’altres titularitats, han de posar-ho en coneixement de la titularitat del centre i del seu

servei de prevencio.
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