cacola bressal

DINAR SETMANA 1
PRIMER PLAT |SEGON PLAT POSTRES
Arros amb Truita francesa Setembre: Sindria
tomaquet Octubre a marg: Pera

Abril i maig: Maduixes
Juny i juliol: Sindria

Puré de verdures
Carbasso o
carbassa
(segons
temporada)

Pollastre al forn

Setembre: Meld
Octubre a marg: Poma
Abril a Juliol: Macedonia

Sopa de pasta o
sopa torrada

Tastet
Tomaquet amanit

Setembre i octubre: Mel6
Novembre a marg: Taronja
Abril i maig: Maduixes
Juny i Juliol: Meld

Puré de llegums i
verdura

Filet de llenguado amb
salsa de tomaquet

Setembre a maig: Platan
Juny i Juliol: Sindria

Macarrons
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Vedella picada amb salsa
de tomaquet i beixamel

Setembre a juliol: Macedonia

Les fruites proposades se serviran sempre i quan reuneixin les condicions de
consum idonies, en cas contrari se servira una altra fruita.




cacola bressal

DINAR SETMANA 2

PRIMER PLAT

SEGON PLAT

POSTRES

Sopa de pasta

Truita patates

Setembre: Sindria
Octubre a marg: Pera
Abril i maig: Maduixes
Juny i juliol: Sindria

Pasta amb
tomaquet i
formatge

Filet de llenguado al forn

Setembre: Meld
Octubre a marg: Poma
Abril a Juliol: Macedonia

Sopa d‘arros amb
verdures

Filet de gall d'indi
arrebossa amb tomaquet
amanit

Setembre i octubre: Mel6
Novembre a marg: Mandarina
Abril i maig: Maduixes

Juny i Juliol: Meld

Puré de llegums i

Filet de llenguado amb

Setembre a maig: Platan
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verdura salsa de tomaquet Juny i Juliol: Sindria
Patata amb Vedella picada amb salsa |Setembre a juliol: Macedonia
mongeta de tomaquet.

Les fruites proposades se serviran sempre i quan reuneixin les condicions de
consum idonies, en cas contrari se servira una altra fruita.




