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Catala

Enric, Toni i Victor

1 curs académic, 4 sessions setmanals (3+1 parla)

Aula de 3rA, biblioteca + parla

llibre de text, llibreta

1r Trimestre

2n trimestre

3r trimestre

- Comprensio lectora

- Expressio escrita

- Comunicacié oral

- Dimensio¢ literaria

- Dimensi6 actitudinal i
plurilingie

- Comprensié lectora

- Expressio escrita

- Comunicaci6 oral

- Dimensio literaria

- Dimensio actitudinal i
plurilinglie

- Comprensid lectora

- Expressio escrita

- Comunicacié oral

- Dimensio¢ literaria

- Dimensi6 actitudinal i
plurilingie

- El reportatge i
I'entrevista. Els géneres
informatius.

- Ortografia: la sil-laba,
el diftong i el hiat.
L'accentuacio i la
diéresi. El vocalisme.

- Morfosintaxi:
categories gramaticals.
El sintagma. EI SN. El
verb.

- Lexic: flexid i
derivacio. La
composicio. Les
abreviacions.

- Literatura: segle XII,
X XIV.

- Llengua i societat:
multilingtisme.
Llengles minoritaries i
llengles minoritzades.
Conflicte linguistic.

- Dinamiques de
llengua oral.

- La narrativa. La
poesia. El text teatral.
- Ortografia:
terminacions del
substantiu i I'adjectiu.
El consonantisme.

- Morfosintaxi:
I'oracié. Complements
del verb.

- Léxic: polisémia i
homonimia. Sinonimia
i antonimia. Els camps
semantics.

- Literatura: segle XV.
Segles XVI, XVIl i
XVIII.

- Llengua i societat:
els registres
linguistics.

- Dinamiques de
llengua oral.

- La narracio. El conte.

- Ortografia:
consonantisme.
L'apostrof, la contraccio i
el guionet. Els signes de
puntuacié.

- Morfosintaxi:
complements verbals.
Combinaci6 de pronoms
febles. L'oracio
composta.

- Léxic: comparacions,
locucions, frases fetes i
refranys. Manlleus,
neologismes i
barbarismes. El
diccionari.

- Literatura: segle XIX

- Llengua i societat: els
registres linguistics. Usos
orals formals. Usos orals
informals.

- Dinamiques de llengua
oral.
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Criteris L'avaluacio de la matéria es realitza amb els seguients percentatges i
d’avaluacioé I'avaluacio final s’obté de la mitjana ponderada dels tres trimestres:

e Comunicacié oral (Catala parla): 15%
e Proves avaluables trimestrals 60%

e Resta de competéncies i sabers de la matéria (comprensio lectora,
expressio escrita, entrega de tasques, seguiment d’aula): 10%

e Llibre de lectura 15% (Els trimestres sense llibre de lectura, el 15% es
repercuteix sobre les activitats de comprensio lectora que es
desplegaran durant aquests mateixos trimestres).

Qualificacio final de la matéria:

(1rTr x 30%) + (2nTr x 30%) + (3rTr x 40%)
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Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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3rd’ESO

Mateéria
Professors/es

Durada, situacio i
distribucié setmanal

Espai

Recursos

Competéncies /
Objectius generals
prioritaris de la
matéria

Sabers

Repte i producte del
projecte de cada
situacio
d’aprenentatge (SA)

Anglés

Marta Abuelo de Paz

3 sessions de 50 minuts (dimecres, dijous, divendres)

Aula 3r B

Pantalla digital, llibre de text, workbook, fotocopies.

1r Trimestre

2n trimestre

3r trimestre

Millorar la comprensio i expressio tant oral com escrita i la interaccid

en llengua anglesa.

Aprendre a utilitzar I'anglés com a eina de comunicacio i relacié
inclusiva, aplicant estratégies practiques i reflexionant sobre les
diferents llengles i cultures per conviure sense prejudicis.

Vocabulari: casa, roba,
accessoris, parts del
cos, feines, paisatges,
paisos i animals.

Gramatica: present
simple i present
continuous

Vocabulari: tecnologia,
xarxes socials, contraris
i expressions de temps

Gramatica: Present
simple, present
continuous i “state
verbs”

Vocabulari: el temps,
previsions
meteorologiques,
adverbis, anar de
camping i la natura
Gramatica: Past simple
(verbs regulars i
irregulars)

Vocabulari: menjar,
cuinar, gustos

Gramatica: present
perfect amb “ever”,
“never”, “just”,

“already” i “yet”

Vocabulari: tipus de
pel-licules, televisio,
cinema i musica
Gramatica:
comparatius i
superlatius, past
simple i past perfect.

Vocabulari: esports i
entrenament

Gramatica: el futur (4
formes: will, be going
to, present continuous i
present simple)

Vocabulari: familia,
verbs compostos,
relacions i expressions
amb “get”

Gramatica: primer i
segon condicionals i
“unless”

Vocabulari: vacances i
transport

Gramatica: verbs

modals (must, have to,
should, ought to)

0. Do you remember
it?: refrescar la memoria
sobre el contingut
treballat en cursos
anteriors

3. Tasty treats:
dissenyar un menu
sostenible i saludable

4. Entertain us!: feri
compartir una

5. To the limit: fer
previsions de futur
sobre esports

6. People power (tema
7 llibre):
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1. Tech check: ressenya sobre una donar consells sobre
promoure un Us pel-licula/série/cangd | relacions personals
responsable de la
tecnologia / inventar una

nova aplicacio 7. Explore more (tema
8 llibre):
i planificar unes
2. WIld and beautiful: vacances
compartir una aventura
emocionant
Criteris d’avaluacio L’avaluacio de la mateéria es realitza trimestralment amb els

seguents percentatges:
e Treballs i tasques de classe 30%
e Examens 50%
e Seguiment d’aula 20%

Qualificacio final de la matéria:
(1rTr x 33,3%) + (2nTr x 33,3%) + (3rTr x 33,3%)
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3r d’ESO

Mateéria Alemany

Professors/es Anette Miller

Durada, situacio i Tot el curs. 2 sessions setmanals de 50 min cadascuna
distribucié setmanal

Espai Biblioteca

Recursos Ordinadors, llibretes, llibres, material fungible

Competéncies De manera continuada, durant tot el curs
Especifiques

Competéncies especifiques

e CE2. Comprensié oral: Entendre converses, explicacions,
videos i altres missatges orals en la llengua estrangera,
identificant-ne les idees i informacions més importants.

® CE4. Comprensio escrita: Entendre textos, anuncis,
instruccions, histories i altres materials escrits, identificant-ne
les idees principals i la informacié més rellevant.

® CES>5. Expressio escrita: Aprendre a escriure textos de
manera clara i ordenada, revisant i corregint els propis escrits
per anar millorant progressivament.

® CE8. Mediacié: Aprendre a fer-se entendre i ajudar els altres
a comprendre un missatge, explicant o simplificant informacio
quan sigui necessari.

® CE9. Aprenentatge de llengiies: Utilitzar els coneixements
que ja tenen d’altres llenglies per aprendre la llengua
estrangera i desenvolupar estratégies que els ajudin a
comunicar-se millor.
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Competéncies 1. Competéncia ciutadana: Aprendre a respectar els altres,
Transversals conviure, participar en la societat i tenir cura del medi
ambient.

2. Competéncia emprenedora: Desenvolupar la capacitat de
pensar, valorar diferents opcions, prendre decisions i buscar
solucions de manera responsable.

3. Competéncia personal, social i d’aprendre a aprendre:
Aprendre a conéixer-se, confiar en un mateix, gestionar les
emocions, treballar amb els altres i ser cada vegada més
autdonom en I'aprenentatge.

4. Competéncia digital: Aprendre a utilitzar les tecnologies de
manera segura, responsable, critica i saludable, tant per
aprendre com per comunicar-se i participar en la societat.

Sabers Les llengiies i els seus parlants

® Entendre que la llengua estrangera serveix per comunicar-se
amb altres persones, tant en situacions quotidianes com en
I'ambit académic.

® \Valorar la llengua estrangera com una manera de coneixer
altres cultures, obtenir informacid i enriquir-se personalment.

Reflexié sobre la llengua

® Aprendre a ajudar i fer-se entendre en situacions senzilles del
dia a dia, utilitzant diferents estrategies de comunicacié.

® Fer servir els coneixements que ja tenen d’altres llengles per
aprendre i comprendre millor la llengua estrangera.

Comunicacio

® Guanyar confianga i autonomia a I'hora de comunicar-se en la
llengua estrangera.

® Entendre que equivocar-se forma part de 'aprenentatge i
aprendre dels errors per millorar.

® Aprendre a utilitzar expressions i estructures basiques per a
situacions habituals, com ara saludar, acomiadar-se,
presentar-se i descriure persones, objectes i llocs.

e Utilitzar eines digitals i altres recursos habituals per
comprendre i expressar-se oralment i per escrit, aixi com per
crear diferents tipus de produccions.

Indicadors Operatius Objectius d’aprenentatge

® Comprensi6 oral: Entendre el missatge principal i la
informacié més important de converses, videos i altres
missatges senzills sobre situacions quotidianes.

® Comprensio escrita: Comprendre textos senzills,
identificant-ne les idees principals, la informacié més rellevant
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Criteris d’avaluacio

Situacions
d’aprenentatge SA

i qué vol transmetre I'autor.

® Expressi6 escrita: Aprendre a escriure textos breus, clars i
ordenats sobre temes propers i quotidians, utilitzant eines tant
digitals com en paper.

® Comunicacio i mediacio: Aprendre estratégies per fer-se
entendre, ajudar a comprendre els altres i transmetre
informacid, utilitzant diferents recursos quan sigui necessari.

® Aprendre a aprendre: Ser conscient dels propis progressos i
dificultats en I'aprenentatge de la llengua i aprendre
estratégies per anar millorant.

L’avaluacié de la materia es realitza de forma trimestral amb els
seglents percentatges:
e Comunicacio oral: 15%
Comunicaci6 escrita: 20%
Entrega de tasques: 15%
Examens: 40%
Seguiment d’aula: 10%

Qualificacio final de la matéria
La nota final es calcula tenint en compte les qualificacions dels tres
trimestres, amb el seglent pes:

® 1rtrimestre: 30% de la nota final.

® 2n trimestre: 30% de la nota final.

® 3r trimestre: 40% de la nota final.

Per tant, el tercer trimestre té un pes una mica més gran en la
qualificacio final.

3. Trimestre

1. Trimestre 2. Trimestre

A. Was hastdu

A. Wie fiihist du A. Das ist mein

dich? amb
. . Viertelstadt. Wochenende
Uber meine Gefiihle gemacht?

Sprechen und
warum

ich mich so fihle.

Ein Stadtplan lesen und
Ortsangabe geben

\Von Verganenen
Sprechen

B. Das muss ich

B. Was tut dir weh? haben!

B. Wie kommen ich Uber

. ” -
zur MarienstraBe? |Schmerzen lokalisieren Einkaufsgewohnheiten
Wo wohnst du? und Taschengeld

;. sprechen
Vocabulari:
Ein Stadtplan lesen oeabuEn
und Orte in der Stadt Vocabulari:
Korperteile Freizeit
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die Ortsangabe geben Gramatica: Gegenteile
Personalpronomen Kleidung
\Wechselprapositionen Vergleichen
Voc? bular: Pateritum haben/sein
Geflihle o
Wegbeschreibung Gramatica
Das Perfekt Gefallen +
Dativ Komparativ
Gramatica
Modalverben (alle)
Imperativ
Konnektoren P1
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Aquest document recull la informacio
rellevant de totes les materies

de 3r ’ESO. Es un text viu i, per tant,

subjecte a modificacions.
La guia docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Materia

CCSS: Geografia i Historia

Professors/es

Pau Miquel Sales Barragan

Durada, situacio i
distribucié setmanal

Matéria anual amb una dedicacio de tres sessions setmanals
de 50' cadascuna d'elles

Espai Aula ordinaria més espais exteriors al centre per les sortides
preparades. L'espai a l'aula es podra organitzar per treballar
de manera individual i en grups cooperatius heterogenis

Recursos

- Llibre de consulta "Situacions" de Vicens Vives de 3r ESO
- Recursos fungibles diversos
- Ordinadors per a cada alumne/a de la seva propietat o becat
quan la docent consideri necessari
- Pagines web i videos per aclarir i activar coneixements i

conceptes

Competéncies /
Objectius generals
prioritaris de la
materia

1r Trimestre

2n trimestre

3r trimestre

C1 C1 Cercar i tractar
informacié que permeti
interpretar el present i el
passat, aplicant els
procediments de la recerca
historica i geografica a
partir de I'analisi critica de
dades procedents de fonts
analogiques i digitals, per
transformar-ho en
coneixement i
comunicar-ho a través de
diferents formats.

C2 Indagar i argumentar a
partir de problemes socials
rellevants, locals i globals,
per desenvolupar un
pensament critic i
respectuds amb les
diferéncies, que contribueixi
a la construccio de la
identitat individual i
col-lectiva i a la consecucio
d’un present i un futur més
just i inclusiu.

C4 Descobrir i analit]ar els
elements i dinamiques que
configuren el territori,
mitjangant I'estudi de casos
i problematiques
geografiques, per valorar
els diferents paisatges i
proposar alternatives de
gestio territorial, amb
criteris de sostenibilitat i
justicia social

C7 Identificar els fonaments
que sostenen les identitats
personals i col-lectives des
d’una perspectiva
intercultural, respectant els
sentiments de pertinenca, i
valorar les diverses
manifestacions culturals i

C1 Cercar i tractar
informacié que permeti
interpretar el presenti el
passat, aplicant els
procediments de la
recerca historica i
geografica a partir de
I'analisi critica de dades
procedents de fonts
analogiques i digitals,
per transformar-ho en
coneixement i
comunicar-ho a través
de diferents formats.

C2 Indagar i argumentar
a partir de problemes
socials rellevants, locals
i globals, per
desenvolupar un
pensament critic i
respectuds amb les
diferencies, que
contribueixi a la
construccié de la
identitat individual i
col-lectivaiala
consecucié d’un present
i un futur més just i
inclusiu.

C3 Interpretar els canvis
i les continuitats dels
processos historics,
mitjangant la realitzacio
de projectes
d’investigacio i I'is de
fonts primaries i
secundaries, per
interpretar els problemes
del moén actual i fer
propostes a favor de la
pau, el benestar i el
desenvolupament
sostenible

C4 Descobrir i analit]ar

C1 Cercar i tractar
informacié que permeti
interpretar el present i el
passat, aplicant els
procediments de la
recerca historica i
geografica a partir de
I'analisi critica de dades
procedents de fonts
analogiques i digitals, per
transformar-ho en
coneixement i
comunicar-ho a través de
diferents formats.

C2 Indagar i argumentar a
partir de problemes socials
rellevants, locals i globals,
per desenvolupar un
pensament critic i
respectudés amb les
diferencies, que
contribueixi a la
construccié de la identitat
individual i col-lectiva i a la
consecuci6 d’un present i
un futur més just i inclusiu.
C3 Interpretar els canvis i
les continuitats dels
processos historics,
mitjangant la realitzacié de
projectes d’investigacio i
I'Gs de fonts primaries i
secundaries, per
interpretar els problemes
del mén actual i fer
propostes a favor de la
pau, el benestar i el
desenvolupament
sostenible

C5 Analitzar de forma
critica els mecanismes
que han regulat la vida de
les societats al llarg de la
historia fins a I'actualitat i
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artistiques i el patrimoni els elements i la construccio dels
material i immaterial per dinamiques que sistemes democratics per
contribuir a la cohesié configuren el territori, participar de manera
social i als valors que mitjangant I'estudi de respectuosa i compromesa
emanen d’una ciutadania casos i problematiques en activitats comunitaries
europea responsable i geografiques, per valorar | que promoguin la
solidaria els diferents paisatges i convivencia, la cohesio
C8 Analitzar les formes de | proposar alternatives de social i I'equitat.
vida i els fets i fenomens gestio territorial, amb C6 Interpretar els
socials, passats i presents, criteris de sostenibilitat i processos que han
des de la perspectiva de justicia social conformat les societats
génere, i comprometre’s en | C7 Identificar els actuals en la seva
la igualtat d’oportunitats, la fonaments que sostenen | diversitat i riquesa a partir
participacio efectiva i la les identitats personals i de I'analisi de perspectives
responsabilitat compartida col-lectives des d’'una i mirades diverses per
de totes les persones en la perspectiva intercultural, | formar-se un criteri propi
societat i I'entorn, superar respectant els fonamentat i
estereotips i rebutjar sentiments de comprometre’s en la
qualsevol forma de pertinencga, i valorar les defensa dels drets
discriminacié i violéncia diverses manifestacions humans, la llibertat i la
C9 culturals i artistiques i el igualtat davant les
patrimoni material i situacions d'injusticia i
immaterial per contribuir | discriminacié.
a la cohesid social i als C7 Identificar els
valors que emanen fonaments que sostenen
d’una ciutadania les identitats personals i
europea responsable i col-lectives des d’una
solidaria perspectiva intercultural,
C8 Analitzar les formes | respectant els sentiments
de vidaiels fets i de pertinenca, i valorar les
fendmens socials, diverses manifestacions
passats i presents, des culturals i artistiques i el
de la perspectiva de patrimoni material i
génere, i comprometre’s | immaterial per contribuir a
en la igualtat la cohesio social i als
d’oportunitats, la valors que emanen d’'una
participacio efectiva i la ciutadania europea
responsabilitat responsable i solidaria
compartida de totes les "
persones en la societat i
I'entorn, superar
estereotips i rebutjar
qualsevol forma de
discriminacié i violéncia
Sabers -Globalitzacié Sector primari, - Democracia i
econdmica i politica | secundari, terciari | dictadures
-Moviments i quaternari UE, -Organitzacié
migratoris Espanyai politica UE,
Catalunya. Espanyai
Catalunya
-Reptes del mon
actual
-Imperialisme i
descolonitzaci6
Repte i producte del SA: Globalitzacié | SA: Sectors SA: Organitzacio
projecte de cada “Reflexié sobre economics politica
situacio globalitzacio” “Reflexio personal | “Denunciar les
d’aprenentatge (SA) SA: D’on venim? sobre els sectors | Fake news a través
“Mapamundi economics’ d’un mural”
migratori alumnat” SA: de SA: Som lliures?
Brussel-les a “Visibilitzar
Roquetes! conflictes actuals
“Proposta millora | amb origen
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Avaluacio

L'avaluacié de la matéria consistira en determinar el grau en
qué has assolit les competéncies de la matéria. Es fara
mitjangant (70%):

Tasques individuals diaries (esquemes, mapes
conceptuals, ...)

Analisi de fonts geografiques, historiografiques i/o
audiovisuals

Analisi de fonts periodistiques

Proves escrites i/o orals individuals

Treballs en parelles o grup

Productes finals dels projectes

També s’avaluaran les competéncies transversals a partir de
les tasques realitzades a classe (30%):

Ciutadana, a partir de les diversos reptes plantejats al
llarg de les situacions.

Emprenedora, a partir del Pla d’Equip en els projectes
Personal, a partir de la coavaluacié i 'autoavaluacié
mitjangant rabriques..

Digital, a partir de la fitxa de recerca d’informacio i
altres tasques al llarg de les situacions.

L'assisténcia a classe i la puntualitat

L'actitud positiva envers la matéria (participacié a
classe, comportament, interés,...)
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Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Mateéria
Professors/es

Durada, situacio
i distribucio
setmanal

Espai

Recursos

Objectius
generals
prioritaris de la
mateéria

Sabers

Matematiques

Elena Gallardo i Armonia Martinez

5 sessions de 50’ distribuides al llarg de la setmana.

Aules 3rAi3rB

Classroom, pantalla digital, fulls quadriculats (llibreta), calculadora, llibreta

d’orientacions.

Utilitzar els nombres
racionals, les poténcies,
els radicals i la notacio
cientifica per resoldre
situacions
matematiques i de la
vida quotidiana.
Identificar patrons i
regularitats mitjangant
successions i
progressions,
aplicant-los a la
resolucié de problemes.
Comprendre i utilitzar el
llenguatge algebraic per
operar amb polinomis i
transformar expressions
matematiques.
Desenvolupar
estratégies de
raonament, calcul i
comunicacio
matematica per
justificar procediments i
resultats.

Utilitzar equacions i
sistemes d'equacions
per modelitzar i
resoldre problemes
contextualitzats.
Aplicar els principals
conceptes i teoremes
geometrics en la
resolucié de
situacions de mesura
i representacio
espacial.

Reconeixer i
descriure
transformacions
geometriques del pla
i les seves propietats.
Desenvolupar el
raonament geometric
i algebraic per
argumentar i validar
solucions.

Analitzar i representar
relacions funcionals
utilitzant taules, grafics
i expressions
algebraiques.
Identificar i calcular les
magnituds principals
associades als cossos
geometrics en
contextos reals.
Recollir, representar i
interpretar dades
estadistiques i
situacions d'incertesa
de manera critica.
Aplicar els
coneixements
matematics adquirits
per modelitzar,
interpretar i resoldre
problemes de diferents
ambits.

Sentit numeéric
Nombres racionals:
fraccions, decimals i
resolucié de problemes.
Poténcies, notacié
cientifica, arrels i
radicals.

Estratégies de calcul,
estimacio i verificacio
de resultats.

Sentit algebraic
Equacions de primer i
segon grau.

Sistemes d'equacions
i resolucio de
problemes.
Interpretacio
algebraica i grafica
de les solucions.

Sentit espacial i de la
mesura

Cossos geometrics,
classificacio i
representacio.

Calcul d'arees i volums
en contextos aplicats.
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Situacio
d’aprenentatge
(SA)

Criteris
d’avaluacio

Sentit algebraic
Successions i

Sentit espacial i de
la mesura

Sentit algebraic i
relacional

progressions Angles, Concepte de funcio i
aritmétiques i proporcionalitat representacio grafica.
geométriques. geomeétrica i Caracteristiques de les
Interés compost i teoremes de Tales i funcions.
aplicacions. Pitagores. Funcions lineals, afins i
Monomis, polinomis, Arees i perimetres de | quadratiques.
operacions figures planes.
algebraiques, identitats | Transformacions Sentit estocastic
notables i factoritzacié. | geométriques: Organitzacio i
translacions, girs i representacioé de
Resolucié de simetries. dades.
problemes. Mesures estadistiques
Raonament i Modelitzacié i basiques.
comunicacié resolucié de Probabilitat simple i
matematica. problemes. interpretacio de
Interpretacio i Argumentacio i situacions d'atzar.
representacio justificacio
d'informacié matematic | matematica. Analisi i interpretacio
Utilitzacié d'eines de | de dades.
representacio Modelitzacié
geomeétrica. matematica de
situacions reals.
Us d'eines digitals en
la representacio i
I'analisi matematica
_ SA4. Resolem SA7. Interpretem el
SA 1 Del m0|t pet't al problemes amb mén amb fUnC|0nS
molt gran equacions

SA 2. Descobrim
patrons i creixement

SA 3. Representem i
simplifiquem la realitat
amb algebra

SAS5. Entrades per al
concert

SA 6. Construint en
tres dimensions

SA8. Analitzem dades
i prenem decisions

e Proves i projectes: 60%

o Activitats: 20%

e Dossier d’aprenentatge: 10%

e Treball diari: 10%

A les proves d’avaluacio es tindran en compte les faltes d’ortografia, que

poden baixa fins a un punt la nota.
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Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.



AT} Generalitat de Catalunya

W Departament d’'Educacid
i Formacio Professional
Institut Xaloc

3rd’ESO

Materia
Professors/es

Durada, situacio i
distribucio setmanal

Recursos

Objectius generals
prioritaris de la
mateéria

Fisica i Quimica

Silvia Ysamat i Armonia Martinez

Té una dedicacio de dues sessions setmanals.
3r Ai 3r B les sessions son:

Dijous de 13:40 ha 14:30 h

Divendres de 08:50 h a 09:40 h

Aules ordinaries de cada grup i laboratori, també s’utilitzaran
els patis i espais exteriors al centre quan s’escaigui per a la
situacid6 d’aprenentatge que estiguin realitzant. Laula
s’organitzara en taules individuals, en parelles o en grups
cooperatius i heterogenis de 3 o 4 membres per al treball
individual, col-laboratiu o cooperatiu segons es requereixi.

Activitats dissenyades dins cada una de les situacions
d’aprenentatge, o unitats didactiques, plantejades.

Ordinador per cada alumne/a de la seva propietat o del Dep.
d’Educacio.

Llibreta i calculadora.

Material de laboratori.

Webs diverses proposades dins cada situacio.

Llibre de 3r ESO de Vicens Vives com material de consulta.
Material complementari com fitxes, suports de diapositives o
guions de practiques de laboratori.

2n trimestre 3r trimestre
Identificar les Calcular la massa Definir i calcular el
magnituds i les d’un objecte. treball i la poténcia
caracteristiques Calcular el pes en diferents
que defineixen el d’'un objecte. situacions i
moviment. Estudiar aplicacions
Fer conversions I'actuacio d’una practiques.
d’'unitats de temps.  forga sobre un Calcular I'energia
Analitzar els canvis  cos. potencial i cinética.
de posicid que es Comparar les Entendre i aplicar
produeixen en una  forces en el concepte
trajectoria rectilinia  diferents d’energia
a una velocitat planetes. mecanica i el
constant. Elaborar principi de
Calcular la velocitat  diagrames de conservacio de
maxima en un forces. I'energia mecanica
MRU. en diferents

sistemes i

situacions.
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Sabers

STHTET )
d’aprenentatge (SA)

Criteris d’avaluacio

Identificar les
magnituds i les
caracteristiques
que defineixen el
MRUA.

Analitzar els canvis
de posici6 que es
produeixen en una
trajectoria rectilinia
a una velocitat
constant i en una
on la seva velocitat
augmenta.
Calcular
I'acceleracié en un
MRUA.

Definir la calor com
una forma
d’energia.

Moviment i repos
d’un objecte.
Aplicaci6 del
meétode cientific per
les comparacions.
MRU: representacié
grafica.

Relacio entre
posicio, temps i
velocitat en el MRU
i MRUA d’un
objecte.

MRUA:
representacio
grafica i
comparar-la amb la
MRU.

Relacio entre
posicio, temps,
velocitat i
acceleracio en el
MRUA.

Diferenciar entre
massa ipesiles
unitats de mesura
de cada
magnitud.
Efectes i
representacio de
forces.
Composicié de
forces.

Llei de Hooke.
Tipus de forces.
Diagrama de
forces.

Formes i propietats
de I'energia.
Energia cinética,
potencial i
mecanica.
Principi de
conservacio de
I'energia
mecanica.
Transferéncia
d’energia i calor

SA1: Cinematica: El
Moviment Rectilini
Uniforme

SA2: Cinematica: El
Moviment Rectilini
Uniformement
Accelerat

SA3: Dinamica:
Les Forces

SA4: Energia

La qualificacio de cada trimestre s’obté de la seglient manera:
35% proves de coneixements

35% lliuraments: dossiers,informes de laboratori,
presentacions orals, lectures, productes de projectes

30% de la valoraci6 de les competéncies transversals
(ciutadana, personal, social i d’aprendre a aprendre, digital,
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emprenedora), per tant l'actitud a l'aula, I'esfor¢ diari, el
respecte als altres, el treball a 'aula i a casa quan escaigui, la
participacio, la iniciativa, son fonamentals.
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Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Programacions
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Mateéria

Tecnologia i Digitalitzacio

Professors/es Adria Bardi

Durada, situacio

1 sessio de 50 min a la setmana (dijous de 11:40h a 12:30h)

simuladors digitals.

i distribucio

setmanal

Espai Aula de Tecnologia

Recursos Llibre de text essencial Mc Graw Hill, ordinadors, entorn virtual

d’aprenentatge Google Classroom, eines i materials de construccio,
Tinkercad, eines de creacié de continguts digitals, eines d’intel-ligéncia
artificial, eines pel desenvolupament web, entorns de programacid i

Competeéncies / 1r Trimestre

2n trimestre

3r trimestre

- Comprendre els
principis basics de les
estructures i les forces
que hi actuen

- Analitzar les
propietats dels
materials i la seva
relacié amb la
resisténcia de les
estructures

- Aplicar el principi de
triangulacié per
dissenyar estructures
resistents

- Planificar i
desenvolupar un
projecte tecnologic
seguint les diferents
fases del procés
tecnologic

- Utilitzar eines i
materials de manera
adequada i segura

- Comprendre el
funcionament de
maquines simples i
mecanismes

- Analitzar l'aplicaci6
dels mecanismes en

- Comprendre el
funcionament basic
d’'Internet i de les
xarxes de comunicacio
- Analitzar els
avantatges, riscos i
impactes socials de les
tecnologies digitals.

- Comprendre queé és la
intel-ligéncia artificial i
identificar-ne les
principals aplicacions

- Utilitzar la

intel-ligéncia artificial de

manera critica,
responsable i ética.
Identificar els riscos
associats a I'us
d’'Internet i les xarxes
socials

- Conéixer mesures per
protegir les dades
personals, la identitat
digital i el benestar

- Crear i publicar
continguts digitals de
manera responsable.

- Respectar els drets
d’autoria, les llicéncies i

Objectius

generals CE: 1,2,34,7 CE:1,2,4,6,7 CE: 1,2,4,5,6,7
prioritaris de la

mateéria Objectius: Objectius: Objectius:

- Desenvolupar
algorismes i aplicar
estructures basiques de
programacio

- Utilitzar eines de
programacio per crear
aplicacions senzilles

- Aplicar el pensament
computacional per
resoldre problemes

- Utilitzar eines digitals
per al disseny, la
simulacid i el
desenvolupament de
projectes

- Organitzar i gestionar
la informacio digital de
manera segura

- Planificar i
desenvolupar un
projecte tecnologic en
equip

- Dissenyar, construir o
desenvolupar una
soluci6 a partir d'una
necessitat concreta

- Documentar, avaluar i
presentar el resultat
d’un projecte tecnologic
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Programacions
Curs 2026 - 2027

solucions
tecnologiques de
I'entorn

- Avaluar els resultats
obtinguts i proposar
millores en les
solucions
desenvolupades

les normes de
comunicacio digital

Sabers

- Procés de resolucié
de problemes i de
projectes

- Comunicacio i difusio
d'idees

- Tecnologia sostenible

- Digitalitzacié de
I'entorn personal
d'aprenentatge

- Tecnologia sostenible

- Pensament
computacional i
programacio

- Procés de resolucié de
problemes i de
projectes

- Comunicacio i difusié
d'idees

- Digitalitzacio de
I'entorn personal
d'aprenentatge

Repte i producte
del projecte de
cada situacioé
d’aprenentatge
(SA)

SA1: Estructures

Dissenyar i construir un
pont amb palets de
fusta que sigui capag
de suportar el maxim
pes possible, aplicant
els principis de les
estructures,
especialment la
triangulacio, i seguint
les fases del procés
tecnologic.

SA2: Mecanismes

Analitzar les
necessitats d’'un parc
adaptat i dissenyar una
proposta que incorpori
mecanismes que
facilitin I'is dels
elements i promoguin
'accessibilitat i
I'activitat fisica. .

SA3: LA.

Analitzar les
possibilitats, els riscos i
les implicacions de la
intel-ligéncia artificial i
elaborar una guia d’us
responsable, segur i
etic de la IA en 'ambit
educatiu.

SA4: Ciberassetjament

Dissenyar una
campanya digital de
sensibilitzacio i
prevenci6 del
ciberassetjament
mitjangant la creacio de
continguts digitals per
informar la comunitat
educativa.

SAS: Processing

Aprendre els fonaments
de la programacié amb
Processing i crear una
composicio visual
interactiva a partir de
formes geomeétriques,
colors, moviment i
interaccié amb l'usuari.

Criteris
d’avaluacio

11,1.2, 21, 2.2, 31,
3.2,4.1,7.1

)

11,1.2,4.1,4.3, 6.1,
6.2,7.2

11,21, 2.2, 3.1, 3.2,
41,4.3,51,5.2,6.1,
6.2
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- Cercar i analitzar
informacié per
comprendre les
estructures, les forces i
els mecanismes i
identificar possibles
solucions
tecnologiques.

- Dissenyar i planificar
solucions
tecnologiques seguint
les fases del procés
tecnologic i organitzant
adequadament els
recursos

- Construir estructures i
mecanismes utilitzant
correctament les eines
i materials, aplicant els
coneixements técnics i
les normes de
seguretat, i
comprovar-ne el
funcionament

- Representar i
documentar les idees i
el procés de
construccio utilitzant
vocabulari i eines
adequades

- Valorar les
repercussions de les
solucions
tecnologiques i I'is
responsable dels
materials i recursos

- Cercar, seleccionar i
contrastar informacio
sobre Internet i la
intel-ligéncia artificial,
valorant-ne la fiabilitat i
identificant-ne les
possibilitats i els riscos
- Crear, organitzar i
comunicar informacid i
continguts digitals
utilitzant eines
adequades i respectant
les normes de
comunicacio digital

- Utilitzar els dispositius
i serveis digitals de
manera segura i
responsable, protegint
les dades personals i
respectant els drets
d’autoria

- Ferun us
responsable, critic i étic
de la intel-ligéncia
artificial i d’altres
tecnologies emergents,
valorant-ne les
oportunitats i els
possibles impactes

- Identificar i definir
problemes o necessitats
i cercar la informacié
necessaria per plantejar
una solucié

- Dissenyar i planificar
una solucié tecnologica,
organitzant les tasques,
els recursos i el temps
necessari

- Desenvolupar i
construir solucions
tecnologiques utilitzant
adequadament les
eines disponibles,
comprovar-ne el
funcionament i proposar
millores

- Documentar i
presentar el procés i el
resultat dels projectes
utilitzant eines digitals i
un vocabulari técnic
adequat

- Aplicar el pensament
computacional per
dissenyar algorismes i
desenvolupar
programes amb
Processing, utilitzant
estructures de
programacio basiques

- Utilitzar de manera
eficient i segura les
eines i recursos digitals
necessaris per
desenvolupar els
projectes

Qualificacio

e Proves d’avaluacié i/o projectes: 60%

e Practiques: 20%

e Dossier d’aprenentatge: 10%

e Treball diari, deures i participacié: 10%

A les proves d’avaluacio es tindran en compte les faltes d’ortografia, que

poden baixa fins a un punt la nota.




ATy Generalitat de Catalunya
Y Departament d'Educacio
~ i Formacio Professional REG!

Institut Xaloc

FULL D’INICI ROBOTICA

3r d’ESO
2026 - 2027

Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Mateéria

Robodtica (Taller Trimestral)

Professors/es

Adria Bardi

Durada, situacio

2 sessions de 50 min a la setmana (dimarts de 11:40h a 12:30 i dijous de

i distribucio 12:50h a 13:40h)

setmanal

Espai Aula de Tecnologia

Recursos Llibre de text essencial Mc Graw Hill, ordinadors, entorn virtual

d’aprenentatge Google Classroom, plaques micro:bit, entorn de
programacio per blocs MakeCode, sensors i actuadors, plaques de
conneixié, components electronics i eines digitals..

Competéncies /
Objectius
generals
prioritaris de la
mateéria

1r Trimestre 2n trimestre | 3r trimestre

CE: 2,3,4,5,6 Repeticid Repeticio

Objectius:

- Comprendre els principis basics de
I'electronica analogica i digital

Identificar els principals components
electronics i comprendre la seva funcio

- Comprendre el funcionament dels
sistemes de control i automatitzacio

- Conéixer el funcionament de sensors,
actuadors i plaques de control.

- Desenvolupar el pensament
computacional mitjangant la programacio
per blocs

- Dissenyar i programar sistemes
automatics senzills amb micro:bit

- Aplicar la programacio per blocs per donar
resposta a reptes tecnologics concrets

- Desenvolupar un petit projecte de
domotica integrant sensors, actuadors i
programacio

- Planificar, construir, provar i millorar una
solucio tecnologica

- Documentar i presentar el procés i el
resultat del projecte

Sabers

- Procés de resolucié de problemes i de = =
projectes

- Pensament computacional, programacio i
robotica

- Comunicacio i difusio d'idees

- Digitalitzacié de I'entorn personal de
'aprenentatge
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Repte i producte
del projecte de
cada situacioé
d’aprenentatge
(SA)

SA1: Domotica

Dissenyar i programar amb micro:bit un
petit sistema domotic capag automatitzar
una funcié d'una llar, utilitzant sensors,
actuadors i programacio per blocs, i seguint
les diferents fases del procés tecnologic.

Criteris
d’avaluacio

21,2.2,31,3.2,41,5.1,5.2,5.3i6.1

- Dissenyar i planificar una solucié
domotica, organitzant les tasques, els
materials i les eines necessaries per
desenvolupar-la

- Muntar i posar en funcionament circuits i
sistemes electronics senzills, utilitzant
adequadament els components i respectant
les normes de seguretat, i comprovar-ne el
funcionament

- Documentar el procés de disseny,
construccié i programacio utilitzant
vocabulari técnic i eines digitals adequades
- Aplicar el pensament computacional per
dissenyar algorismes i desenvolupar
programes senzills mitjangant la
programacio per blocs

- Automatitzar una funcié concreta
mitjangant la programacié d'una placa
micro:bit, integrant sensors, actuadors i
sistemes de control

- Utilitzar de manera eficient i segura els
dispositius i eines digitals necessaris per
desenvolupar els projectes

Qualificacio

e Proves d’avaluacié i/o projectes: 60%
e Practiques: 20%
e Dossier d’aprenentatge: 10%

e Treball diari, deures i participacio: 10%

A les proves d’avaluacio es tindran en compte les faltes d’ortografia, que

poden baixa fins a un punt la nota.
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Aquest document és un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.
El o la docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials
a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Materia
Professors/es

Durada, situacio i
distribucio setmanal

Espai

Recursos

Competéncies /
Objectius generals
prioritaris de la
materia

Emprenedoria

Modesto Zufieda Sancho

2 sessions de 50’ distribuides al llarg de la setmana

Dimarts i dijous

Aula de 3rA

Ordinador i documents proporcionats pel docent

1a Part

2a Part

3a Part

Coneixer les propies
fortaleses i febleses i
comparar-les amb les d’'una
persona emprenedora per
millorar

Comprendre els valors i
estratégies del treball en
equip per a formar equips
de treball i participar-ne de
manera productiva

Conéixer alguns
conceptes relacionats
amb I'economia per
entendre com funciona
el moén

Valorar de manera critica
els métodes de les
empreses i per a
consumir i emprendre de
manera responsable

Crear una iniciativa en
grup que sigui viable i que
solucioni una necessitat

L’emprenedoria

Emprenedoria i motivacio
Coneix-te a tu mateix. El
nostre cervell. Fortaleses i
febleses personals

L'exit i el fracas de la
persona emprenedora

El treball en equip

El valor d’un equip. Com
formar un equip. Com ser
un bon jugador

El lideratge. Problemes
freqlients en els equips
La comunicacié
Resolucié de conflictes

L’economia

Economia. Escassetat i
cost d’oportuitat
Decisors i recursos.
Agents i activitats.
Factors de produccio
Els mercats i les seves
relacions

L’economia en societat.
Les fallades del mercat.
Eficiencia i equitat

Activitat empresarial i
sectors productius

La responsabilitat social
corporativa

Entorn social,
ambiental i cultural

Demografia, tecnologia i
globalitzacié. Els ODS
De I'economia lineal a
'economia circular.
Economia circular.

El canvi comenga per
nosaltres. Certificats de

Activitat empresarial i
sectors productius

La produccio

L’organitzacio
empresarial

L'empresa

Finangament empresarial
Obligacions de les
empreses

Creant el teu negoci
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sostenibilitat.
Desenvolupament local
Emprenedoria cultural i
artistica

L’emprenedoria

La persona
emprenedora

Repte i producte del Troba una necessitat i soluciona el problema!

projecte de cada
situacio
d’aprenentatge (SA)

Criteris d’avaluacio Acti_vitats-parcials 40%
Projecte final 40%

Treball en grup 20%

A les proves d’avaluacio es tindran en compte les faltes d’ortografia, que poden
baixa fins a un punt la nota
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Aquest document recull la informacio
rellevant de totes les materies

de 1er d’'ESO. Es un text viu i, per tant,
subjecte a modificacions.

La guia docent adapta la programacio, la
metodologia i els materials

a les necessitats particulars de tot I'alumnat
del centre.
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Mateéria Educacio Fisica

Professors/es Ariadna Hileno

Durada, situacio i
distribucié setmanal

1 Sessié setmanal doble (50'+50°)

Espai

Poliesportiu Miguel Meca Torres

Recursos
Ampolla d’aigua

-Tovallola i xancletes
- Gel i xampu
-Roba de recanvi

*Opcional:

Roba d’esport i calgat esportiu,

Motxilla 0 bossa de gimnas amb:

-Desodorant, colonia i altres

Competéncies / 1r Trimestre

2n trimestre

3r trimestre

Objectius generals

prioritaris de Ia CE1 Adquirir un estil de vida

CE1 Adquirir un estil de vida

CE3 Utilitzar els recursos

matéria actiu i saludable incorporant actiu i saludable incorporant | expressius com a mitja de

la practica d’activitats fisiques | la practica d’activitats relacio, comunicacio i
i d’habits beneficiosos per a fisiques i d’habits integracié social per a
la contribucioé del benestar beneficiosos per a la I'autoconeixement
fisic, mental i social contribucioé del benestar

fisic, mental i social CE4 Planificar activitats
CEZ2 Aplicar la técnica, la fisiques a I'entorn de manera
tactica i I'estratégia CEZ2 Aplicar la técnica, la sostenible i segura per a
vinculades amb els jocs i els tactica i I'estratégia I'ocupacié i gaudi del temps
esports per a la resolucié de vinculades amb els jocs i els | de lleure.
situacions motrius. esports per a la resolucio de

situacions motrius CES5 Adquirir actituds, valors i
CES5 Adquirir actituds, valors i habilitats socials en la practica
habilitats socials en la CE5 Adquirir actituds, valors | d’activitat fisica i esportiva per
practica d’activitat fisica i i habilitats socials en la a la millora de la convivéncia i
esportiva per a la millora de practica d’activitat fisica i la cohesid social
la convivéncia i la cohesid esportiva per a la millora de
social la convivéncia i la cohesio

social

Situacio SA 1: Ens posem en joc i SA 3: Activa el teu cos i SA4: Ens orientem

compartim jugant

d’aprenentatge (SA)
SA 2: Bat i corre!

supera’t

SAS5: Junts fem equip

SAG6: Expressié corporal

JOCS:

° Jocs i reptes motrius
cooperatius.

° Aplicacio
d'estratégies i presa de
decisions.

Sabers

CONDICIONAMENT FiSIC:

e Coneixement de les
capacitats fisiques i dels
principis basics del
condicionament fisic.

e Analisi i valoracié del

ORIENTACIO:
e Interpretacié de mapes i
elements d'orientacio.
e Resolucié de recorreguts i
reptes d'orientacio.
e Presa de decisions,




Institut Xaloc

{Generalitat de Catalunya
) Departament d'Educacio
" i Formaci6 Professional

° Responsabilitat,
comunicacio i treball en

equip.

BAT | CORRE:

e [niciaci6 a les habilitats
técniques basiques del
beisbol.

e Bateig, recepcio, llancament
i desplagament entre bases.

e Aplicacié de normes i
estratégies ofensives i
defensives.

e Cooperacio, presa de
decisions i joc net.

propi estat de
condicionament fisic.

e Coneixement de com
s'estructura i planifica una
sessio d'activitat fisica.

e Elaboracio6 d'una rutina o
sessio d'entrenament
segons diferents
objectius.

e Presentacio i direccié de
la proposta davant la
resta del grup.

e Desenvolupament de
I'autonomia, I'esforg i la
superacio personal.

cooperacio i respecte pel
medi.

HANDBOL:

e Iniciaci6 a les habilitats
tecniques especifiques de
I'handbol.

e Passada, recepcio, bot i
llangament.

e Aplicacio de les normes i
principis basics d'atac i
defensa.

e Comunicacid, cooperacio i
presa de decisions en
equip.

Avaluacio (NOTA)

Material, recanvi i higiene (10%)
-Portar roba esportiva adequada, per la higiene després de la sessié. Més de 3 faltes

no es podra aprovar la SA.

Assisténcia i puntualitat (10%)
-Assistir de manera regular a les sessions i arribar a I'hora
Actitud, participacié i cooperacioé (20%)
-Implicacié i participacié activa (esforg personal)
-Respecte al professorat i als companys/es

-Acceptacio de normes.

Competéncies i aprenentatges motrius (60%)
-Millora personal de la condicio fisica (avaluant el progrés més que la marca

absoluta)

-Presa de decisio en situacions i reptes de jocs motrius
-Técnica i tactica dels esports treballats
-Aplicacié dels criteris d’avaluacié de la matéria: transferéncia dels aprenentatges.
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