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SERVEI DE MENJADOR - CURS 2018/2019

MENÚ DE FEBRER 2019
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1

AMANIDA 
D'ENCIAM AMB 

LLAVORS

ARRÒS AMB 
POLLASTRE

FRUITA

4 5 6 7 8

CREMA DE 
CARBASSA

CUS-CUS 
INTEGRAL

ENCIAM AMB 
REMOLATXA I 
PASTANAGA

ARRÒS  AMB 
VERDURETES

CARXOFES AL 
FORN

TRUITA DE 
PATATES I 

TOMÀQUET 
AMANIT

MONJETA 
ESTOFADA

LASSANYA DE 
CARN

PEIX SEGONS 
MERCAT

POLLASTRE FORN 
AMB PATATES I 

CEBA

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

11 12 13 14 15

CREMA DE 
VERDURES

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET

AMANIDA DE 
TEMPORADA

ESCUDELLA AMB 
CIGRONS

AMANIDA 
D'ENCIAM I 

PASTANAGA

TRUITA DE 
PATATES I 
AMANIDA

PEIX DE LLOTJA MANDONGUILLES 
GUISADES

CARN D'OLLA
ARRÒS AMB 
VERDURES I 
POLLASTRE 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

18 19 20 21 22

SOPA DE BROU
LLENTIES 

GUISADES AMB 
VERDURES

MACARRONS AMB 
PESTO 

D'ESPINACS

ARRÒS INTEGRAL 
AMB VERDURES

PURÉ DE PATATA 
AMB CEBA 
CONFITADA

TRUITA DE 
VERDURES

CROQUETES DE 
POLLASTRE

HAMBUERGUESA 
AMB PEBROT 

ROSTIT

PEIX DE LLOTJA 
AMB ENCIAM

POLLASTRE AL 
FORN 

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
25 26 27 28

AMANIDA DE 
TEMPORADA

ESPAGUETTIS 
NAPOLITANA

CREMA DE 
VERDURES

CIGRONS 
ESTOFATS AMB 

VERDURES

ARRÒS AMB 
TOMÀQUET I OU 

FERRAT 

PEIX DE LLOTJA 
AMB TORRADA 

D'OLIVADA

SALSITXES DE 
PORC AMB 
TOMÀQUET

CUS-CUS 
INTEGRAL

FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA


