
CURS 2023-2024

Famílies
Benvinguts/des a
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Estructura del curs :

● Horari.

● Les matèries comunes.

● Les optatives .

● Viatge fi de curs.

PRESENTACIÓ DEL NOU CURS
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MARC HORARI

L’horari del grup és de 
30 hores a la setmana. 
Tots els dies comencen a 
les 08:15  h. i acaben a 
les 14:45  h.

1 pati de 30’ de :
● 11:30 a 12:00 h.

El projecte de Lectura és 
diari: 30’ de:
● 11:00 a 11:30 h.

Es passa llista cada hora 
(PROGRAMA iEDUCA).
A primera hora del matí 
s’envia un correu a les 
famílies dels alumnes que 
no han vingut.

L’assistència a classe i a 
sortides pedagògiques és 
obligatòria.
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HORARI

4



iEDUCA
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➔ Comunicació famílies - centre:

➔ Calendari i Tasques.

➔ Control de Faltes.

➔ Informes de notes.



LES MATÈRIES  DE L’ESO

MATÈRIES COMUNES  QUART

Llengua catalana i literatura

Llengua castellana i literatura

Llengua estrangera (anglès)

Ciències Socials: Geografia i Història

Matemàtiques 

Educació física

Educació en valors cívics o ètics

Benestar emocional

Projecte de recerca

Servei comunitari

Tutoria

Matèries optatives
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OPTATIVES/FRANGES
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➔ FRANJA 1:
◆ Física i Química
◆ Economia bàsica
◆ Tecnologia
◆ Cultura Clàssica/Llatí

➔ FRANJA 2:
◆ Biologia i Geologia
◆ Emprenedoria
◆ Digitalització
◆ Filosofia

➔ FRANJA 3:
◆ Economia bàsica
◆ Expressió artística
◆ Tecnologia
◆ Deutsch.



AGRUPACIÓ DE LES MATÈRIES EN ÀMBITS
⇰ÀMBIT LINGÜÍSTIC:  Llengua Castellana i Literatura. 
                                      Llengua Catalana i Literatura.  

    Llengües estrangeres.
                                      Cultura clàssica/Llatí.

⇰ÀMBIT ARTÍSTIC-SOCIAL:  Ciències Socials: Geografia i Història.
Expressió artística.
Educació Física.
Economia bàsica.
Emprenedoria.
Filosofia.
Educació en valors cívics o ètics. 
Benestar emocional.

⇰ÀMBIT CIENTÍFIC-TECNOLÒGIC: Biologia i Geologia
                                                           Física i Química.                                                           
                                                           Matemàtiques.
                                                           Tecnologia. 
                                                           Digitalització.
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COMPETÈNCIES  TRANSVERSALS

⇰ COMPETÈNCIA CIUTADANA

⇰ COMPETÈNCIA DIGITAL

⇰ COMPETÈNCIA EMPRENEDORA

⇰ COMPETÈNCIA PERSONAL, SOCIAL I D’APRENDRE A  
    APRENDRE.
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ENTORNS VIRTUALS D’APRENENTATGE (EVA)
 

nom@insolimpia.cat
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CLASSROOM DE TUTORIA
 

➔ Accés a través del correu de l’alumnat.
➔ Conté informació important sobre l’organització del 

centre:
◆ Horari de grup.
◆ Decàleg de convivència.
◆ Equip docent...
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CONVIVÈNCIA
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CONVIVÈNCIA
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NORMATIVA MÒBIL

Només es podrà fer servir el mòbil quan 
el professorat ho demani per ús 
pedagògic.

  Recordeu als vostres fills/es que està    
  terminantment prohibit enregistrar imatges 
  i/o sons sense el permís del professorat.
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Actualment som 
35 professors/es. 

LES DADES DEL CENTRE

L’Equip Directiu està 
format per 4 persones

↓↓

A l'Institut s’estudia l’ESO. 

Director:         Cap d’Estudis:         Secretaria:         Coordinadora  Pedagògica:
David Garijo     Antonio Solís   Maribel Moreno   Pilar Alonso
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Benestar emocional

  
EL NOSTRE PROJECTE EDUCATIU

Potenciació de les llengües estrangeres
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Aprenentatge globalitzat

Mesures d’atenció a l’alumnat en un marc educatiu 
inclusiu



MATERIAL ESCOLAR

▪Llibres de text: 2 matèries. 

▪Carpeta d’aprenentatge.

▪Dossiers i fotocòpies.

▪Agenda.

▪Llibres de lectura obligatòria: Castellà, català i anglès.
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ORIENTACIÓ

XERRADES INFORMATIVES PER ALUMNES I 
FAMÍLIES.
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https://www.pexels.com/es-es/foto/1386475/


SERVEI COMUNITARI

20



21

ES 
REALITZA 
DURANT EL 

QUART 
CURS 
D’ESO.

QUIN TEMPS 
SE LI HA 

D’ADJUDICAR?
20 hores, de 

les quals 10 són 
per al servei 
actiu a la 
comunitat.

L’ACTIVITAT 
DEL SERVEI 

COMUNITARI 
FORMA PART 

DEL 
CURRÍCULUM, 
PER TANT, TÉ 

CARÀCTER 
OBLIGATORI.

EL SERVEI 
COMUNITARI 
FORMA PART 

DE LA 
PROGRAMACIÓ 

D’UNA O 
DIVERSES 
MATÈRIES.

PER PARTICIPAR 
EN LES 

ACTIVITATS FORA 
DEL CENTRE, EN 

HORARI NO 
LECTIU, ES 
NECESSITA 

L’AUTORITZACIÓ 
DELS TUTORS 

LEGALS.

SERVEI COMUNITARI



És el primer referent de les famílies (ha de ser el 
primer canal de comunicació amb el centre).

Les seves funcions són facilitar:

FUNCIONS DEL TUTOR
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● La integració o cohesió del grup.

● La comunicació entre l’equip docent.

● El seguiment personal i acadèmic de l’alumnat (procés 
d’aprenentatge i assistència dels alumnes).

● Coordinar el procés avaluador.



● La meva hora d’atenció 
als pares és:

● El control de les faltes 
d’assistència.
PODRAN CONTROLAR 
L’ASSISTÈNCIA  DELS SEUS FILLS/ES 
A TRAVÉS DEL PROGRAMA iEDUCA.

● La justificació de les 
faltes d'assistència.

ASPECTES IMPORTANTS DE LA TUTORIA

● L’ús de l’agenda personal de 
l’alumne/a.

● Deures: iEduca : una eina de 
suport.

● Quatre cops durant el curs, 
podrem saber com va l’alumne/a  
a les matèries (avaluació 0 i les 
tres avaluacions).
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PROTOCOL D’ATENCIÓ

Tutor/a

Coordinació d’ESO

Coordinadora pedagògica

Cap d’estudis

Director
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PLA DE COMUNICACIÓ
En cas que una família vulgui concertar una entrevista amb el tutor/a del seu 
fill/a es recomana fer servir el correu corporatiu del centre (@insolimpia.cat), 
posar una nota a l’agenda del seu fill/a o fer servir el telèfon del centre 
936372048.

En cas que una família vulgui contactar amb Direcció pot escriure un e-mail 
al correu del centre (a8075682@xtec.cat) o trucar per telèfon al 936372048. 
Cal demanar cita prèvia.

En cas de voler contactar amb un professor el canal per fer-ho és el correu
corporatiu de cada professor (@insolimpia.cat) que apareix al Classroom de 
la matèria. 

No es contestarà cap e-mail a partir de les 17:00 ni els caps de setmana.
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HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC

L’HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC DEL DIRECTOR ÉS:
★ DIMARTS DE 13:50 A 14:45 HORES.
★ DIJOUS DE 09:10 A 10:05 HORES.

L’HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC DEL CAP D’ESTUDIS ÉS:
★ DILLUNS DE 12:00 A 12:55 HORES.
★ DIJOUS DE 13:50 A 14:45 HORES.
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 DATES DE LLIURAMENT D’INFORMES

Trimestre Data

Avaluació 0 19 d’octubre

1r Trimestre 14 de desembre

2n Trimestre 14 de març

3r Trimestre i Final 25 de juny
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TERMES QUALITATIUS DELS INFORMES

AE assoliment excel·lent

AN assoliment notable

AS assoliment satisfactori

NA no assoliment
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FESTES I VACANCES 
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● Nadal: 21 de desembre al 7 de gener (ambdós inclosos)

● Setmana Santa: 23 de març a l’1 d’abril (ambdós 
inclosos)

● Estiu: A partir del 21 de juny

● Dies de lliure elecció: 13 d’octubre, 07 de desembre, 12 
de febrer i 19 d’abril.



DESPESES IMPORTANTS

VIATGE FI DE CURS
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PROJECTE D’E. FÍSICA AL 
PODIUM



SORTIDES
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CINEMA FANTÀSTIC DE SITGES

MUSEU DE LES MATEMÀTIQUES

MNAC + REFUGI DE LA GUERRA CIVIL

OBRA TEATRAL: “KARAOKE ELOISA”

ACTIVITATS ESPORTIVES A LA PLATJA



BONS HÀBITS!!!

Dormir les hores   

( 8.30-9.00 hores)
Alimentar-se bé (5 àpats)

Bon esmorzar abans de 
sortir de casa

Entrepà o fruita a 
l’hora del pati

Embolcalls 
ecològics
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PROGRAMA SALUT I ESCOLA



Precs i preguntes
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