
Institut Olímpia 
Reunió de famílies



▶ Director: David Garijo,
professor d’Educació Física.

▶ Cap d’Estudis: Antonio Solís, 
   professor d’Educació Física.

▶ Secretària: Maribel Moreno,
     professora de Física i Química.

▶ Coordinadora Pedagògica: Pilar Alonso, 
professora de Geografia i Història.

L’equip directiu



Institut Olímpia

Tenim 15 grups d’ESO i 35 professors/es.

Qui som? 



▶ Que els alumnes esdevinguin persones lliures i 
autònomes.

▶ Que gaudeixin del coneixement, de l’art i la 
cultura.

▶ Que puguin fer-se un lloc en el món.

Què volem aconseguir?
Els objectius



▶ Metodologies d’aprenentatge 
  innovadores

▶ Educació emocional 

▶ Atenció a la diversitat

▶ Potenciació de les 
  llengües estrangeres

          Com ho farem?
     El nostre projecte educatiu



Traspàs d’informació entre les escoles de primària i 
l’institut per assegurar un canvi d’etapa òptim .

Estudi de les individualitats per atendre la 
diversitat  ( EAP, orientadora)

Elaboració dels grups dels alumnes  i traspàs de la 
informació als tutors/es i equips docents.

  
 Entrevistes amb algunes famílies durant el mes de 
setembre

Acollida alumnes i famílies.



Les matèries de 1r D’ ESO
MATÈRIES HORES

LLENGUA CATALANA I LITERATURA 3

LLENGUA CASTELLANA I LITERATURA 3

LLENGUA ESTRANGERA (ANGLESA) 3

MATEMÀTIQUES 3

BIOLOGIA I GEOLOGIA 2

TECNOLOGIA I DIGITALITZACIÓ 3

CIÈNCIES SOCIALS: GEOGRAFIA I HISTÒRIA 3

MÚSICA 2

EDUCACIÓ PLÀSTICA, VISUAL I AUDIOVISUAL 2

EDUCACIÓ FÍSICA 2

RELIGIÓ/EDUCACIÓ EMOCIONAL 1

OPTATIVA 2

TUTORIA 1

TOTAL 30



     Un horari només de matí

✔ CODOCÈNCIA: Àmbit 
Lingüístic.
✔ SUPORT: Àmbit 
Científic-tecnològic.



BONS HÀBITS!!!

Dormir les 

hores   

( 8.30-9.00 

hores)

Alimentar-se bé (5 
àpats)

Bon esmorzar 
abans de sortir de 
casa

Entrepà o fruita 
a l’hora del pati

Embolcalls 
ecològics
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➢ 15 aules de grup
➢ 1 aula polivalent
➢ 1 laboratori petit
➢ 1 taller de tecnologia
➢ Sala de professorat
➢ Despatx de direcció
➢ Despatxos ( equip directiu, consergeria, 

orientació…)

  Instal·lacions i equipaments



Les classes d’educació física es fan al pavelló  PODIUM VILADECANS

Instal·lacions fora del centre



    Marc horari

L’horari del grup és de 
30 hores a la setmana. 
Tots els dies 
comencen a 8.15h. i 
acaben a les 14.45h.

1 pati de 30’.

El projecte de Lectura 
és diari: 30’ de:
● 11:30 a 12:00 h.

La puntualitat i el 
funcionament dels retards 
i faltes de primera hora.

Es passa llista cada hora 
(PROGRAMA iEDUCA).
A primera hora del matí 
s’envia un correu a les 
famílies dels alumnes que 
no han vingut.
L’assistència a classe i a 
sortides pedagògiques és 
obligatòria.



NORMES DE CONVIVÈNCIA

✔            No es poden utilitzar mòbils sense permís del professorat

✔            Puntualitat 

✔      Hàbits saludables      

✔            Treball a l’aula   

✔            Agenda   
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✔ Taules i cadires en el seu lloc. No es poden moure.   

✔ Llencem el paper i la resta de coses a les papereres.

✔ Està totalment prohibit menjar a classe . Això inclou els caramels i els xiclets.
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Sortides i altres activitats

1r ESO

TNC Lingüístic
Aquarium 

(transport+visita+taller)
Científic - Tecnològic

Petit Liceu Artistic - Social
Píndoles Activitats d’Èxit Educatiu

Biblioteca Viladecans

Bateig de vela
Sortida lúdica, projecte de 

centre
Sortida de cohesió Projecte de centre

Esquiada Projecte de centre



Botiga virtual



Botiga virtual



Botiga virtual



     Llibres

    
    

      
       
       

       



Llibres: Iddink



Dispositius electrònics

El Pla d’educació Digital de Catalunya pretén assegurar que l’alumnat i docents 
siguin competents digitalment.

Aquest curs els alumnes de 1r d’ESO reben en préstec per part del Departament 
d'Educació  un dispositiu Chromebook.  

És la seva responsabilitat assegurar que es manté en bon estat al llarg de tots 
els trimestres; al finalitzar el curs s’haurà de retornar al centre. El centre li pot 
demanar al llarg del curs diversos punts de control si així ho considera. 
Recordeu, no és un ordinador en propietat, sinó que el centre li deixa en 
préstec.



ENTORNS VIRTUALS 
D’APRENENTATGE (EVA)

 

nom@insolimpia.cat
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CLASSROOM DE TUTORIA
 

➔ Accés a través del correu de l’alumnat.
➔ Conté informació important sobre 

l’organització del centre:
◆ Horari de grup.
◆ Decàleg de convivència.
◆ Equip docent...
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Protocol d’atenció a l’alumnat

Tutor/a

Coordinació d’ESO

Coordinadora pedagògica

Cap d’estudis

Director
2
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Pla de comunicació
En cas que una família vulgui concertar una entrevista amb el 
tutor/a del seu fill/a es recomana fer servir el correu corporatiu 
del centre (@insolimpia.cat), posar una nota a l’agenda del 
seu fill/a o fer servir el telèfon del centre 936372048.

En cas que una família vulgui contactar amb Direcció pot 
escriure un e-mail al correu del centre (a8075682@xtec.cat) o 
trucar per telèfon al 936372048. Cal demanar cita prèvia.

En cas de voler contactar amb un professor el canal per 
fer-ho és el correu corporatiu de cada professor 
(@insolimpia.cat) que apareix al Classroom de la matèria. 
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Pla de comunicació

2
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➔ Comunicació famílies - centre.

➔ Calendari i Tasques.

➔ Control de Faltes.

➔ Informació avaluació.



    Si treballem plegats els enlairem més amunt.

Extraescolars (en funció de la demanda)
Agenda
Samarretes
Festes

AFA de l’institut



 TLF: 936372048
  xarxes socials
  http://agora.xtec.cat/insviladecans6/

Web del centre

http://agora.xtec.cat/insviladecans6/


         FEM PREGUNTES


