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TUTORIES



TUTORS

● Contacte amb la família: principals interlocutors 

família - institut

● Entrevistes: convé fer una entrevista al llarg del curs

● Seguiment acadèmic i personal de l’alumnat

● Orientació (formativa i professional) de l’alumnat

● Ajudar a la cohesió del grup

● Treballar els continguts del PAT (Pla d’acció tutorial)



TUTORS

4t ESO - Tutories curs 25-26

4t A Mia Figueras mia.figueras@insvilablareix.cat

4t B Ramon Pujol ramon.pujol@insvilablareix.cat

4t C Helena Ciurana helena.ciurana@insvilablareix

4t D Júlia Cebrià julia.cebria@insvilablareix.cat

4t PS Tatiana Pujadas tatiana.pujadas@insvilablareix.cat

Coordinació 4t ESO Helena Ciurana helena.ciurana@insvilablareix



HORARIS D’ENTREVISTES

El tutor/a té un horari d’atenció a les 

famílies per poder concertar una 

entrevista de seguiment al llarg del curs.

HORARI: ……………………………..



TRÀMITS I 
INFORMACIONS



TRÀMITS I INFORMACIONS

Web: insvilablareix

Tota la informació més rellevant del centre es pot trobar a 

la web

Calendari

d’activitats

https://agora.xtec.cat/insvilablareix/


TRÀMITS I INFORMACIONS

● Transport: transport.ensenyament@girones.cat

● Gestió econòmica: secretaria@insvilablareix.cat

● Correu electrònic: insvilablareix@xtec.cat

● Telèfon del centre: 972 40 60 05

            

Instagram: ins_vilablareix

mailto:transport.ensenyament@girones.cat
mailto:secretaria@insvilablareix.cat
mailto:insvilablareix@xtec.cat


TRÀMITS I INFORMACIONS

Assistència: IT Escola (justificar)



TRÀMITS I INFORMACIONS

Assistència: IT Escola (justificar)



TRÀMITS I INFORMACIONS

Assistència: IT Escola (justificar)

Pre-justificació de les faltes

L'opció de "pre-justificació" serveix per avisar amb 

antelació que un dia/dies en concret l'alumne/a faltarà al 

centre.

El tutor/a gestionarà la validació de les faltes 

d’assistència justificades, aquest fet pot no ser immediat, 

per tant algunes faltes pre-justificades poden tardar en 

aparèixer com a correctament justificades.



TRÀMITS I INFORMACIONS

Assistència: IT Escola (justificar)

Excepcionalment o si l’aplicatiu no funcionés: 

assistencia@insvilablareix.cat

Altres: sortida del centre, retards, vaga* (formulari oficial)

mailto:assistencia@insvilablareix.cat


CALENDARI



CALENDARI 25-26
● Dies festius:

○ 29, d’octubre, 8 de desembre, 1 de maig.

● Dies de lliure disposició:

○ 30 i 31 d’octubre,  13 i 16 de febrer, 4 de maig.

● Vacances:

○ Nadal (del 20 de desembre al 7 gener, ambdós inclosos).

○ Setmana Santa (del 30 de març al 6 d’abril, ambdós 

inclosos).

●  Darrer dia de curs: 19 de juny (lliurament de notes).



CALENDARI



CALENDARI



BENESTAR



ESMORZAR

● Control alimentació: esmorzar abans de venir i a 

l’hora del pati.

● Embolcalls: Recomanació no utilitzar embolcalls d’un 

sol ús (paper de plata o film), ampolles de plàstic i 

brics. 

● Evitar begudes ensucrades i energètiques

● No es pot menjar dins de l’edifici.



HÀBITS SALUDABLES

○ Descans

○ Pantalles

○ Hàbits d’estudi

○ Activitat física

○ Salut mental





RECURSOS HUMANS
● Equip d’Assessorament Psicopedagògic: Patrícia Centelles

● Psicopedagoga referent del centre: Mercè Trabal

● Programa Salut i Escola: Referent del CAP del centre per 

atenció a l’alumnat que ho demani. Dimecres a les 

8:15h-10:30h.

● Tutors i Equips docents.

* Avisar al tutor/a si el seu fill/a en cas d’alguna malaltia, 

trastorn dels quals n’hagin de ser coneixedors. Cal presentar 

l’informe mèdic que així ho certifica.



COMUNICACIÓ



COMUNICACIÓ INSTITUT-FAMÍLIES

● A través de l’aplicatiu IT / TPV Escola

○ Tots els comunicats per part del centre cap a les famílies 

(sortides, pagaments, cartes a les famílies,....) via IT escola.

○ Permet vincular membres d’una mateixa família.

○ També s’enviaran les incidències diàries.



PLA DE CONVIVÈNCIA

Tipus de faltes que apareixen a IT Escola:

● Retards

● Incidències amb sanció pròpia

● Incidència d’aula

● Incidència greu

● Observacions

● Altres (deures, respecte, etc)



PLA DE CONVIVÈNCIA

Incidències amb sanció pròpia:

● Exemple:

○ presència del mòbil = 1 FALTA GREU i custòdia 

del mòbil a secretaria fins  a les 14:45h.

○ Negar-se al requeriment de lliurar el mòbil a 

un professor = Exclusió d’un dia del centre.

○ Mal ús intencionat d’un ordinador del centre 

= Reposició econòmica del dany causat i, a 

més, esdevé una FALTA GREU.



PLA DE CONVIVÈNCIA

Incidència d’aula:

● “actes contraris a la convivència dels alumnes”.

● Poden ser les incidències de gestió d’aula 

[empipar, xerrar a classe, retard no justificat...] o 

aquelles altres incidències que cada professor 

consideri com a incidències pròpies del dia a dia. 



PLA DE CONVIVÈNCIA

Incidència greu:

● Injúries, ofenses, agressions, amenaces, vexacions o 

humiliacions.

● deteriorament intencionat de pertinences i els actes 

que atemptin greument contra la intimitat o 

integritat personal.

● Negativa a seguir les indicacions dels professionals 

del centre així com l’enfrontament físic o verbal amb 

aquests.



PLA DE CONVIVÈNCIA

Incidència greu:

● Alteració injustificada i greu del desenvolupament 

normal de les activitats del centre, així com el mal ús i 

deteriorament intencionat de les seves instal·lacions o 

equipaments.

● Falsificació o la sostracció de documents i materials 

acadèmics i la suplantació de personalitat en actes de la 

vida escolar. 

● Actes o possessió de mitjans o substàncies que puguin 

ésser perjudicials per a la salut, i la incitació a aquests 

actes.



PLA DE CONVIVÈNCIA

Incidència greu:

● La comissió reiterada d’actes contraris a les normes de 

convivència del centre.

● Discriminació per raó de gènere, sexe, raça, naixença o 

qualsevol altra condició personal o social es 

consideraran faltes especialment greus. Així com també 

l’exaltació del feixisme o el nazisme en tant que 

ideologies totalitàries.

● Comportament disruptiu a les escales, lavabos, gimnàs, 

pati i altres espais del centre.



PLA DE CONVIVÈNCIA

Observacions:

● Acompanyada d’incidència d’aula

○ comentari acompanyat d’una falta d’aula

● Observació que no computa com a falta

○ comentari que no implica una falta



PLA DE CONVIVÈNCIA

● 3 incidències d’aula → una incidència greu

● 3 retards → una incidència lleu/d’aula

● No s’esborren trimestralment

● L’acumulació d’incidències comporta 

l’aplicació dels protocols d’intervenció i 

mesures correctores.



PLA DE CONVIVÈNCIA





PLA DE CONVIVÈNCIA
● Comunicació IT Escola:

○ Falta lleu o d’aula es comunicarà per IT el mateix 

dia a la tarda.

○ Falta greu: no arribarà l’avís fins que el tutor/a no 

validi que ha vist la falta i n’està al corrent.

○ Cada divendres a la tarda, s'enviarà un correu / 

TPV amb el resum de comunicacions i/o faltes 

(retards, faltes de deures, de material…etc.) de la 

setmana.



IT ESCOLA
● Comunicació:

○ Important tenir les dades de contacte 

actualitzades: telèfon i correu electrònic.

○ Totes les circulars del centre es passen via TPV 

(correu electrònic).

○ Les informacions més rellevant sempre es poden 

consultar a la pàgina web de l’institut.



GRUPS - CLASSE



Grups - Classe
● La composició dels grups-classe es va fer a criteri del 

professorat de 3r d’ESO procurant per l’equilibri i 

l’afavoriment de l’ambient de treball a l’aula.

● Grups heterogenis A-B-C-D-PS.

● Projecte Singular (adaptació curricular 3 dies + 2 dies).

● Grups de reforç en les matèries instrumentals: Català - 

Castellà i Matemàtiques.

● 9 hores d’optativa (3 matèries 3 hores).



HORARI DEL GRUP



MATÈRIES

● Comunes:

○ Català

○ Castellà

○ Matemàtiques

○ Anglès

○ Educació Física

○ Ciències Socials

○ Tutoria

○ Educació en Valors Cívics i Ètics



MATÈRIES OPTATIVES
● Optatives:

○ Franja 1: Emprenedoria, Biologia, Tecnologia, Arts 

escèniques.

○ Franja 2: Cultura clàssica, , Economia bàsica, Física 

i Química. 

○ Franja 3: Filosofia, Expressió artística, Francès, 

Música.



EDUCACIÓ FÍSICA
● Llengua vehicular de la matèria:

○ Català + continguts i tasques part en llengua anglesa.

○ Des d’Educació física no s’avalua l’anglès.

○ Eina d’enriquiment, no penalitza tenir un nivell baix.

● Venir amb roba esportiva posada.

○ Hàbits higiènics

○ Mínim canvi de samarreta i desodorant roll-on.

● Justificant lesió i previsió de la baixa.

● Treball complementari en lesions de llarga durada.



AULES 4t ESO

Laboratori de Ciències Naturals

Laboratori de Física

Laboratori de Química

Aula-taller de Tecnologia

Aula de Visual i plàstica

Aula de Música

Aules de desdoblament

Aula polivalent

Gimnàs (sala d’actes)

Biblioteca

● 2a planta compartida amb 1r de Batxillerat



AULES



AULES



AULES

Entre classes no es pot sortir a passejar pels passadissos.

Desplaçaments per escales centrals.

Canvis d’aula a optatives (important material dins l’armariet).

Només canvien de pis per anar al gimnàs i puntualment al 

laboratori alguns alumnes.



AVALUACIONS



AVALUACIONS

● Avaluació inicial: 24/10/25

● 1a: 18/12/25

● 2a: 27/03/26

○ Consell orientador

● 3a: 05/06/26

● Avaluació final: 19/06/26 (butlletí)

Els butlletins inicial i trimestrals s’enviaran per correu 

electrònic.



AVALUACIONS

● Matèries pendents de cursos anteriors: 

○ Febrer de 2025 (excepte si són matèries 

acumulatives).

○ Cada matèria té un procediment concret per 

recuperar (examen, superar el 1r trimestre de 4t, 

treball, dossier, etc).

○ Cal que cada alumne s’interessi per saber quines 

matèries ha de recuperar (professor de la matèria) 

i com ho ha de recuperar.



COMPETÈNCIES BÀSIQUES

● Prova d’avaluació de final d’etapa de quart curs de 

l’educació secundària obligatòria.

○ És una prova d’avaluació obligatòria i censal, és a dir, 

la fan tots els centres educatius.

○ L’aplicació de les proves tindrà lloc durant el tercer 

trimestre.



COMPETÈNCIES BÀSIQUES

● Contingut de les proves (5):

○ competència comunicativa lingüística en llengua 

catalana.

○ competència comunicativa lingüística en llengua 

castellana.

○ competència comunicativa lingüística en llengua 

estrangera.

○ competència matemàtica.

○ competència cientificotecnològica (biologia i 

geologia, física i química, tecnologia i digitalització).



CURRÍCULUM 175/2022

Les qualificacions atorgades en els butlletins seran:

● NA: No assoliment
● AS: Assoliment Satisfactori
● AN: Assoliment Notable
● AE: Assoliment Excel·lent

Els criteris d’avaluació són per departaments.

Tots els butlletins, a excepció de l’avaluació final, 
s’enviaran en format digital a les famílies.



AVALUACIONS

Criteris d’avaluació



ALTRES 
INFORMACIONS



ESPAI LLIURE DE MÒBILS



PORTÀTILS 
● Pla d’Educació Digital:

○ Portàtil i carregador cedits a l’alumnat.

○ Cal dur el portàtil carregat de casa.

○ Responsabilitat i cura del material.



BIBLIOTECA
● Servei de préstec (carnet estudiant).

● Pati (un dia 3r i 4t).

● Inici Octubre.



AULA DE GUÀRDIA
● Alumnat exclòs de l’aula per comportament.

● Han de portar feina per seguir treballant.

● Només en casos d’urgència cedirà les claus dels 

lavabos.

● No es permet anar al lavabo a l’hora de classe o entre 

una classe i l’altra. Només a les hores del pati (2).



SORTIDES
Previsió pendent de confirmar per part de cada matèria.

1r Trimestre:

● Sadernes (Tutoria - EF)

2n Trimestre:

● Pendents de definir

3r Trimestre:

● Expojove (orientació - tutoria)

● Ruta de l’exili, MUME i Argelers

* Possibilitat de sortides concretes de matèries optatives a més 

de xerrades - tallers a l’institut.



NORMATIVA DE SORTIDES
● Assistència obligatòria i avaluable (sempre està vinculada a 

una o  més matèries del currículum).

●  Retorn de diners si:

○ La no assistència és justificada. Es retornarà tot excepte 

la part corresponent al bus contractat.

○ La no assistència és per exclusió des del centre.

● El romanent de sortides (si n’hi ha) es reinvertirà sempre 

entre l’alumnat del curs.

●  El Pla de Convivència del centre és vigent a les sortides.



PLA D’ACCIÓ TUTORIAL (PAT)

● Tutoria (1h) dimarts tots els grups:

○ Seguiment tutorial.

○ Drogues i seguretat viària.

○ Educació sexoafectiva.

○ Responsabilització ecològica.

○ Orientació formativa i professional.

○ Projecte de recerca (orientació: activitats, sortides 

i xerrades).



ORIENTACIÓ
● Projecte de recerca al llarg del curs a Tutoria.

A
• Autoconeixement – Com sóc? Què vull? 

IF
• Itineraris formatius – Què puc estudiar?

E
• Experiències – Què ha fet altra gent?

ML
• Món laboral – Com funciona el món del 

treball? Quines feines hi ha?

http://www20.gencat.cat/portal/site/queestudiar/menuitem.ef1906fb69d36fe8e85c7273b0c0e1a0/?vgnextoid=52adfaac798f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=52adfaac798f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/queestudiar/menuitem.ef1906fb69d36fe8e85c7273b0c0e1a0/?vgnextoid=33e8e982ca8f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=33e8e982ca8f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/queestudiar/menuitem.3e179a2cdc20a269e85c7273b0c0e1a0/?vgnextoid=6405c765df8f3310VgnVCM2000009b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=6405c765df8f3310VgnVCM2000009b0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/queestudiar/menuitem.ef1906fb69d36fe8e85c7273b0c0e1a0/?vgnextoid=8b2987820c8f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=8b2987820c8f3310VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default


PLA D’ACCIÓ TUTORIAL (PAT)

● Recursos per a les famílies:

○ Sigues Tu: Càpsules formatives per a les famílies

■ formacions en línia, recursos i eines per 

acompanyar les famílies en temes relacionats 

amb la salut i la criança.

■ sessions gratuïtes, subvencionades per 

Dipsalut.

○ Escola de famílies de secundària: Ajuntament de 

Vilablareix

https://www.siguestu.cat/ca/sigues-tu-en-familia-capsules-formatives.html


SERVEI COMUNITARI
● Pretén garantir que els estudiants experimentin i 

protagonitzin accions de compromís cívic, aprenguin en 

l’exercici actiu de la ciutadania, i posin en joc els seus 

coneixements i capacitats al servei de la comunitat. 

● S’avalua a l’informe de final de curs.

● Els alumnes s’apunten en alguna de les diverses 

propostes presentades a inici de curs (mínim 10h).

Oferta: Aiguaviva, Fornells, Quart, Vilablareix o a l’institut.



SERVEI COMUNITARI
● Avaluació i seguiment del servei



GRÀCIES PER LA VOSTRA 

ASSISTÈNCIA I 
ATENCIÓ


