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Curs 25-26

30 de setembre de 2025 . -




Els tutors

Contacte amb Ila familia: principals
interlocutors familia - institut

Entrevistes: convé fer una entrevista al llarg del
curs.

Seguiment academic i personal de |I'alumnat

Orientaciéo (formativa i professional) de
I'alumnat

Ajudar a la cohesio del grup

Treballar els continguts del PAT (Pla d’accid
tutorial)



Equip de tutors de 3r d’ESO
curs 25-26

3r ESO - Tutors del curs 25-26
TUTOR/A Correu

3rAESO Aina Barbera aina.barbera@insvilablareix.cat

3rBESO Gemma Justribo gemma.jutribo@insvilablareix.cat

3r C ESO Sonia Ruiz sonia.ruiz@insvilablareix.cat

3rD ESO Fran Fernandez | francisco.fernandez@insvilablareix.cat

3r EESO Barbara Diaz barbara.diaz@insvilablareix.cat
Coordinacié 3r d’ESO Meritxell Fitd meritxell.fito@insvilablareix.cat




Horari entrevistes

e Poden ser presencials o telematiques.
*Es fara una per familia.
e Doodle.

e Horari personalitzat del tutor




TRAMITS | INFORMACIONS

Web: insvilablareix

Tota la informacié més rellevant del centre es pot

trobar a la web
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Informacié inici de curs 25-26 (ESO) OBJECTES PERDUTS



https://agora.xtec.cat/insvilablareix/

H Institut de Vilablareix
Assistencia: IT Escola
(justificar) absencies,

sortida del centre, "

retards, vaga™ (formulari

oficial) 0 (0,00 €)
0

assistencia@insvilablareix.cat

sols si no es possible per IT Escola = ©® <


mailto:assistencia@insvilablareix.cat
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TPV escola

A > ®ITEscola

Nom i cognom alumne/a

Faltes d'assiténcia

0

Observacions

B Veure horari

19:25M @

Prejustificar

Selecciona un métode

PER HORES TOT EL DIA




TRAMITS | INFORMACIONS

Assistencia: IT Escola (justificar) abséncies, sortida del
centre, retards, vaga* (formulari oficial)

assistencia@insvilablareix.cat

sols si no es possible per IT Escola

® Transport: transport.ensenyament@girones.cat

® Gestio economica: secretaria@insvilablareix.cat

e Telefon del centre: 972 40 60 05
° r@u electronic: insvilablareix@xtec.cat

Instagram: @ins_vilablareix
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Instal-lacions del centre

S '

e = Q:—’ES_{:,— =a
- = ——

Laboratori dlc;|0| géologia, fisica, quimica
Taller de tecnologia

Aula d’informatica

Aula de visual i plastica

Aula de musica

Aules de desdoblament

Gimnas (sala d’actes)

Biblioteca



FUNCIONAMENT
CURS




Funcionament de curs

e MATERIES COMUNES: (12)

Catala, castella, matematiques, angles, etica,
educacio fisica, fisica i quimica, biologia i

geologia, socials, tecnologia, musica i tutoria

e Refor¢c instrumentals: catala, castella |

matematiques




Altres projectes

e OPTATIVA ANUAL (2h / set)

Frances i Cultura classica

e OPTATIVA DE CENTRE (2h / set)

Cinema, El mén de les imatges, El mon cientific

(un trimestre cada mateéria)

e GRUP SIM - Suport i millora

Suport amb la psicopedagoga durant les hores de
FiQ i Socials (materies que deixen de cursar)




Optatives 4t d’ESO

3r trimestre: Tria de les optatives de 4t.

e Des de tutoria, es mostraran un videos de cada optativa.

e L|'alumnat respondra un formulari amb la seva tria.

® Un cop finalitzat el curs, NO es podra fer cap CANVI.

e FRANCES: s’aconsella triar aquesta opcid si s’ha cursat els

cursos anteriors. Si algu no I'ha cursat, ha de parlar amb

I’Anna Puigdevall, per tal de fer una prova de nivell.
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Recomanacions

- Per l'esmorzar, cal evitar embolcalls
d’un sol us (paper d’alumini o film),
ampolles de plastic i brics.
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Recursos humans

e Equip d’Assessorament Psicopedagogic: PATRICIA
CENTELLES

e Psicopedagogues del centre: ISABEL CASAS i
MERCE TRABAL (3r)

e Programa Salut i Escola: Silvia Cairo
e Tutors i Equips docents

e Nota: Cal avisar al tutor si algun noi o noia té
alguna malaltia, trastorn... (TDAH, disléexia...) dels
qguals no en tinguem coneixement al centre. Cal
presentar I'informe medic que aixi ho certifiqui.




Temps per a tasques i estudi

® Cada dia hi ha deures i/o estudi.

® | a importancia dels deures és que ajuden a
consolidar els continguts.

® |’estudi diari pot ser simplement rellegir els

temes fets durant el dia, fer esquemes,
resums, per a estudiar quan s’acosti
I'examen.

® |2 constancia, la regularitat, les ganes de

superar-se i la motivacié per aprendre son
molt importants.




Organitzacio del temps

® No s’ha d’anar a dormir massa tard, ni

aixecar-se massa aviat.

e Estudiar en periodes seguits, de 30 a 45

minuts.
e Intercalar descansos de 5 a 10 minuts.

e Concretar ifer una planificacié de I'estudi

a cada periode.




Educacio fisica

Cal dur una bossa amb:

® samarreta de recanvi

e ampolla reutilitzable per aigua o beguda
isotonica®
e tovallola petita

® desodorant roll-on.

*La beguda isotonica només el dia d’Educacid Fisica.




LAVALUACIO

Decret d’avaluacié vigent:

ORDRE ENS/108/2018, de 4 de juliol

Les qualificacions atorgades en els butlletins
seran:

e NA: No assolit

e AS: Assolit suficientment
e AN: Assolit notablement
e AE: Assolit excel-lentment

Pel que fa als criteris d’avaluacid son per
departament i estan penjats al web del

centre



Criteris d’avaluacié: Codi per cada curs

Institut de NI

Vilablareix  batxillerat

LINSTITUT SECRETARIA ESTUDIS SERVEIS | AFA | CONTACTE

ESO
Institut de| > Batxillerat urament titols oficials Reunio Inici de curs ESO +
Vilablarei > rieris davaluacis mbridge BATXILLERAT
Carrer Perell dmin £ 27/09/23 admin fiij) 22/09/23

(17180) Vilablareix
Horari estiu: Dilluns a
divendres de 9h a
13h. / Horari hivern:
Dilluns a divendres de
9h a 14h.

972 40 60 05

mapa | contacte

MANMRDITVYTE



BUTLLETINS

Enviament notes:
- Avaluacio inicial;: 24/10/25

-1a: 18/12/25
- 2a:27/03/26
- 3a: 5/06/26
- Avaluacio final: 19/06/26 (butlleti en paper)

Les mateéries dels cursos anteriors es poden recuperar

seguint els criteris de cada materia i departament.

*Els butlletins inicial i trimestrals s’enviaran per correu electronic



TREBALL DE SINTESI

e Com cada any es fara el treball de sintesi

e Estreballara des de totes les materies

o Tractara de Barcelona




Pla d’accio tutorial

e Seguiment i orientacio
e Tecniques d’estudi

® Xerrades:

o Tecnica de Joventut de I'"Ajuntament de Vilablareix:
“Festa, alcohol i oci alternatiu” , “Xarxes socials”

“Parlem de sexualitat”
o Programa Sigues tu : “Ens cuidem” i “Si no gaudeixo”

o Mossos: “Prevencio conductes discriminatories”

® Programa de mediacio




Sortides Wanm

1r trimestre 4 AN ~
-o—o-J
e Tallers de fisica i quimica (CaixaForum Girona)

e Camide ronda (Educacio Fisica + tutoria)

2n trimestre
e Sortida a Barcelona
® Museu del cinema (optativa cinema)

® Teatre: “Un tal Quixot”

3r trimestre
e Activitats aguatiques (Sant Feliu de Guixols).

e Aquadiver




Protocol a Uautobus

e Ordre per pujar

e Ordre per baixar i amb files, sense
aglomeracions a l'interior

e Ordre als maleters (delimitats per curs)

DUUUUD J
loo ' g




NORMATIVA BASICA - NOVETATS

e Lavabos
— Tancats a les hores lectives

— S’hi pot anar amb permis del professor de
I"aula

* Mobil
— No esta permes en cap
cas.

S




Normativa (RRI)

Tipologia d’incidencies:
1. Incidencies amb sancio

propia

2. Incidencies d’aula
(progressives)

3. Incidencies greus




Incidencies

INCIDENCIES LLEUS

NUm. incidéncia

Sancio6 aplicada

3ri4tESO BAT
1a 1a Tutor/a truca a la familia
2a 2a Dimarts tarda
3ao 3a Quadre d'incidéncies
posterior posterior greus

(A PARTIR .D?ACUMULACIO DE FALTES D'AULA)
NUm.
incidéncia
Sanci6 aplicada
3ri4t
ESO
1a Exclusi6 d'1 dia de l'aula
2a Exclusié d'1 dia del centre i una sortida
3a Exclusio de 2 dies del centre i una sortida
4a Exclusio de 2 dies del centre i la resta de sortides
hai

posterior

Exclusi6 de 3 dies del centre




Incidencies

Com s’informa a les families?

Es notifica per IT Escola.

Es truca a la primera sancio i el primer cop que han de venir
a linstitut per una sancio: la de tarda i la del dia exclos.

A partir d’‘aqui, si es repeteix, s‘avisara per correu electronic

a la familia.

- 3 retards equivalen a 1 sancio lleu.
- Una sancio durant una sortida implica ESTAR
EXCLOS DE LA SEGUENT (o depén de la gravetat,

s'‘exclou de la resta de sortides).




Calendari escolar

Dies No lectius
(festius i de lliure disposicio)

29, 30 i 31 d'octubre
8 de desembre
13116 de febrer
114 de maig

Vacances
NADAL: Del 22 de desembre al 7

de gener ambdéds inclosos.
SETMANA SANTA: Del 30 de
marg al 6 d’abril, ambdoés
inclosos.

JORNADA INTENSIVA: EI 19 de
desembre i del 8 al 19 de juny.

IR Generalitat de Cataunya
o Departament d’Educacio
i Formacié i

‘essional

?

; R
Calendari del curs 2025-2026 sl
Setembre 2025 Octubre 2025 Novembre 2025
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EI Inici de curs ESO

25126127128|29

- Festa local

. Inicl de curs Batxillerat [:| Lliure disposicié

. Jornada intensiva®*

D Festius | dies no lectius

* L'harari es notificard oportunament per les vies habitwals

Vacances de Nadal:

Vacances de Setmana Santa:

Del 22 de desembre de 2025 al 7 de| Del 30 de marg al 6 d"abril de

gener de 2026, ambdos inclosos

2026, ambdos inclosos


https://agora.xtec.cat/insvilablareix/wp-content/uploads/usu2496/2025/07/Calendari-curs-25-26.pdf

Altres activitats

e Col-laboracio amb les revistes locals
e Col-laboracid amb la Maratdé de TV3

e Diada de Nadal
e (Celebracié Diada de Sant Jordi

Espai Carmanyola

Activitat gratuita oberta als joves de linstitut
Espai obert de dilluns a divendres, de 2/4 de 3 a 2/4 de 7

’ Antiga escola Madrenc

e Zona per menjar i microones
® Raco ludic per passar la tarda
e Monitor dinamitzador




MOLTES GRACIES

PER LA VOSTRA

AN

ASSISTENCIA




