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 Ensenyaments esportius   
 

Té ESO o equivalent      Totes les   
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Cicles inicial 
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      específica  i final 
 

      o tenir   
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MATÈRIES DE LA PROVA  
Ponderació de les matèries: Competència en llengua catalana i llengua castellana (15% cadascuna)  

Competència en llengua estrangera i social i ciutadania (10% cadascuna)  
Competència matemàtica (25%)  
Competència en tecnologies i interacció amb el món físic (12,5% cadascuna) 

Matèria específica per a arts plàstiques i disseny: escollir una proposta grafico-plàstica 

    * Informació actualitzada pel Departament d’Orientació de l’Institut Torreforta (Febrer 2020) 

queestudiar.gencat.cat Generalitat de Catalunya 
 Departament d’Educació 
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Requisits 
 

• Per inscriure's a la prova cal tenir 17 anys o més (o complir-los l'any 2020). 

• No tenir l’ESO. 

 
Exempcions 
 

• Exempció de la competència de llengua catalana: si en la data de realització de 

la prova fa menys d'un any que resideixes a Catalunya i no has cursat mai la matèria de 

llengua catalana. 
 

• Exempció de la part científica i tecnològica:  
² Tenir  com a mínim 1 any d’experiència laboral a jornada completa o equivalent. 

² Tenir com a mínim 1 any d’experiència en voluntariat o esportiva a jornada 

completa o equivalent. 

² Tenir la condició d’esportista d’alt nivell o alt rendiment. 
² Cursar amb aprofitament  o haver cursat un programa de formació i inserció (PFI). 

 

• Exempció total de la prova: superar un programa de formació i inserció (PFI) amb una 

qualificació igual o superior a 8. 

 
 
Calendari de la prova d’accés a la formació professional  

 
 

  Març   Abril      Maig     
 

16   16 
14 

15 
29 6 22 

        25 
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  Pagament de   Presentació de   Prova   Reclamacions   
 

  la taxa   documentació           
 

      complementària           
 

                  
 

Inscripció   Llista provisional   Llista definitiva   Qualificacions   Qualificacions 
 

    d’admesos i   d’admesos i   provisionals   definitives 
 

    exclosos   exclosos       i lliurament 
 

                de certificats 
 

 
 
 

* Informació actualitzada pel Departament d’Orientació de l’Institut Torreforta (Febrer 2020) 
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