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1. L'organitzacié del cos huma

4, Ordena de més a menys complexitat:
Aparells o sistemes Més
Organuls

Cél-lula / \
Organs

Organismes / \
Teixits Menys /

Completa els buits de les frases amb les paraules segiients:
medi — residus — nutrients — intern — aigua — homedostasi — constant — temperatura —
regulacio

- Per al manteniment de la vida, I'organisme necessita ...............cccc....... , oxigen i
........................... ;manteniruna .......................... constant, eliminar ..........................; i
mantenir ..........ccccevvvvnnnn. elmedi.........ccevveeiinnnnnnn. amb independéncia dels canvis del
medi ambient.

-S’anomena .......oooeeeiiiiiieiiennen. I'equilibri que manté constantel .......................... intern
d'un organisme. Es duu a terme mitjangant mecanismes de .......................... en els quals

tots els aparells i sistemes s'interrelacionen.

Relaciona cada aparell o sistema amb la funcié de la qual sén responsables:
aparell digestiu

sistema tegumentari funcio de relacio

sistema immunitari

aparell respiratori

aparell reproductor funcié de nutricio
sistema nervios
aparell circulatori funcié de reproduccié

sistema muscular
aparell urinari

4k Indica si les afirmacions segiients sén veritables (V) o falses (F):

Les radiografies i les termografies sén exploracions anatomiques del cos.

L'endoscopia s'utilitza generalment per explorar els aparells digestiu i circulatori.

La ressonancia magnética és una exploracio precisa del cos que no fa servir radiacio.

Les ecografies es basen en la capacitat que tenen els raigs X de travessar la matéria viva.
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=, Quines soén les diferéncies principals entre els tres tipus de teixit muscular:

. Relaciona cada teixit amb la funcié que fa:

Teixit epitelial de revestiment Acumula greix

Teixit epitelial glandular Forma els ossos

Teixit conjuntiu adipos Condueix informacio

Teixit conjuntiu dens Forma lligaments

Teixit sanguini Entapissa superficies

Teixit muscular Forma I'esquelet de I'embrid
Teixit nerviés Produeix moviment

Teixit ossi Segrega substancies

Teixit cartilaginds

Transporta I'oxigen a les cél-lules

s Dibuixa els dos teixits epitelials que s'indiquen:

Epiteli simple de cél-lules cubiques Epiteli estratificat de cél-lules cilindriques
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L'estructura fonamental dels éssers humans, com la dels altres éssers vius, és la
cél-lula.. La cel-lula és la unitat més elemental d'un ésser viu capag de realitzar les
tres funcions vitals: nutricid, relacié i reproduccid.

a0 eEls teixits estan formats per cél-lules semblants entre elles i especialitzades en
wwm! per cel-luies

* Els teixits poden ser :
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Taiwr COMTUNTIV Tewt EPITELIAL

i}
-

Teiat MUSOULAR Teuat MERVIOS

*Un organ és una agrupacid de teixits que fa una funcié determinada. En sén exemples
=7 1 el cor, I'estémac, els musculs...
]

e *Els aparells i els sistemes sén grups d'organs que, d'una manera conjunta, fan una

5 funcié comuna. Sén aparells el digestiu, el respiratori...

* Les funcions basiques del
nostre cos son:
a) relacio :

b) Nutricid:

c¢) Reproduccié.:
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L'aparell digestiu esta format per un tub en el qual tenen lloc els diferents processos digestius.

L'aparell digestiu transforma els aliments en nutrients, que passen a la sang .

B Els nutrients proporcionen I'energia i la materia que necessita el nostre organisme

Els grups de nutrients son:

Glucids
Lipids
Proteines

sals minerals

vitamines
aigua
L_" : *  Els aliments es classifiguen en set grups, que constitueixen la piramide o roda dels
-4 € l
.
",,;_ "i’ aliments

. éa;&h La dieta equilibrada ens ajuda a mantenir un bon estat de salut

e

L —

B

Els mals habits alimentaris poden provocar I'aparicié de malalties.

* Algunes malalties que afecten I'aparell digestiu son: restrenyiment, diarrea, Ulcera

péptica, intolerancies, gastroenteritis i apendicitis.




i Dossier de repas d’estiu
IQSKT“T s

1. BOCA: ingereix els aliments i mastega

2. EPIGLOTIS: Impedeix I'entrada d’aliments a la traquea

3. ESTOMAC: Comenca la digestié de les proteines

4. FETGE: les sals biliars de la bilis

faciliten la digestio dels greixos

5. VESICULA BILIAR: acumula bilis. 7

6. PANCREES: Allibera enzims que -

completen la digestio de glucids, . 7

proteines i greixos. 4

7. INTESTI PRIM: Absorbeix els

aliments digerits.7a. Duodeé - 7b. Jeju
7c. L.

8. COLON: Absorbeix aigua

9. RECTE. Acumula femta

10. ANUS: Defecacié (expulsio de la

femta)

1. Emplenar els forats amb el
text

1. Explicar 3 malalties (buscar a Internet).
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APARELL RESPIRATORI

( O\ . Larespiracio cel-lular és l'oxidacié gradual dels nutrients per produir
;l"'ﬂ‘ . . . .\ . .

o8 | - energia i productes residuals (dioxid de carboni, urea).

L\w«;

| iwsr TR | nemmsni

o~ ). = Laventilacio pulmonar és I'entrada d’oxigen de I'exterior i I'expulsi6 del
: dioxid de carboni.

Les vies respiratories estan formades per:

a. les fosses nasals: quan passa l'aire, es filtra, s’escalfa i s'humidifica

b. la faringe: I'aire arriba a la faringe a partir de dues obertures

c. la laringe: té peces cartilaginoses, una de les quals I'epiglotis,
impedeix I'entrada d’aliments a les vies respiratories

d. la traquea: és un tub amb parets formades per anells cartilaginosos,
incomplerts i muscul llis.

e. els bronquis: sén les dues branques en que es divideix la traquea. Als

' pulmons es bifurquen en bronquiols.

f. els bronquiols: es subdivideixen en branques microscopiques, que
acaben als alveols.

h
\ Els bronquis son les dues branques de la traquea i es bifurquen per

{ | formar els bronquiols.

;

| Els pulmons estan formats per un gran nombre de cavitats adjacents en
\%‘% les quals es produeix lI'intercanvi de gasos amb la sang, els alveols

)

AT & pulmonars
28

Fossa nasa
Faringe

Baca
Laringe

Bronguis. i ) Triquea

Pulmd esquerne

Pulmi dret

Bronguicls R Diaafragma

Ahatols
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APARELL RESPIRATORI:
Fosses nasals / Nas / Boca / Faringe / Laringe / Traquea / Bronquiols / Bronqui principal dret
/ Bronqui principal esquerre /Alvéols / Pulmé dret / Pulmoé esquerre

. Escriure i completar el dibuix (ventilacié pulmonar)
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' La ventilacié pulmonar renova l'aire contingut als pulmons.

P Durant la inspiracio, els musculs intercostals i el diafragma es
> contreuen, el volum dels pulmons augmenta i I'aire entra per les vies
respiratories.
‘ -

En I'expiracio, els musculs respiratoris es relaxen, disminueix el
> volum dels pulmons i l'aire és expulsat a 'exterior.

L'intercanvi d’oxigen i dioxid de carboni entre la sang i I'aire alveolar
e - es produeix perque:
a La sang té més quantitat de CO, que l'aire de I'alveol, i el CO,

g xl ,} passa de la sang a l'alveol.
@ . Laire que entra és ricen O, i I'aire que surt en CO,

b s AP = . . R .
[ S L'oxigen dels pulmons, més concentrat a I'alveol, passa a la sang i el
3 :£ dioxid de carboni, més concentrat a la sang, passa a I'alveol.
: En els teixits es produeix un intercanvi en sentit contrari.
£ A

10
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mm> |nspiracio
mmm> Expiracio

. Sang ri co ‘=" Sang ricaen O
@J ipu“ﬂu?n'g, -~ i I'“::’—\"':Ipa:nlm an I:D:
@ co, P2

Intercanvi gasés en
ol alvéols pulmonars

VENTILACIO PULMONAR
Explica i completa el dibuix amb les dades segiients:
Inspiraciod / espiracié / descens del diafragma (contraccid) / diafragma relaxat / disminucié
del volum pulmonar / augment del volum pulmonar / aire entra per les vies respiratories /
aire expulsat a I'exterior / diafragma l / diafragma I

2. Completar I'esquema

11
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INSTITL JT N

| o )
AU

INTERCANVI DE GASOS AL ALVEOLS

Indica quina explicacio fa referéncia a I'Aire Expirat i quina a I'Aire Inspirat

L'aire que arriba als alvéols té més concentracio d’O, (21%) que la sang dels capil-lars que
I’envolten.

El CO,, que produeix el metabolisme de les cel-lules, té més concentracio a la sang, i per aixo
passa dels capil-lars als alveols.

0, 19% : . 0, 21%
€O, 5% e AR o, 0%
Altres grassos 79% | expirat  Inspirat | apre grassos 79%

Sang desoxigenada Sang oxigenada

Epiteli alveolar

Capil-lar
{endoteli)

Globul vermell

Explica i compara l'aire inspirat amb l'aire expirat

12
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MALALTIES APARELL RESPIRATORI
Aguestes sén algunes malalties de I'aparell respiratori:
— Bronquitis: inflamacié de la mucosa dels bronquis, generalment infecciosa.

— Emfisema: destruccid progressiva dels alveols pulmonars. La causa principal és el
tabac. — Asma: estretament dels bronquis que dificulta la respiracié.

— Refredat: produit per un virus, afecta les vies respiratories altes.

El tabac afecta molt negativament la nostra salut: el quitra afavoreix les bronquitis, 'emfisemai el
cancer; la nicotina produeix addiccié i arteriosclerosi i el monoxid de carboni inactival’hemoglobina

de la sang.

La practica habitual d’exercici fisic millora el funcionament de I'aparell respiratori.

Busca informacié sobre alguna malaltia

13



i Dossier de repas d’estiu
Igsﬁ s

. La sang reparteix els nutrients i 'oxigen i recull el dioxid de

carboni i altres substancies de rebuig.

. L'activitat del cor mou la sang per dos

circuits: - el menor o pulmonar,

- el major o sistémic.

. Es trastorns més importants de I'aparell circulatori son la

hipertensid i la ruptura o I'obstruccié d’alguna arteria.

\Q} ) ) . L'aparell respiratori permet I'intercanvi de gasos entre |'aire i
% la sang.

. Els gasos , oxigen i dioxid de carboni passen de |la sang a l'aire,

i allinrevés, per difusio.

. L'habit de fumar perjudica la salut del nostre aparell

respiratori. A més, pot perjudicar les persones que hi ha a prop.

. Els ronyons sén els organs excretors més importants del

nostre cos. Regulen la quantitat d’aigua i de sals minerals.

. L'orina es forma a partir del plasma sanguini. Conté aigua, sals

minerals i substancies de rebuig.
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L’aparell circulatori i la sang
1. Completa el text amb aquests termes: oxigen, substancies de rebuig i aliments.

L'aparell circulatori és el que s’encarrega de distribuir els il

per tot el cos i
recollir les que resulten del metabolisme de les
cel-lules.

2. Encercla de color vermell els constituents de la sang que son cél-lules i de color blau els que sén
substancies del plasma.

plaquetes nutrients dioxid de carboni sals urea

globuls vermells  aigua globuls blancs hormones

4. Construeix la definicié del medi intern a partir dels fragments segients: la limfa i; del cos huma. La
sang; formen el medi intern; el liquid intersticial.

5. Relaciona amb fletxes cada imatge amb el nom i la funcié corresponents.

I

A Q e, 1. Globuls vermells a.Coagulacié de la sang.

— i,
i

S

2. Globuls blancs b. Transport d’oxigen.

3. Plaquetes c. Funcié defensiva i de neteja.

15
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6. Col-loca aquestes caracteristiques en les caselles de les cél-lules sanguinies a les quals pertanyin:
no té nucli, coagula, neteja, limfocit, fragments cel-lulars sense nucli, hemoglobina i fagocits.

Globuls vermells Globuls blancs Plaquetes

7. Ordena la sequéncia de passos que permeten que es produeixi la coagulacio.

Alliberament de Formacia del Trencament de Captacio de Ferida Farmacia de
trombina coagul plaguetes globuls vermells firina

8. Senyala si les afirmacions seglents son vertaderes o falses i corregeix les que siguin falses.

Vertadera |Falsa

1. Els globuls vermells tenen hemoglobina per transportar els nutrients per la sang.

2. Les plaquetes son cél-lules molt grans per poder tapar les ferides i formar un coagul.

3. Els fagocits digereixen els microbis i les cél-lules velles, mentre que els limfocits produeixen anticogsos.

4. Quan hi ha pocs globuls blancs a la sang es produeix anémia.

5. Els globuls vermells i les plaquetes no tenen nucli.

6. El pus es pot veure gracies als globuls vermells que s’han acumulat a la ferida.

7. Els limfocits solen digerir les cél-lules velles, mentre que els fagocits digereixen els microbis.

Els vasos sanguinis i el cor

1. Llegeix aquestes dues explicacions i després anota les diferéncies que hi trobes en la taula:
Artéries: porten la sang que surt del cor i s6n molt elastiques perque la pressio de la sang és molt alta.
Venes: porten la sang dels capil-lars fins al cor i sén poc elastiques perque la pressioé de la sang és
molt baixa.

Arteéries Venes

16
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2. Escriu el nom dels principals vasos
sanguinis del cos huma:

artéria aorta, vena iliaca, artéria pulmonar,
arteria carotida, vena pulmonar, artéria
femoral, venes caves i vena jugular.

3. Construeix la definicio de capil-lars a partir d’aquests fragments: els globuls blancs; entre els teixits i
la sang; sén vasos molt fins; Els capil-lars; I'intercanvi de substancies; que faciliten; També deixen
sortir.

17
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4. Identifica i ordena els dibuixos del cicle cardiac: sistole ventricular, diastole, sistole auricular.

Aixi doncs, en la sistole les cavitats del cor es ies
mentre que quan les cavitats es dilaten i s’omplen, s’anomena

5. Els batecs cardiacs son els sons que produeix el cor mentre funciona i sén provocats pel tancament
de les valvu-les tricuspide, mitral i sigmoidal. Aixd fa que sentim dos sons, un més curt i un altre més
llarg. Respon:

a) Quines valvules produeixen el so curt i quines produeixen el llarg?

b) Quantes vegades per minut batega el cor? Depen de si la persona esta quieta o fa alguna activitat?
Raona la resposta.

6. Completa aquestes frases pel que fa a la contraccio cardiaca, al pols i a la pressioé sanguinia: venes,
ona, pols, alta, dreta, marcapassos i contraccions.

La contraccio cardiaca s’inicia en 'auricula .............o. i (en el
nodul sinoauricular 0 ..o ).

La contraccio final formauna ............... de sang que surt i recorre les artéries. Aquesta ona rep el
NOM A€ ...oviiiiiiiii e, .

AmMmEs,aquestes ..o son les que fan que hi hagi pressi6 en els vasos
sanguinis, de manera que en les artéries €s.............ccocviiiiiiii. ienles ................. , baixa.

18
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La circulacié de la sang

1. A partir del dibuix que tens a continuacio:
a) Dibuixa les fletxes que indiquen el recorregut que fa la sang per tot el cos.
b) Encercla amb color groc les parts que corresponen a la circulacié pulmonar i amb color verd les que

corres-ponen a la circulacio general.

2. Que significa que la circulacié sanguinia humana és una circulacié tancada, doble i completa?

3. Completa el resum de la circulacié amb les paraules seguents: tricuspide, nutrients, artéries
pulmonars, dioxid de carboni, aparell digestiu, productes de rebuig, aparell excretor, arteria aorta,
venes caves i mitral.

Lasangamb ..o, i pobra en oxigen arriba a I'auricula dreta perles ..................
Quan l'auricula esta plena, es contreu i la sang passa al ventricle dret per mitja de la valvula ...........

El ventricle, quan esta ple, expulsa la sang perles .........c.coooviiiiiiiiiinn. cap a l'aparell respiratori,
on es produeix I'intercanvi de gasos. Després, la sang rica en oxigen viatja cap a I'auricula esquerra
per les venes pulmonars. Quan l'auricula esta plena, es contreu i la sang passa al ventricle esquerre

per mitiade lavalvula ........................ Al final, el ventricle expulsa sang per I’ ........................
Ara la sang viatja per I'......cccoooiiii on recull els nutrients. A partir d’aqui, la sang es
reparteix per tots els teixits del cos, oncanviaels ...............ccociiiiiinnnn. i 'oxigen per didxid de
carbonii .....c.oooviiiiiii, Abans de tornar al cor, la sang passa per I'.........cccccceeeene. on es filtra i

inicia novament el recorregut.

19
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El sistema limfatic

1. Respon les preguntes a partir de I'explicacié segtient:

«L’elevada pressio de la sang que circula pels capil-lars sanguinis provoca que dels capil-lars en surti
part del plasma sanguini. Aquest liquid, que conté oxigen, glucosa, aminoacids i lipids, en part no és
reabsorbit, es que-da en els espais intercel-lulars i forma el que es coneix com a plasma intersticial.»

a) Qué fa que el plasma sanguini surti pels capil-lars?

b) De que es compon el plasma intersticial?

c) Que transporta el plasma sanguini perque sigui important que es reabsorbeixi?

2. Assenyala quines d’aquestes funcions corresponen al sistema limfatic:
... Transporta greixos absorbits en l'intesti prim.
... Reabsorbeix la sang dels teixits.
.. Transporta els greixos de les reserves del cos cap a les cél-lules que les necessiten.
... Torna el plasma intersticial al sistema sanguini.
. Transporta el didxid de carboni cap als pulmons perqué puguin eliminar-lo.
.. Transporta i emmagatzema limfocits (globuls blancs).

3. Relaciona amb fletxes cada part del sistema limfatic amb les seves caracteristiques.

A. Son cecs, tenen tancat un dels

1. Ganglis limfatics extrems del vas.

2. Limfa B. Tenen valvules per evitar el retorn
3. Capil-lars limfatics de la limfa.

4 Vasos limfatics C. Acumulen limfocits, cél-lules de

defensa.

D. Transporta limfocits i greixos
digestius.

20
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il v d" % .._-{) L'excrecié és el procés per mitja del qual l'organisme elimina les substancies de

- rebuig procedents de les reaccions quimiques cel-lulars.
—Q"."-&".“w

A l’excrecio intervenen els ronyons, els pulmons, glandules sudoripares i fetge.

Els ronyons sdn els 6rgans excretors més importants del nostre cos. Eliminen de la
sang els residus produits per les cel-lules, principalment la urea i I'acid uric.

Els ronyons son els organs reguladors. Eliminen a través de I'orina I'excés d’aigua i de
sals.

L’orina es forma a partir dels plasma sanguini. Lorina conté aigua, sals minerals i
substancies i substancies de rebuig.

Els pulmons expulsen el dioxid de carboni produit en la respiracié cel-lular.

Les glandules sudoripares regulen la temperatura corporal i excreten el 10% de
tots els residus de I'organisme. La suor conté les mateixes substancies que l'orina
pero amb una concentracié molt més petita.

El fetge elimina els pigments biliars i altres substancies de
rebuig que es troben a la bilis i que s’eliminen amb la femta.

I | 1

|W| [ Aparell excretor ] [mnw-n ]

| |

#limilfgn alemnd wlemran

|
Ditixld de carboni ofina SO
l.g.-m' pEr

Es format per
l

APARELL EXCRETOR

| ronyons ] | Wies urindries | G e
-
[ |
| uréters | | bufata | I uretra |
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Els organs de I'laparell urinari sdn els ronyons, els uréters, la bufeta de l'orina i la uretra.

Els ronyons estan situats a la zona dorsal i a prop de la columna vertebral.

Els ureters son dos conductes prims que transporten I'orina formada als ronyons
fins a la bufeta.

La bufeta de 'orina és un organ buit on s’acumula l'orina fins que s’expulsa de
I'organisme

Dificis
whiliraly

ks La uretra és un conducte pel qual s’expulsi I'orina.

L'orina és el'liquid resultant d’un procés al qual se sotmet la sang arterial que entra al ronyd. Esta format per

tres etapes.

. Filtratge: El plasma sanguini contingut en els capil-lars de glomerul es filtra, a
| causa de la pressid sanguinia.
r El filtrat passa a la capsula de Bowman.
o

Reabsorcid: el liquid filtrat corre pel tub renal, a la paret del qual es reabsorbeixen
guantitats variables d’aigua i tots els nutrients.

" Secrecid: les cél-lules de la paret dels tubs renals secreten substancies que
K" Procid contical del procedeixen dels capil-lars. El plasma contingut als capil-lars allibera acid uric, ions i

b collactar R i ) )
substancies estranyes a l'organisme
Y Jr—
FILTRACIO REABSORCIO
PER PRESSIO I SELECTIVA I SBCRECK TUBLAR Capiliae
Hﬂl,lhhf
— !
.---'_.)‘ i ng!..la L] Bl : held drie,
_,..--—P\II nutrients Ir ¥, lons... _,..--._‘:\_
iy tibul Tub eol lector
renal -
tabul renal
- 3 H,0 =
glomérul I
REABSORCIO
D*AIGUA
capsula de
Bowman
| EXCRECIO
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1 Buscar informaciod sobre alguna malaltia de I'aparell excretor

2. Completar els buits amb les paraules que hi falten per obtenir la definicié de la funcio
d’excrecid

(ufl h [ o]

1. (ompketla ok Duls 2mD Wi paGuli: ue M1 F1en por Sbtenir L SeBresd o L Tunod
sals  swhotances & mbuly oG, Aulricd  redEcions
v IEWCrEO0 SENCITEE JOrcue O B oo aa o tones BS
sbsances pogudcals gue e 1 s la majorn son
praductes d¢ ke Qué Credn koS MU meE ¥ fn
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4. Completar el quadre amb els termes que hi manquen:)

Substancies de

Origen de la

Organ productor

Organ excretor

Medi excretor

rebuig substancia
Urea Fetge Ronyons Qrina
De la degradacio Fetge Fetge
de purines
Pigments biliars De la degradacio Aparell digestiu
de I'hemoglobina
De la respiracio Conjunt de cel-lules | Pell Qrina
cel-lular de l'organisme
Vapor d'aigua
Diéxid de carboni Conjunt de cél-lules | Pulmons

de 'organisme
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5-Coordinacio de 'organisme

1. Fes aquestes activitats sobre les neurones.
a Subratlla I'opcié que completa la frase correctament.
La connexiod entre dues neurones es fa mitjangant
A. axons
B. botons sinaptics
C. dendrites
D. ponts intercel-lulars

b Quina és la diferéncia entre les neurones sensitives i les neurones motores?

2. Completa els enunciats aquests termes : reflexos, vegetatiu, somatic i
involuntaries.

El sistema nervios ................... regula el funcionament dels musculs,
tant en el cas dels actes voluntaris com en el dels actes .....................
El sistema nervios .......................... controla algunes funcions com el

batec cardiac i la respiracio.

3. Identifica les parts de l'orella que

i ' Enclusa
e Canal
assenyalen els nombres. - = 1% semicircular
artilag e, *‘ i i
de l'orella ~ A R NEW'.
M . i — ’ auditiu
T g [P a——
Pavelld
auricular = __—~Coclea
2 (caragol)
3 ................................. Conducte
auditiu
extern Finestra
oval
Finestra Trompa
rodona d’Eustaqui
ORELLA EXTERNA  ORELLA MITIANA ORELLA INTERNA

4. A que s’anomena tolerancia d’'una droga?

5.ldentifica les parts de la neurona.

24



i Dossier de repas d’estiu
IQSKI“T s

6. Completa el text seguent:

La connexio entre dues neurones es fa, sense que arribin a tocar-se, mitjangantels ................
Elpasdel........... nervios d’un ........... a la seguent es realitza amb la secrecié d’unes
substancies quimiques anomenades

7. Classifica les malalties seglients del sistema nervids, segons si sén infeccioses, degeneratives,
autoimmunitaries o si estan provocades per obstruccions o ruptures de vasos sanguinis:

malaltia de Parkinson, embodlia, esclerosi multiple, meningitis, malaltia
d’Alzheimer. Infeccioses: Degeneratives: Autoimmunitaries: Lesions:

8 ldentifica els components de 'acte reflex indicats amb una linia: ¢

9. Uneix cada receptor amb les seves caracterististiques

1. Perceben les olors Fotoreceptors

2. Capten la pressié i les vibracions. B. Quimioreceptors

3. Estan situats a la retina. C. Fotoreceptors

4. Estan situats a la superficie de la llengua. D. Mecanoreceptors

5. Estan situats a 'orella interna. E. Quimioreceptors

6. Perceben estimuls de tipus lluminds F. Mecanoreceptors
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6 La locomocio

1. A quina part del sistema esquelétic es formen les cél-lules sanguinies?
a Als lligaments.
b A la medul-la dssia vermella.
¢ Als condrocits.
d A la llacuna ossia.

2. Corregeix els errors de les afirmacions seguents.
a Els cartilags son estructures esquelétiques rigides.
b La matéria intercel-lular dels cartilags no té fibres.
c El teixit ossi esponjoés esta format per lamines 0ssies que s’entrecreuen.
d Les cél-lules del teixit cartilagindés queden tancades en llacunes.
e. Els cartilags contenen canals de Havers, que contribueixen a la seva nutricio.
f. La materia intercel-lular dels ossos conté sals minerals.

3. Situa els ossos seguents al lloc que els correspon: metacarpia, omoplat, peroné, ili, radi, tarsia,
tibia, cubit, isqui, clavicula, rotula.

Cintura escapular

Extremitats superiors

Cintura pelviana

Extremitats inferiors

4. |dentifica I'os que correspon a cada nombre.

Parietal:
Occipital:
Esfenoide:
Frontal:

Temporal:

5. Relaciona cada malaltia amb els seus simptomes.
A. Osteoporosi Es detecta un desplagament anomal d’'un dels ossos d’una articulacié mobil.

B. Luxacio Es produeix una inflamacié de la membrana sinovial que provoca dolor i
rigidesa de l'articulacio.

C. Raquitisme infantil Es caracteritza per una deformacié ossia, sobretot en els lactants.

D. Artritis Apareixen grans porus a la zona esponjosa de I'os i s’aprimen les seves
parets. L'os es torna trencadis.
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6.. Els ostedcits son les cel-lules que produeixen la matéria intercel-lular de I'os i que, al final,
qgueden tancades en unes cavitats anomenades .....................

a capsules Ossies.

b cavitats de Havers.

c llacunes ossies.

d cavitats epifisials.

2. Quin muscul o os indica cada linia?

5. Classifica els ossos seguents segons si son llargs, curts, plans o irregulars:
O fEMUN, oo

parietal, ...

vertebra, ...

(o7= ] 1 o - TR

tibia, .o

6. Identifica les malalties a partir de les seves causes.

causa malaltia

Inflamacio de la membrana sinovial de les articulacions

Desplagament d’un disc intervertebral

Degeneracio del cartilag articular

Desplagament anormal d’'un os

Estirament excessiu d’'un tendd o un lligament
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7. Quantes veértebres cervicals té un ésser huma~?a
a7 c5
b12 d4

8. Qué son els osteocits?
a Les cél-lules que produeixen matéria organica que constitueix la matéria
intercel-lular ossia.
b. Les cél-lules que segreguen gran quantitat de matéria intercel-lular del teixit
cartilaginos.
c Les fibres proteiques del col-lagen.
d Els conductes dels ossos que tenen els vasos sanguinis al seu interior.

9. Assenyala les caracteristiques que pertanyen al teixit muscular llis i les que pertanyen a

I'estriat.
Llis Estriat
També se 'anomena visceral..........c.cccoeviiiiiiiiiiiiienn,
Forma els musculs de la locomociO..........ccccovevviniiinninnn...
La seva contraccid €s rapida............coeviiiiiiiiiiii,
Forma les parets de les venes i de les artéries......................
Sén de contraccio voluntaria. ............oooiiiiii

Pateixen fatiga muscular. .............coocoiiiiiiiii
e Sondecontracciolenta.........cccoeiiiiiiiii
e Tenen contraccid involuntaria. ................ccoooiiiiiiiin i,
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La reproduccid

1. Indica si les frases seglients son vertaderes (V) o falses (F). En aquest ultim cas, corregeix-ne
els errors.

a Es pot produir un zigot sense fecundacio.

b Els espermatozoides fecunden I'dvul a 'ovari.

c La gestacié en I'ésser huma dura nou mesos.

d La primera fase de desenvolupament embrionari és la morula.
e El zigot té el mateix nombre de cromosomes que un gameta.

f En I'ésser huma no es fecunda un ovul sind un oocit.

2. |ldentifica les parts de I'espermatozoide que es descriuen:
Acrosoma Coll  Flagel Cap

Conté substancies que permeten atravesar la membrana de I'dvul.,.................
Es un filament que li serveix per desplacar-se. .............co.uceeeeeeeeeeeeeeeen..
Conté un gran nombre de mitoCoNdriS. ... ..o,
Conté el NUCH. ...

3. Completa el text seguent:

Tansolsun _ fusiona la seva membrana amb la de I'Ovul i hi introdueix el seua .............
l'interior. Immediatament després,I’  madura i es produeix la fusio dels nuclis

masculi i femeni, cosa que farmael ................

4.Digues si els elements segiients pertanyen a I'aparell reproductor femeni (F) o masculi (M).

Trompa de Fal-lopi
Uter
Escrot

Ovari

Prepuci
Epididim
Gland
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5 . Quina fase del part mostra el dibuix?

a. Dilatacié

b Expulsié

¢ Naixement
d Infantament

6. Relaciona cada un d’aquests métodes anticonceptius amb la seva explicacio.

1. Impedeix I'entrada dels espermatozoides a I'Gter. A. DIU

2. Destrueix els espermatozoides dipositats a la vagina. B. Lligadura de trompes
3. Modifica I'endometri i impedeix la implantacio. C. Preservatiu

4. Evita que I'dvul arribi a I'ovari. D. Espermicida

7. ldentifica la part de I'aparell genital femeni que indica la fletxa.

\

8. Digues si les frases seguents son vertaderes (V) o falses (F). En aquest ultim cas, corregeix-ne
els errors.
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a Els espermatozoides no poden travessar la membrana pel-lucida de I'dvul.
b L’embaras és el periode que comprén des de 'ovulacio fins al part.

¢ Immediatament després de la fecundacid, el zigot roman inactiu un temps
d Durant la fase de dilatacio del part, I'iter es contreu de manera involuntaria.



