
ACTIVITATS DE REFORÇ • MATEMÀTIQUES 4t ESO
Nom: Grup:

Data:

Tema 1. Nombres reals  RECORDA EL QUE ÉS ESSENCIAL

NOMBRES RACIONALS

Són els que es poden expressar com  ............
 ....................................................................

EXEMPLES: 0,125 =       12,333… = 

NOMBRES IRRACIONALS

L’expressió decimal d’un nombre irracional és
 ....................................................................

EXEMPLE: z3 = ............

INTERVALS I SEMIRECTES

 NOM EXPRESSIÓ NOMBRES QUE COMPRÈN REPRESENTACIÓ EXEMPLE

  (a, b)

  [a, b]

  (a, b]

  [a, b)

  (–@, b)

  (–@, b]

  (a, +@)

  [a, +@)

ARRELS

• 
 n
za  = b  si  bn = ...          EXEMPLE: 

 3
z8 = 2, perquè ............

• Podem expressar un radical en forma de potència així:   
 n
za  = ...       

 n
zam  = ...

EXEMPLES: 
 5
za = ...                     

 5
z32  = ...                   8

1/3 = ...                       
 53/4 = ...

PROPIETATS DELS RADICALS

① 
 np

zap = 
 n
za            ② 

 n
za · b = 

 n
za · 

 n
zb            ③         =

EXEMPLE: 
 6
z53  = ...             EXEMPLE: 

 3
z8 · 3 = ...            EXEMPLE: 

4

z81
16  = ...

④ ( n
za)p

 = 
 n
zap                  ⑤       =   

 mn

za 

EXEMPLE: (
 3
z5)2

 = ...             EXEMPLE:  
3

z
 
z5 = ... 

• Racionalitzar denominadors consisteix a ...................................................................................

 nz a
b

 n
za
 n
zb

m

z
 n
za

NOMBRES REALS
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Nom: Grup:

Data:

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 1

Nombres reals

PRACTICA 

1 Col·loca aquests nombres en el lloc de la taula que els correspon:

2,53      2,53
)

      3,14
)

      π = 3,141592...      1,4
)

      z2 = 1,4142...

RACIONALS IRRACIONALS

NOMBRE EXPRESSIÓ FRACCIONÀRIA

2 Escriu, ordenant-los de menor a major, tres nombres de l’interval [2; 2,25].

3 Representa el número z5, ajudant-te de regles i compàs. (Usa el teorema de Pitàgores).

4 Escriu en notació científica aquests nombres.

 a) 340 mil milions 8

 b) 84 milionèsimes 8

5 Expressa en forma radical i després simplifica les expressions següents:

 a) 272/3 = 
 3
z272 = 

 3
z(33)2  = ...

 b) 85/3 =

 c) 43/2 =

6 Simplifica les expressions següents:

 a) 
 3
z7 · 

 4
z72 =

 b) z3 : 
 5
z32 =

 c) 
3

z
 
z212 =
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Nom: Grup:

APLICA. EL JARDINER

El pare de la Marta és jardiner municipal. Li encarreguen que prepari un jardí segons les especificacions de 
l’arquitecte. Una vegada que en veu els plànols, s’adona que la tasca requerirà molts càlculs i demana ajuda a 
la filla, que fa 4t d’ESO. Segons el plànol, el jardí serà un quadrat, amb un altre quadrat més petit a l’interior, 
tal com es veu en el dibuix:

GESPA

FLORS

1 El primer problema és que només li han donat la superfície del quadrat petit, 16 m2. El jardiner demana a la 
Marta quin seria el costat del quadrat petit i el del gran, i afegeix que a l’informe final solen utilitzar sempre 
tres xifres decimals. Pots ajudar la Marta amb els càlculs?

2 Com que volen posar una tanca metàl·lica envoltant el jardí, el jardiner diu a la Marta que el rotlle de cinc 
metres val 12 euros i que calculi quant es gastaran en la tanca. 

3 Mentre el jardiner posa la tanca, rep una trucada de la seva cap que li diu que vol saber la superfície que 
ocuparà el jardí, especificant la zona de gespa i la de flors, amb vista a introduir les dades en la memòria 
anual de la regidoria. La Marta s’ofereix a calcular les dades que demanen. Quins resultats obté la Marta?

4 La Marta recorda que està estudiant fites d’errors a l’institut i decideix passar l’estona fent comptes men-
tre el seu pare acaba la feina. La Marta calcula una fita de l’error absolut i una altra de l’error relatiu de la 
longitud del costat del quadrat gran. Quines han estat les fites trobades per la Marta?

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 1
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ACTIVITATS DE REFORÇ • MATEMÀTIQUES 4t ESO
Nom: Grup:

Data:

Tema 2. Polinomis i fraccions algebraiques RECORDA EL QUE ÉS ESSENCIAL

  La regla de Ruffini serveix per dividir un polino-
mi entre  ....................................................
EXEMPLE: (6x5 – 3x4 + 2x  – 3) : (x  – 1)

El procés per dividir dos polinomis és similar   
a  ................................................................
EXEMPLE: 3x3 – 2x2 +     4    x2 + 1

DIVISIBILITAT PER  x – a

Perquè un polinomi amb coeficients enters sigui divisible per  x – a,  és necessari que ..................

 ....................................................................................................................................................

TEOREMA DEL RESIDU

El valor que pren un polinomi,  P(x),  quan fem  x = a,  coincideix amb ...........................................

 ....................................................................................................................................................

FACTORIZACIÓN DE POLINOMIOS

El valor que toma un polinomio,  P (x),  cuando hacemos  x = a,  coincide con

FACTORIZACIÓ DE POLINOMIS

• Factorizar consisteix a .............................................................................................................

• Treure factor comú consisteix a  ..............................................................................................

 EXEMPLE: 3x4 + 2x3 – 5x = ...

• Podem usar les identitats notables per factoritzar.

 EXEMPLES:  x2 + 4x + 4 = ...                        x2 – 6x + 9 = ...                       x2 – 25 = ...

• En general, el procediment per factoritzar un polinomi és ..........................................................

   .................................................................................................................................................

   EXEMPLE:  x4 – x3 – 16x2 + 16x = ...

FRACCIONS ALGEBRAIQUES

• Una fracció algebraica és ........................................................................................................

   .................................................................................................................................................

• La manera d’operar-hi és ..........................................................................................................

   .................................................................................................................................................

    6   –3   0   0   2   –3

1

DIVISIÓ DE POLINOMIS
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Nom: Grup:

Data:

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 2

Polinomis i fraccions algebraiques

PRACTICA

1 Divideix els polinomis  (x5 – 6x3 – 25x) : (x2 + 3x).

2 Fes aquestes divisions per la regla de Ruffini. Indica el polinomi quocient  Q (x)  i el residu R,  en cada cas:

 a) (x3 – 3x2 + 2x + 4) : (x + 1)        b) (2x4 + x3 – 5x – 3) : (x – 2)

3 Aplica el teorema del residu i calcula el residu d’aquestes divisions sense fer-les.

 a) (x5 – 32) : (x – 2) b) (x4 + x2 + 1) : (x + 1) c) (2x3 – 15x – 8) : (x – 3)

4 Factoritza aquestes expressions, traient factor comú:

 a) 2x4 – 8x2 + 4x 

 b) 5x3 – 25x2 

 c) x5

3
 – x3

9
 + x2

3
 

5 Factoritza aquestes expressions, usant identitats notables:

 a) 4x2 – 12x + 9 

 b) 16x2 + 8x + 1 

 c) 25x2 – 9

6 Troba, mitjançant Ruffini, les arrels enteres d’aquests polinomis i factoritza’ls.

 a) x3 + 8x2 + 21x + 18                b) x4 – 10x2 + 9
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   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 2

Nom: Grup:

APLICA. AFLUÈNCIA DE VIATGERS

El consorci d’autobusos interurbans d’una certa ciutat ha estudiat l’afluència de viatgers divendres al matí. 
Després d’obtenir-ne les dades i sotmetre-les a l’estudi del seu centre de càlcul, han arribat a la conclusió que 
l’afluència de viatgers, en milers, ve donada per l’expressió polinòmica  V(x) = 27x3 – 54x2 + 27x,  on  x  és l’hora 
del matí segons la relació següent:  x = 0  correspon a les 6.00 h;  x = 1,  a les 9.00 h, i  x = 2,  a les 12.00 h. 
Una vegada calculada l’expressió, la passen a tots els instituts de la ciutat perquè realitzin determinats càlculs.

1 La primera cosa que faràs és factoritzar tot el que puguis el polinomi  V(x).  (Treu-ne factor comú, aplica-hi 
les identitats notables, etc.).

2 Ara calcularàs quants viatgers arriben en cada moment a la terminal. Completa la taula següent, recordant 
les equivalències entre hores del dia i valor de  x. 

 (Per exemple: les 6 h corresponen a  x = 0,  les 7 h correspon a  x = 1
3

, etc.).

6 h 7 h 8 h 9 h 10 h 11 h 12 h

  x 0 1

V(x) (en milers)

1
3

2
3

 3 Entre les 6 h i les 10 h, quina és l’hora punta (hora de màxima afluència de viatgers)? I l’hora de menor 
afluència? Com es poden explicar aquestes dades?
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ACTIVITATS DE REFORÇ • MATEMÀTIQUES 4t ESO
Nom: Grup:

Data:

Tema 3. Equacions, inequacions i sistemes RECORDA

EQUACIONS DE SEGON GRAU

COMPLETES

ax2 + bx + c = 0,  amb  a – 0, 
es resol amb la fórmula:

x = .................................

BIQUADRADES

Per resoldre-les,  ......................................

................................................................

................................................................

................................................................

EXEMPLE: x4 – 10x2 + 9 = 0

AMB  x  EN EL

DENOMINADOR

Per resoldre-les,  ......................................

................................................................

EXEMPLE: 
2
x

 + 2x = 5

AMB RADICALS

Per resoldre-les,  ......................................

................................................................

................................................................

EXEMPLE:  zx + 1 – 5 = 0

TIPUS (…) · (…) · (…) = 0

Per resoldre-les,  ......................................

................................................................

................................................................

EXEMPLE: x(x + 1) (2x – 7) = 0

ALTRES TIPUS D’EQUACIONS

SUBSTITUCIÓ

Consisteix a .........................

............................................

............................................

IGUALACIÓ

Consisteix a .........................

............................................

............................................

REDUCCIÓ

Consisteix a .........................

............................................

............................................

MÈTODES DE RESOLUCIÓ DE SISTEMES LINEALS

INEQUACIONS

• Una inequació és .....................................................................................................................
• Les solucions d’una inequació són  ..........................................................................................

   i s’expressen en forma de  .......................................................................................................

• Les solucions d’un sistema de dues inequacions de primer grau amb una incògnita

  s’obtenen mitjançant ................................................................................................................

INCOMPLETES

ax2 + c = 0,  amb  a – 0,
es resol: 

ax2 + bx = 0,  amb  a – 0,
es resol: 

 .......................................
 .......................................

 .........................................
 .........................................
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Nom: Grup:

Data:

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 3

Equacions, inequacions i sistemes

PRACTICA 

1 Resol aquestes equacions de 2n grau, aplicant-hi la fórmula:

 a) x2 – 6x + 8 = 0 b) x2 – 4x + 4 = 0 

2 Resol sense aplicar-hi la fórmula:

 a) x2 – 5x
2

 = 0 b) 8x2 – 32 = 0

3 Resol les equacions biquadrades següents:

 a) x4 – 8x2 – 9 = 0 b) x4 – 3x2 – 4 = 0

4 Resol aquestes equacions, eliminant primer denominadors:

 a) 3
x

 + 9x = 3x + 9 b) 4
x2

 + 1
x

 = 5

5 Resol aquests sistemes:

 a)
x + y = 1

x · y = –306
7

8

 b)
x2 – y2 = 7

x + y = 76
7

8

6 Resol aquestes inequacions:

 a) 6x – 4 < 2x + 3 b) x + x
2

 Ó 3
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Nom: Grup:

APLICA. LA URBANITZACIÓ

La professora de matemàtiques us proposa que dissenyeu una urbanització de pisos. Tal com es mostra en el 
dibuix, es pretenen edificar 8 blocs d’apartaments entorn d’una gran plaça quadrada d’1 ha de superfície. Cada 
bloc ha d’ocupar 216 m2.

1 ha

y

x

x
x

1 Quines han de ser les dimensions  x  i  y  de cada bloc d’apartaments?

2 De cada planta es volen treure dos apartaments com els que veus en el dibuix, de 108 m2 cada un. A quina 
distància x del cantó A s’ha de construir l’envà de separació?

x

108 m2108 m2

A

4 m

50 m

4 m

4 m

3 En la plaça volem plantar rosers i arbres. La professora no recorda quants en vol posar de cada espècie, 
però recorda que si sumem el doble del nombre de rosers més el triple del nombre d’arbres, surt 66. 
A més, afegeix que si se sumen el nombre de rosers amb la meitat del nombre d’arbres, obtenim 23. Quin 
és el nombre de rosers i d’arbres que posarem a la plaça?

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 3
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ACTIVITATS DE REFORÇ • MATEMÀTIQUES 4t ESO
Nom: Grup:

Data:

Tema 4. Funcions. Característiques RECORDA EL QUE ÉS ESSENCIAL

FUNCIONS

FORMES DE DONAR UNA FUNCIÓ

Una funció pot donar-se per:

— una ..........................................................

— ................................................................

— ................................................................

— ................................................................

GRÀFIC D’UNA FUNCIÓ

Un gràfic representa una funció si a cada valor 
de  x  li ................................................

EXEMPLES:   Funció  No funció

DOMINI DE DEFINICIÓ

És el conjunt de valors de  x  .........................

.....................................................................

Causes que poden limitar el domini:

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

CREIXEMENT, DECREIXEMENT, MÀXIMS I MÍNIMS

• f  és creixent en un interval si ....................

..................................................................

• f  és decreixent  en un interval si ...............

..................................................................

•  f  té un màxim relatiu en un punt quan .......
..................................................................

• f  té un mínim relatiu en un punt quan ........

..................................................................

CARACTERÍSTIQUES D’UNA FUNCIÓ

PENDENT D’UNA RECTA

És la variació ...............................................

El pendent d’una recta es troba així:

•  Si coneixem dos punts:  m = ...........

•  Si coneixem l’equació de la recta, .........

   ..................................................................

TAXA DE VARIACIÓ MITJANA EN  [a, b ]

• És el pendent de .......................................

   ..................................................................

TVM [a, b] = .......................

• Mesura el grau de .....................................

   ..................................................................

VARIACIÓ D’UNA FUNCIÓ

DISCONTINUÏTATS

• Raons per les quals una funció pot ser discontínua en un punt:

a) Té branques ................  b) ...........................  c) ..............................

• Es diu que una funció és contínua quan ..............................................................................
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Nom: Grup:

Data:

   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 4

Funcions. Característiques

PRACTICA 

1 Troba el domini de definició d’aquestes funcions:

 a)                              b) f (x) = 
3

x – 2
         c) f (x) = zx – 1  

2 Assenyala els intervals de creixement i de decreixement, i els valors de  x  on les funcions presenten màxim o 
mínim relatius, en cada cas.

 a)                                              b) 

3 Quina d’aquestes funcions creix més «ràpid» en l’interval esmentat? Esbrina-ho calculant la taxa de variació 
mitjana en aquest interval.

 a)                          b)                                      c) 

6
X

Y

1

1

2

2
X

Y

1

1

4

2
X

Y

1

3

2
X

Y

108 964–1 5
3

X

Y

42

3

–2

Y
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   ACTIVITATS DE REFORÇ. TEMA 4

Nom: Grup:

APLICA. DIA DE SENDERISME

Els alumnes de batxillerat han anat a fer senderisme. Aprofitant la circumstància, el professor de matemàti-
ques us encarrega una investigació sobre el dia en el camp. La marxa ha començat a les 6.00 h i han hagut 
d’ascendir per una muntanya situada a 12 km de l’alberg on s’allotjaran. De les gràfiques següents, el primer 
mostra la relació entre l’espai recorregut i el temps que han caminat, i el segon, el perfil geològic de la marxa.

(ALBERG)

(CIM)

DISTÀNCIA (km)

TEMPS (h)2 6 10 144 8 12 16

6

12

24

(ALBERG)

ALTURA (m)

DISTÀNCIA
(km)

6 12

200

400

(CIM) 800

1 a) Quin és el domini de definició de la funció temps utilitzat- distància recorreguda?

 b) A quina hora ha acabat l’excursió?

2 La funció és, quasi sempre, creixent (a més temps utilitzat, més quilòmetres recorreguts). No obstant això, 
es veu un període de temps en què la gràfica és una recta horitzontal. Quin és? Com interpretes aquesta 
situació durant l’excursió? En quin quilòmetre ocorre això?

3 Al llarg de les dues primeres hores del recorregut (interval [0, 2]), la gràfica creix més ràpid que en l’interval 
[2, 6]. Quina és la TVM de la funció en cada tram? Interpreta-ho observant la gràfica del perfil.

4 Calcula la velocitat en cada un dels trams de pujada. Quina és la velocitat mitjana emprada en la pujada?
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