
Generalitat de Catalunya                                                                                                        
Departament d'Ensenyament
Institut Josep Mestres i Busquets

MATÈRIES 1r ESO hores
Biologia i geologia 3

Educació plàstica, visual i 
audiovisual 2

Educació física 2

Física i química 0

Llengua castellana i literatura 3

Llengua catalana i literatura 3

Llengua estrangera 3

Matemàtiques 3

Música 2

Optatives (Francès i Gestió 
Emocional) 2

Religió / Tutoria 2 1

Ciències socials: Geografia i història 3

Tutoria 1

Hores de gestió autònoma 2

TOTAL HORES/SETMANA 30

MATÈRIES 2n ESO hores 
Educació física 2

Física i química 2

Llengua castellana i literatura 3

Llengua catalana i literatura 3

Llengua estrangera 3

Matemàtiques 3

Música 2

Optatives (Francès, Convivència, 
Mediació i Emprenedoria) 2

Religió / Tutoria 2 1

Ciències socials: Geografia i història 3

Tecnologia i digitalització 3

Tutoria 1

Hores de gestió autònoma 2

TOTAL HORES/SETMANA 30

 C. Ferran i Clúa, 19 │08840 Viladecans
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Generalitat de Catalunya                                                                                                        
Departament d'Ensenyament
Institut Josep Mestres i Busquets

MATÈRIES 3r ESO hores
Biologia i geologia 2

Educació plàstica, visual i 
audiovisual 2

Educació física 2

Física i química 2

Llengua castellana i literatura 2

Llengua catalana i literatura 2

Llengua estrangera 3

Matemàtiques 4

Optatives (Francès, Cultura Clàssica, 
Robòtica i Programació i Història de 
l’Art ) 2

Religió / Tutoria 2 1

Ciències socials: Geografia i història 3

Tecnologia i digitalització 2

Tutoria 1

Hores de gestió autònoma 2

TOTAL HORES/SETMANA 30

MATÈRIES 4t ESO hores 
Educació física 2

Llengua castellana i literatura 3

Llengua catalana i literatura 3

Llengua estrangera 4

Matemàtiques 4

Valors ètics i Cívics 1

Optatives (segons itineraris) 6

Religió / Tutoria 2 1

Ciències socials: Geografia i història 3

Tutoria 1

Hores de gestió autònoma 2

TOTAL HORES/SETMANA 30

 C. Ferran i Clúa, 19 │08840 Viladecans

Tel. 936 580 884 │institutmestres@gmail.com


