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Per més informació:

Espero que t'hagi fet

recapacitar i que tinguis

planejat canviar els

teus hàbits.

Bones avui seré

el teu guia

energètic.

Ah! I abans de tot

permeteu-me que em

presenti soc en Rob, un

expert en consum 



Si els desconnectessis amb aquests 99 €,

podries:

 

1- Canviar les teves llum de casa per

unes de tipus LED. 

 

2- Al llarg d’haver anat estalviant
podries instal·lar plaques solars.

 

3- Comprar un electrodomèstic que tingui

un consum de llum més baix.

  És qualsevol electrodomèstic que

no s'utilitza, però que encara

continua consumint energia

elèctrica.

 

A l'any els teus electrodomèstics

representen un 10% del teu consum

elèctric anual. Fixa't, si tots els

teus electrodomèstics fan un

consum de 9922 kW/h. la proporció

en stand by és d'uns 992,2 kW/h, és

a dir, un sobrecost anual de 99 €.

Anualment cada persona gasta 52

mil litres d’aigua i a  tota Espanya

es gasta 2,5 bilions de litres anuals.

 

On es gasta més aigua és amb el

tema domèstic, més concretament a

les dutxes on una dutxa de 5 minuts

són 100L d'aigua aproximadament.

 

 El temps mitjà que està una

persona en una dutxa és d'entre  15

i 30 minuts, això passat a litres.

Seria entre  110 i 220 mil litres

anuals segons la mitjana de dutxes

anuals a Espanya que és de

 7 vegades al dia.

 

 

 

 

Per poder reduir aquest excés
de consum d'aigua el que es pot

fer és el següent:
 

1-Estar menys temps a la dutxa
 

2-Tancar l'aixeta mentre
t'ensabones 

 
3-Comprar una carxofa que

ratxi menys aigua 
 

4-Utilitzar dutxes de baix
consum 


