
Educació sexual
Escola de famílies - sessió 5









Educació secual 
Escola de famílies - sessió 1



“Estoy enamorado de cuatro babys. Siempre me dan lo que 
quiero. Chingan cuando yo les digo. Ninguna pone pero”

https://www.youtube.com/watch?v=OXq-JP8w5H4


Parlar-ne a casa, sí o sí 



1

Canvis del cos 
trencar amb tabús, eufemismes i altres tòpics





https://www.3cat.cat/3cat/t1xc5-la-vulva/video/6267291/

“Canvis” (3Cat)

https://www.3cat.cat/3cat/t1xc5-la-vulva/video/6267291/


2

Aflorament de nous desitjos
el consentiment i els límits





“Puc netejar-te el penis?”



3

Relacions afectives 
el mite de l’amor romàntic



https://www.youtube.com/watch?v=CLFMGOq6CVs

https://www.youtube.com/watch?v=CLFMGOq6CVs


5

Relacions sexoafectives
estima pel propi cos i el sexe com un espai segur i de gaudi



  Pornografia…



  Min 28:50-30:15
  Min 33:48-34:21



Min 5:47-11:32

https://www.youtube.com/watch?v=jEtRmKfdB6E

https://www.youtube.com/watch?v=jEtRmKfdB6E


…o la indústria del sexe













Mónica Alario, investigadora y filósofa española experta en violencia sexual y pornografía

Min 29:43-31-22
https://www.youtube.com/watch?v=1UliRXDBwUE

https://www.youtube.com/watch?v=1UliRXDBwUE




Parlar-ne a casa, però com?



RESPECTAR LA SEVA INTIMITAT

versus
CONEIXEMENT i ACOMPANYAMENT EN EL SEU 

CREIXEMENT



Col·lecció de llibres cedida per la Biblioteca de Llinars del Vallès
Parlar de sexe amb nenes i nens 



Col·lecció de llibres cedida per la Biblioteca de Llinars del Vallès
Llibres per a les nostres adolescents



Col·lecció de llibres cedida per la Biblioteca de Llinars del Vallès
Educar en la pornografia: pàg 121



Altres llibres que podeu trobar a la biblioteca de Llinars



Recomanem veure en família la docusèrie Generació porno
(disponible al 3Cat) i la sèrie Pubertat (de Leticia Dolera). 

https://www.3cat.cat/3cat/generacio-porno/


Responsabilitat que tenim com a societat: 
“el meu fill pot ser l’agressor”



“Parlar de sexe fa vergonya, a ells i a 
nosaltres. Però cal 

normalitzar-ho, per protegir-los”




