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A en familia

Activitats de suport a la funcié
educativa de les families

L’assetjament. Eines i estrategies
per evitar 'assetjament i per
actuar quan apareix.

Per a mares i pares
Sessio per videoconferéncia

20 de marc de 2025 de 17.30 a 19.30 h.

Es compartiran i clarificaran situacions de risc d’'assetjament
i es buscaran estratégies per fomentar canvis i afavorir
I'acompanyament positiu i I'autonomia dels fills en Ia
infantesa. Aixi mateix, les families podran identificar quan
cal buscar ajuda i quan no; I'aparicio dels primers perfils de
liders negatius; com els assetjadors també son victimes i
necessiten ajuda. | sobretot, com detectar les primeres
situacions d’assetjament i comencar a treballar-hi.

M’interessa, qué he de fer?

Envia un correu a educacio@masquefa.net o truca al 937725030 ext 8
del 3 al 17 de marc de 2025.

Cal indicar el nom i nombre de persones que hi assistireu i el correu
electronic de cadascuna per a la connexio.

Amb la collaboracié de les AFA/AMPA:

La Baldufa, El Turd, Font del Roure, Vinyes Verdes i Institut
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A en familia

Activitats de suport a la funcié
educativa de les families

Emocions, xarxes socials i fills.
Com els combinem? La
importancia dels limits a les
Xarxes socials.

Per a mares i pares
Sessio per videoconferéncia

7 d’abril de 2025 de 17.30 a 19.30 h.

Ens trobem en un nou paradigma en I'us de la tecnologia i
la comunicacié. Aquesta activitat pretén oferir una visio
critica i constructiva sobre com les emocions ens governen
molt més del que ens pensem i com son el motor de totes
les tensions, angoixes i alegries que ens aporta la nostra
experiéncia digital. Es tracta d'una invitacié a comprendre,
per desconstruir i questionar.

M’interessa, qué he de fer?

Envia un correu a educacio@masquefa.net o truca al 937725030 ext 8
del 24 de marc al 2 d’abril de 2025.

Cal indicar el nom i nombre de persones que hi assistireu i el correu
electronic de cadascuna per a la connexio.

Amb la collaboracié de les AFA/AMPA:

La Baldufa, El Turd, Font del Roure, Vinyes Verdes i Institut
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A en familia

Activitats de suport a la funcié
educativa de les families

Educacid i comunicacio
amb els fills. La importancia de
la comunicacio en I’educacio
dels infants.

Per a mares i pares amb infants entre 0 i 6 anys
Sessio per videoconferéncia

13 de maig de 2025 de 17.30 a 19.30 h.

Es donaran eines per poder gestionar les emocions,
utilitzant la intelligéncia emocional de forma creativa i
transformadora, i per exercir el rol educatiu de forma
positiva i assertiva. Aixi mateix, ser un referent positiu en la
comunicacio per a les relacions que comencen a construir.

M’interessa, qué he de fer?

Envia un correu a educacio@masquefa.net o truca al 937725030 ext 8
del 29 d’abril al 7 de maig de 2025.

Cal indicar el nom i nombre de persones que hi assistireu i el correu
electronic de cadascuna per a la connexio.

Amb la collaboracié de les AFA/AMPA:

La Baldufa, El Turd, Font del Roure, Vinyes Verdes i Institut
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