
 
 

ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES CURS 2023-24 - 3r d’ESO 
 

Aquestes són les activitats complementàries programades per a aquest curs.  Les activitats complementàries 
afegeixen a les activitats realitzades a classe interès i motivació. Sol haver-hi un treball previ i posterior a 
l’activitat plantejada. 
Valoreu l’esforç que ha fet el professorat per aconseguir una gran varietat d’activitats de les quals una bona 
part són gratuïtes.  Animeu els vostres fills i filles, el nostre alumnat, a participar-hi! 

 

1r Trim
estre 

DATA ACTIVITAT LLOC PREU 

6-10-2023 Conferència Periodista – Alumnat optativa 
Newsroom 

Institut  

23 i 24 -10-2023 Tallers ULAE Institut Activitat gratuïta 
2 al 10-11-2023 Projecte : "Preparem un viatge a Europa" Institut Activitat gratuïta 
16-11-2023 Taller Benestar emocional i habilitats per a la vida Institut Act. finançada 

Diputació Bcn/Ajunt. 
17-11-2023 Un tastet de Microbiologia Institut Activitat gratuïta 
21 i 22-11-2023 Visita i taller  al Parlament de Catalunya Barcelona 11,5 € 
Desembre Xerrada de La Marató de TV3 Institut Activitat gratuïta 

2n Trim
estre 

19-12-2023 Festival d’Hivern Ateneu Activitat de Centre 
16-1-2024 Teatre: Lazarillo de Tormes-Centre Cultural l’Avenç Esplugues 20 € 
30-1-2024 Activitats DENIP - Xerrada “Educació per a la 

Llibertat” – Open Arms 
Institut 2 € 

31-1-2024 Trobada esportiva iniciació al rugbi  Sant Boi 15 € 
5 al 9-2-2024 Projecte Carnestoltes Institut Activitat de Centre 
16-2-2024 3rAiB 
23-2-2024 3rCiD 

Taller:  Què en saps de l’alcohol?- Programa Salut 
Escola 

Institut Activitat gratuïta 

4-3-2024 Taller educació afectivo-sexual: Sexualitat, tu 
decideixes! - Cooperativa Candela 

Institut Act. finançada 
Ministerio Igualdad/ 
Ajuntament 

8-3-2024 Activitats Dia de la Dona Institut Activitat de Centre 

3r Trim
estre  

14-3-2023 Begudes energètiques – Programa Salut-Escola Institut Gratuïta 
19-3-2024 Palau de la Música. Jazz en viu,... Swing Barcelona 25 € 
21-3-2024 Proves Cangur Institut Activitat de Centre 
22-3-2024 Taller educació afectivo-sexual: Jo per tu, tu per 

mi! Prevenció de les violències sexuals i el 
sexpreading – Cooperativa Candela 

Institut Act. finançada 
Ministerio Igualdad/ 
Ajuntament 

8 al 16-4-2024 Projecte: Coneguem i donem a conèixer el nostre 
entorn 

Cervelló Àrea Metropolitana 
de Bcn/Ajuntament 

Pendent Taller  Inclusionemos Institut Activitat finançada 
per Ajuntament 

23-4-2024 Tallers de Sant Jordi  Institut Activitat gratuïta 
Pendent Taller d’investigació fent servir diferents tècniques 

per analitzar el sòl de cultiu 
Cervelló – 
Sóm Esqueix 

8 € 

8-5-2024 MNACTEC Terrassa 25,5 € 
10-5-2024 Maths City! Institut Activitat de Centre 
17, 18 i 19-6- 
2024 

Treball de Síntesi amb pernoctació: Esports d’Aigua 
Camping Caledònia 

Pernoctació 
Tamarit 

254 € 

21-6-2024 Canal Olímpic Activitats ludicoesportives. Aquesta 
activitat té una part subvencionada per l’Ajuntament 

Castelldefels 26 € 

TOTAL 387 € 
 



PREU DE LES DIFERENTS ACTIVITATS 3r d’ESO 

El pagament d'aquestes activitats es pot fer tot de cop o en tres terminis (si creieu que necessiteu una altra 
opció no dubteu en posar-vos en contacte amb nosaltres). 
 
Els preus  aconseguits  són preus acordats per grup classe. En el cas de no assistir a la sortida o activitat no 
s’assegura  el retorn de l’import total de l’activitat. 
Cal tenir en compte que el preu de les sortides que impliquen desplaçament amb autocar és aproximat, ja que 
el preu exacte no es pot calcular fins que es concreti  el nombre d'alumnes que hi participaran i també està 
condicionat pel preu variable del combustible.  
 
L'import dels pagaments varia segons l’opció escollida (A o B ): 
 

 1r Pagament 2n Pagament 3r Pagament 

 

OPCIÓ A 

Activitats Complementàries + 
Treball de Síntesi amb pernoctació  

TOTAL: 387 €    

170 € 

(abans del 31 
d’octubre 
 del 2023) 

160 € 

(abans del 20 
de gener del 2024) 

 
Es donarà la informació 
durant el 2n trimestre 
amb l’import ajustat 

amb els preus finals que 
podrà ser a l’alça o a la 

baixa. 

 

OPCIÓ B 

Activitats Complementàries  
TOTAL: 133 €    

 

70 € 

(abans de l’31 
de novembre del 

2023) 

60 € 
 

(abans del 20 
de gener del 2024) 

 
Es donarà la informació 
durant el 2n trimestre 
amb l’import ajustat 

amb els preus finals que 
podrà ser a l’alça o a la 

baixa. 

 

Com sempre el pagament es farà per caixer automàtic de “La Caixa” o per banca online. Un cop fet 

l’ingrés l’alumne portarà el resguard al tutor/a.  

 

• Ingrés a tercers: Codi d’entitat és: 0121005 Referència: 121109112405 

• Transferència bancària: ES04 2100 0422 4102 00160079 

• Recordeu posar el nom de l’alumn@ pel que es fa l’ingrés 

 

 

Lliureu al tutor/a aquesta butlleta abans del 20 d’octubre per poder planificar les activitats: 

L'alumne/a .................................................................... del curs ...................... realitzarà les activitats de 

l'OPCIÓ  ......         Signatura mare/pare/tutor legal: 

  

     


