
Menú Mensual 7,50€Menú Mensual 7,50€

A m a n i d a  ( o u  d u r ,  t o n y i n a ,  x e r r y ,

c e b a ,  f r u i t s  s e c s ,  p a s t a n a g a )

P o l l a s t r e  a r r e b o s s a t  a m b  p a t a t e s

P o s t r e  ( l a c t i  o  p o s t r e ) ,  a i g u a  i  p a

E s p i r a l s  i n t e g r a l s  a m b  s a l s a  d e  v e r d u r e s

( c a r b a s s ó ,  a l b e r g í n i a ,  p e b r o t  i  c e b a )

L l u ç  a m b  s a m f a i n a  ( c a r b a s s ó ,  a l b e r g í n i a ,

t o m à q u e t ,  c e b a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

S o p a  ( c o l ,  o s s o s  d e  v e d e l l a ,

p o l l a s t r e )

T r u i t a  d ’ e s p i n a c s  a m b  a m a n i d a

( e n c i a m ,  x e r r y ,  t o n y i n a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

L l e n t i e s  e s t o f a d e s  ( p a t a t a ,
p a s t a n a g a ,  p e b r o t  i  c e b a )

H a m b u r g u e s a  m i x t a  a m b  a m a n i d a
( e n c i a m ,  x e r r y ,  t o n y i n a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

E s t o f a t  d e  p a t a t e s  a m b  v e r d u r e s
( m o n g e t a  t e n d r a ,  p a s t a n a g a ,

p e b r o t ,  c e b a )
L l u ç  a m b  p i c a d a  d ’ a l l  i  j u l i v e r t  a m b

a m a n i d a  ( e n c i a m ,  x e r r y ,  t o n y i n a )
P o s t r e ( l a c t i  o  f r u i t a ) , a i g u a  i  p a

A r r ò s  a  l a  m i l a n e s a  ( p e b r o t ,  p è s o l s  i

t o m à q u e t  f r e g i t )

P o l l a s t r e  a l  f o r n  a m b  p a t a t a

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

D i a  2 0 - 0 4 - 2 6

D i a  2 7 - 0 4 - 2 6

D i a  1 4 - 0 4 - 2 6

D i a  2 1 - 0 4 - 2 6

D i a  2 8 - 0 4 - 2 6

D i a  1 5 - 0 4 - 2 6

D i a  2 2 - 0 4 - 2 6

D i a  2 9 - 0 4 - 2 6

D i a  1 6 - 0 4 - 2 6

D i a  2 3 - 0 4 - 2 6

D i a  3 0 - 0 4 - 2 6

A B R I L  2 0 2 6

D i a  1 3 - 0 4 - 2 6

D i a  9 - 0 4 - 2 6D i a  8 - 0 4 - 2 6D i a  7 - 0 4 - 2 6D i a  6 - 0 4 - 2 6

P A S Q U A

L l e n t i e s  c a s o l a n e s  ( p a s t a n a g a ,

p e b r o t , c e b a ,  p a t a t a )

T r u i t a  d e  p a t a t e s  a m b

a m a n i d a ( e n c i a m ,  x e r r y ,  t o n y i n a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

V e r d u r a  t r i c o l o r  ( m o n g e t a  v e r d a ,

p a s t a n a g a  i  p a t a t a )

C i g r o n s  s a l t a t s  ( c a r b a s s ó ,

p a s t a n a g a ,  p e b r o t  i  c e b a )

P o s t r e ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

C r e m a  d e  p a s t a n a g a  a m b  c r o s t o n s

( p a s t a n a g a ,  p a t a t a  i  p o r r o )

P o l l a s t r e  a  l a  p l a n x a  a m b  s a n f a i n a

( p e b r o t ,  c e b a ,  c a r b a s s ó ,  a l b e r g í n i a  i

t o m à q u e t )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

E s p a g u e t i s  i n t e g r a l s  a  l a  i t a l i a n a

a m b  o r e n g a  

L l o m  a  l a  p l a n x a  a m b  a m a n i d a

( e n c i a m ,  t o n y i n a ,  x e r r y  i  b l a t  d e

m o r o )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

S o p a  d e  b r o u  a m b  p i s t o n s  ( c o l ,  o s s o s

d e  v e d e l l a  i  p o l l a s t r e )

T r u i t a  d ’ e s p i n a c s  a m b  a m a n i d a  d e

t o m à q u e t  ( t o m à q u e t ,  t o n y i n a  i  c e b a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

C r e m a  d e  c a r b a s s a  a m b  c r o s t o n s

( c a r b a s s a ,  p a s t a n a g a  i  p a t a t a )

A r r ò s  a  l a  c a s s o l a  a m b  c o n i l l  ( x a m p o n y ó ,

p a s t a n a g a ,  p e b r o t  i  c e b a )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

F a b a d a  v e g e t a l  d e  m o n g e t e s
b l a n q u e s  ( p a s t a n a g a ,  p e b r o t ,  p a t a t a

i  c e b a )
T r u i t a  f r a n c e s a  a m b  a m a n i d a

( e n c i a m ,  x e r r y ,  t o n y i n a  i  o l i v e s )
P o s t r e ( l a c t i  o  f r u i t a ) , a i g u a  i  p a

M a c a r r o n s  i n t e g r a l s  a l  p e s t o  r o s s o

V e d e l l a  a  l a  p l a n x a  a m b  p a t a t a  a l

f o r n

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a

M a c a r r o n s  i n t e g r a l s  a m b  t o m à q u e t

t r u i t a  d e  c a r b a s s ó  a m b  a m a n i d a

( e n c i a m ,  p a s t a n a g a ,  t o n y i n a ,  x e r r y )

P o s t r e  ( l a c t i  o  f r u i t a ) ,  a i g u a  i  p a


	Dia 6-04-26
	PASQUA
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	Dia 9-04-26
	Dia 7-04-26
	Llenties casolanes (pastanaga, pebrot,ceba, patata) Truita de patates amb amanida(enciam, xerry, tonyina) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 8-04-26
	Verdura tricolor (mongeta verda, pastanaga i patata) Cigrons saltats (carbassó, pastanaga, pebrot i ceba) Postre(lacti o fruita), aigua i pa
	Crema de pastanaga amb crostons (pastanaga, patata i porro) Pollastre a la planxa amb sanfaina (pebrot, ceba, carbassó, albergínia i tomàquet) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 13-04-26
	Espaguetis integrals a la italiana amb orenga  Llom a la planxa amb amanida (enciam, tonyina, xerry i blat de moro) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 14-04-26
	Sopa de brou amb pistons (col, ossos de vedella i pollastre) Truita d’espinacs amb amanida de tomàquet (tomàquet, tonyina i ceba) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 15-04-26
	Dia 16-04-26
	Fabada vegetal de mongetes blanques (pastanaga, pebrot, patata i ceba) Truita francesa amb amanida (enciam, xerry, tonyina i olives) Postre(lacti o fruita),aigua i pa

	Dia 20-04-26
	Amanida (ou dur, tonyina, xerry, ceba, fruits secs, pastanaga) Pollastre arrebossat amb patates Postre (lacti o postre), aigua i pa

	Dia 21-04-26
	Macarrons integrals al pesto rosso Vedella a la planxa amb patata al forn Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 22-04-26
	Macarrons integrals amb tomàquet truita de carbassó amb amanida  (enciam, pastanaga, tonyina, xerry) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 23-04-26
	Estofat de patates amb verdures (mongeta tendra, pastanaga, pebrot, ceba) Lluç amb picada d’all i julivert amb amanida (enciam, xerry, tonyina) Postre(lacti o fruita),aigua i pa

	Dia 27-04-26
	Llenties estofades (patata, pastanaga, pebrot i ceba) Hamburguesa mixta amb amanida (enciam, xerry, tonyina) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 28-04-26
	Sopa (col, ossos de vedella, pollastre) Truita d’espinacs amb amanida (enciam, xerry, tonyina) Postre (lacti o fruita), aigua i pa

	Dia 29-04-26
	Dia 30-04-26



