Dia 6-04-26

PASQUA

Espaguetiéai'ntegralg ala italiana
amb orenga
Llom a la planxa amb amanida
(enciam, tonyina, xerry i blat de
moro)
Postre (lacti o fruita), aigua i pz

Dia 20-04-26
Amanida (ou dur, tonyina, xerry,
ceba, fruits secs, pastanaga)
Pollastre arrebossat amb patates
Postre (lacti o postre), aigua i pa

Dia 27-04-26
Llenties estofades (patata,
pastanaga, pebrot i ceba)
Hamburguesa mixta amb amanida
(enciam, xerry, tonyina)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

sl 7 D0E

ABRIL 2026

Dia 7-04-26
Llenties casolanes (pastanaga,
pebrot,ceba, patata)
Truita de patates amb
amanida(enciam, xerry, tonyina)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 14-04-26
Sopa de brou amb pistons (col, ossos
de vedella i pollastre)
Truita d’espinacs amb amanida de
tomaquet (tomaquet, tonyina i ceba)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 21-04-26
Macarrons integrals al pesto rosso
Vedella a la planxa amb patata al
forn
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 28-04-26
Sopa (col, ossos de vedella,
pollastre)

Truita d'espinacs amb amanida

(enciam, xerry, tonyina)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 8-04-26
Verdura tricolor (mongeta verda,
pastanaga i patata)
Cigrons saltats (carbasso,
pastanaga, pebrot i ceba)
Postre(lacti o fruita), aigua i pa

Dia 15-04-26
Crema de carbassa amb crostons
(carbassa, pastanaga i patata)
Arros a la cassola amb conill (xamponyo,
pastanaga, pebrot i ceba)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 22-04-26

Macarrons integrals amb tomaquet
truita de carbass6 amb amanida
(enciam, pastanaga, tonyina, xerry)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Dia 29-04-26

Arros a la milanesa (pebrot, pésols i
tomaquet fregit)
Pollastre al forn amb patata
Postre (lacti o fruita), aigua i pa

Crema de p%%tanaga amb crostons
(pastanaga, patata i porro)
Pollastre a la planxa amb sanfaina
(pebrot, ceba, carbassé, alberginia i

tomaquet)
ostre (lacti o fruita), aigua i pg

Dia 16-04-26
Fabada vegetal de mongetes
blanques (pastanaga, pebrot, patata
iceba)

Truita francesa amb amanida
(enciam, xerry, tonyina i olives)
Postre(lacti o fruita),aigua i pa

Dia 23-04-26
Estofat de patates amb verdures
(mongeta tendra, pastanaga,
pebrot, ceba)
Llu¢c amb picada d’all i julivert amb
amanida (enciam, xerry, tonyina)
Postre(lacti o fruita),aigua i pa

Dia 30-04-26
Espirals integrals amb salsa de verdures
(carbasso, alberginia, pebrot i ceba)

Llu¢ amb samfaina (carbasso, alberginia,
tomaquet, ceba)
Postre (lacti o fruita), aigua i pa
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