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(DECRET 171/2022) 1r TRIMESTRE 2n TRIMESTRE 3r TRIMESTRE
Competeéncia 1 1.1 Aplicar les teories, els Cinematica Unitat 1: Unitat 3: Estatica. | Unitat 5: Treball i
Analitzar fenomens i principis i les lleis de la Moviments Forga i equilibri. energia.
resoldre problemes basats | fisica en I'analisi de T . S I

. ' R o - Analisi, calcul i representacié grafica de rectilinis
en situacions properes fendmens quotidians, , L. ] - Les forces. - Treball.

o ’ I’evolucié temporal de les variables
mitjangant I’ds de les comprenent les causes que | o C '
teories, principis i lleis de la | els produeixen i explicant- | cinematiques en funcié del temps en els - Moviment de - Naturalesa - Poténcia.
fisica, atenent la seva base | les utilitzant diversitat de diferents moviments que pot tenir un objecte, | particules. Mobils vectorial de les
experimental, la descripcid | suports i mitjans de amb forces externes o sense: resolucié de puntuals. forces. - Energia

teoricai el
desenvolupament
matematic, per evidenciar
la seva implicacio en el
desenvolupament de la
tecnologia, I'economia, la
societat i la sostenibilitat
ambiental.

comunicacio.

1.2 Resoldre problemes
plantejats a partir de
situacions quotidianes,
aplicant les lleis i les teories
cientifiques per trobar i
argumentar les solucions i
expressant adequadament
els resultats.

1.3 Identificar situacions
problematiques a I'entorn
quotidia, emprendre
iniciatives i cercar solucions
sostenibles des de la fisica,
analitzant criticament

situacions reals relacionades amb la fisica i
I’entorn quotidia.

- Variables que influeixen en un moviment
rectilini i circular: magnituds i unitats
emprades. Analisi qualitativa i quantitativa de
moviments quotidians que presenten aquests
tipus de trajectoria.

- Descripcié i argumentacio de la relacié de la
trajectoria d’'un moviment compost amb les
magnituds que el descriuen.

- Moviment rectilini.

- Moviment rectilini
uniforme (MRU).

-Moviment rectilini
uniformement
accelerat (MRUA).

- Representacions
del moviment.

- Equilibri de
translacio.

- Moment d’una
forca. Equilibri de
rotacio.

potencial i energia
cineica.

- Energia
mecanica. Principi
de conservacié de
I'energia
mecanica.

- Degradacio de
I'energia
mecanica.




Il
AL/

Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacié
Institut Serra de Miramar

DEPARTAMENT CIENTIFICOTECNOLOGIC
CURS 2024 - 2025

Institut Serra

AN A

de Miramar

Competéncia 2

Analitzar I'entorn proper i
predir-ne I'evolucié a partir
dels models, de les teories i
les lleis de la fisica
mitjancant la formulacié de
preguntes investigables, la
indagacid i la cerca
d’evidéncies per proposar
solucions generals a
problemes quotidians
relacionats amb les
aplicacions practiques de la
fisica en el camp
tecnologic, industrial i
biosanitari.

I'impacte produit en la
societat i el medi ambient.

2.1 Formular i verificar
hipotesis com a respostes a
diferents problemes i
observacions de I’entorn
proper, mitjangant I'is amb
destresa del treball
experimental, la indagacio,
la recerca d’evidéncies i el
raonament
logicomatematic.

2.2 Utilitzar diferents
meétodes per trobar la
resposta a una sola qlestio
o observacid, confrontant
els resultats obtinguts per
garantir-ne la coheréncia i
la fiabilitat.

2.3 Integrar els models, les
teories i les lleis de la fisica
en el procés de validacid de
les hipotesis formulades,
aplicant relacions
qualitatives i quantitatives
entre les diferents
variables, de manera que el
procés sigui més fiable i
coherent amb el
coneixement cientific.

Estatica i dinamica

- Prediccio, a partir de la composicié vectorial,
del comportament estatic o dinamic d’una
particula o un solid rigid.

- Descripcid i argumentacio de la relacio entre
la mecanica vectorial aplicada sobre una
particula o un solid rigid amb el seu estat de
repos o moviment: aplicacions estatiques o
dinamiques de la fisica en altres camps, com
I’enginyeria o I'esport.

- Interpretacid de les lleis de la dinamica en
termes de magnituds com ara el moment lineal
i 'impuls mecanic: aplicacions al mén real i en
situacions contextualitzades (esports,
mobilitat, etc.).

Energia

- Conceptes de treball i poténcia: elaboracid
d’hipotesis sobre el consum energetic de
sistemes mecanics o eléctrics de I'entorn
quotidia i el seu rendiment.

Unitat 2: Moviment
en dues
dimensions.

- Moviments en un
pla.

- Moviment circular
uniforme (MCU).

- Moviment circular
uniformement
accelerat (MCUA).

- Moviment
parabolic.

- Composicié de dos
MRU.

Unitat 4:
Dinamica. Les
forcesiel
moviment.

-Forces d’interes
per a la dinamica.

- Les forces i el
moviment.

- Quantitat de

moviment. Impuls.

Unitat 6:
Termodinamica.

- Conceptes de
termodinamica.

- 1" Principi de la
termodinamica.

- 2" Principi de la
termodinamica.
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Competéncia 3

Utilitzar amb propietat,
correccio i fluidesa, als
diferents registres de
comunicacio de la ciéncia,
el llenguatge de la fisica
amb la formulacid
matematica dels seus
principis, magnituds,
unitats de mesura, etc., per
evidenciar la necessitat
d’establir una eina de
comunicacio entre
comunitats cientifiques i en
la investigacio.

3.1 Utilitzar i relacionar de
manera rigorosa el Sistema
Internacional d’Unitats (Sl)
i altres sistemes d’unitats,
emprant correctament la
seva notacid i les seves
equivaléncies, reconeixent
el seu paper com a eina de
comunicacio efectiva entre
la comunitat cientifica.

3.2 Extreure, interpretar i
expressar informacio
provinent de diferents
formats relativa a un
procés concret, relacionant
entre si la informacié i
extraient-ne el més
rellevant durant la
resolucié d'un problema.

3.3 Posar en practica els
coneixements adquirits en
I’experimentacio cientifica
al laboratori o altres
entorns, incloent-hi I'Gs
correcte dels aparells de
mesura i de recollida de
dades i la normativa basica
d’Us, aixi com les normes
de seguretat propies
d’aquests espais.

- Calcul de I'energia potencial i I'energia
cinetica d’un sistema senzill: aplicacié a la
conservacié de I'energia mecanica en sistemes
conservatius i no conservatius i a I'estudi de les
causes que produeixen el moviment dels
objectes al mdn real.

- Analisi de les variables termodinamiques
d’un sistema en funcid de les condicions:
determinacid de les variacions de temperatura
gue experimenta i les transferéncies d’energia
que es produeixen amb el seu entorn.




f \ﬁ Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacié
k A{é Institut Serra de Miramar

DEPARTAMENT CIENTIFICOTECNOLOGIC
CURS 2024 - 2025

Institut Serra

AN A

de Miramar

Competéncia 4
Seleccionar i avaluar
criticament informacio i
recursos, en diferents
formats i plataformes, tant
al treball individual com
col-lectiu, per crear
continguts cientifics i de
divulgacio relacionats amb
la fisica i argumentar sobre
el seu paper a la societat.

4.1 Interactuar amb altres
membres de la comunitat
educativa mitjancant
diferents entorns
d’aprenentatge, reals i
virtuals, utilitzant de
manera autonoma i eficient
recursos variats,
tradicionals analogics i
digitals, de manera rigorosa
i respectuosa i analitzant
criticament totes les
aportacions

4.2 Gestionar de manera
autonoma i versatil,
individualment i en grup, la
informacid i la creacié de
continguts, amb fonament
cientific, utilitzant amb
criteriirigor les fonts i
eines més adequades,
millorant aixi
I'aprenentatge propi i
col-lectiu.
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Competéncia 5

Aplicar tecniques de treball
i indagacio propies de la
fisica com I'experimentacié
en entorns reals o virtuals,
el raonament
logicomatematic, de forma
individual o en entorns
col-laboratius similars als
de la comunitat cientifica,
per reconeixer el paper de
la fisica i predir la
influencia dels seus
avencos en una societat
basada en valors étics i
sostenibles.

5.1 Participar de manera
activa en la construccié del
coneixement cientific,
evidenciant la preséncia de
la interaccid, la cooperacid
i 'avaluacié entre iguals,
millorant la capacitat de
gliestionament, la reflexid i
el debat per assolir el
consens en la resolucié
d’un problema o situacio
d’aprenentatge.

5.2 Construir i produir
coneixements a través del
treball col-lectiu,
mitjancant I’analisi, la
discussid i la sintesi i
obtenint com a resultat
productes representats en
informes, posters,
presentacions, articles
cientifics o de divulgacio,
etc.

5.3 Debatre, de manera
informada i argumentada,
sobre les diferents
gliestions mediambientals,
socials i etiques
relacionades amb el
desenvolupament de les
ciéncies, aconseguint un
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Competéncia 6

Justificar el caracter
multidisciplinari de la fisica
i la seva contribucid
historica a I'avenc del
coneixement cientific, per
actuar com a agents critics
en I'analisi i la difusié de la
informacid i promoure una
societat igualitaria,
saludable i sostenible.

consens en I'impacte
d’aquests avengos en la
societat i proposant
solucions creatives en
comu a les qiiestions
plantejades.

6.1 Identificar i argumentar
cientificament les
repercussions de les
accions que lI'alumne o
alumna emprén en la seva
vida quotidiana, analitzant
com la fisica pot ajudar a
millorar-les com a manera
de participar activament en
la construccié d’una
societat igualitaria,
saludable i sostenible.

6.2 Detectar les necessitats
de la societat sobre les
quals aplicar els
coneixements cientifics
adequats que ajudin a
millorar-la, incidint
especialment en aspectes
com el desenvolupament
sostenible i la preservacié
de la salut.
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CRITERIS DE QUALIFICACIO DE LA MATERIA

Avaluaci6 trimestral:

e 90 % proves escrites. L'examen al final de cada unitat sera I'instrument d’avaluacio de les competéncies especifiques de fisica. Es fara la mitjana dels dos examens
que es fan a cada trimestre.

e 10 % Treball i actitud. Avaluacié de les competencies transversals.

Arrodoniment: a partir del decimal 0,7 i superiors, la nota pujara al seglient nombre natural.

Avaluacio final: nota mitjana dels tres trimestres.

Recuperacions:

e Si hi ha algun trimestre suspés, pero la nota mitjana és superior a 5, la matéria queda aprovada.
e Silamitjanadels 3 trimestres no és superior a 5 s’han de recuperar els trimestres suspesos.

e No hi haura examen de millora.




