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COMPETENCIES
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(DECRET 175/2022)

CRITERIS D’AVALUACIO
(DECRET 175/2022)

SABERS
(DECRET 175/2022)

CONCRECIO SABERS / SITUACIONS D’APRENENTATGE

1r TRIMESTRE

2n TRIMESTRE

3r TRIMESTRE

Competeéncia especifica 1
Interpretar fenzmens de la
naturalesa, predient i
argumentantne el
comportament a partir de
models, lleis i teories
propis de la fisica i quimica
per apropiarse de
conceptes i processos
propis de la ciéncia.

1.1 Analitzar conceptes,
fenbmens i  processos
relacionats amb els sabers
de la fisica i la quimica
interpretant informacié en
diferents formats (models,
grafics, taules, diagrames,

formules, esquemes,
simbols, pagines web...),
mantenint una  actitud
critica i obtenint

conclusions fonamentades
en raons cientifiques.

1.2 Interpretar i predir el

comportament de
fenomens quotidians
rellevants, relacionant-lo

amb models, lleis i teories
adequades de la fisica i la
quimica.

1.3 Identificar els
conceptes relacionats amb
situacions problematiques

Habilitats cientifiques basiques

- Utilitzacié de metodologies propies de la
investigacio cientifica per a la identificacid i la
formulacio de qlestions, I'elaboracié
d’hipotesis i el seu contrast experimental.

- Disseny i realitzacié de treball experimental i
emprenedoria de projectes de recerca per a la
resolucid de problemes mitjancant I’is de
I’experimentacid, la indagacid, la deduccid, la
recerca d’evidéncies o el raonament
logicomatematic per fer inferéncies valides a
partir de les observacions i I'elaboracié de
conclusions pertinents i generals que vagin
més enlla de les condicions experimentals, per
aplicar-les a nous escenaris.

- Us de diversos entorns i recursos
d’aprenentatge cientific, com ara el laboratori
o els entorns virtuals, utilitzant de forma

Unitat 1: Massa,

volum i densitat.
(SA1 «Escenes de
supermercat»).

-Lamassaila seva
mesura.
- Elvolumila seva
mesura.
- La densitat com a

propietat especifica:

concepte, férmula
unitats.

Unitat 2:Canvis
d’estat.

(SA2 «Mateix
material, diferent
estat»).

Unitat 4: Les
substancies es
transformen.
(SA4
«Transformacions

»).

- Propietats
fisiques i canvis
fisics. Propietats
fisiques d’un
objecte i d’'una
substancia. Canvis
fisics: dilatacions,
contraccions i
canvis d’estat.

- Propietats
quimics i canvis
guimics. Deteccio
de canvis quimics.

- Les reaccions
guimiques.
Reactius i

Unitat 6: Forces.
(SA6 «On és la
forga?»)

- La forga.
Conceptei
efectes.

- Representacio
de les forces.
Magnitud
vectorial.

Forga resultant.
Composicio de
forces.

- Tipus de forces:
forces per
contacte (friccio,
normal i tensid) i
forces a distancia
(gravetat,
electriques i
magneétiques).




([l
| L/

Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacié
Institut Serra de Miramar

DEPARTAMENT CIENTIFICOTECNOLOGIC
CURS 2024 - 2025

Institut Serra

AN A

de Miramar

Competeéncia especifica 2
Dissenyar, desenvolupar i
comunicar el plantejament
i les conclusions de
recerques incloent la
formulacié de preguntes i
d’hipotesis i la seva
contrastacio experimental,
dins de I'ambit escolar,
seguint els passos de les
metodologies propies de la
ciéncia, com
I’'experimentacio i la cerca
d’evidéncies, i del
pensament computacional
cooperant, quan calgui, per
indagar en aspectes
relacionats amb la fisicai la
quimica.

reals de caracter cientific i
proporcionar  possibles
solucions.

2.1 Plantejar preguntes
sobre fenomens quotidians
i formular hipotesis que
puguin ser respostes o
contrastades en el context
escolar a través de
I’experimentacio, la presa
de dades i I'analisi de
fenomens fisics i quimics.

2.2 Dissenyar, fent servir
metodologies propies de la
ciéncia, procediments de
recerca que impliquin I'Us
de la deduccio, el treball
experimental i el
raonament
logicomatematic.

2.3 Portar a terme dissenys
experimentals fent servir
els instruments, les eines
o les técniques
adequades amb
correccio i interpretar-ne
els resultats utilitzant,
quan sigui necessari,
eines matematiques i
tecnologiques.

correcta els materials, els productes i les eines
tecnologiques i atenent les normes d’us de
cada espai per assegurar la conservacio de la
salut propia i comunitaria, la seguretat en
xarxes i el respecte al medi ambient.

- Us del llenguatge cientific, incloent-hi I'Gis
adequat de representacions, sistemes d’unitats
i eines matematiques, per aconseguir una
comunicacié argumentada en diferents entorns
cientifics i d’aprenentatge.

- Interpretacid i produccié d’informacié
cientifica en diferents formats i amb diferents
mitjans per desenvolupar un criteri propi basat
en allo que el pensament cientific aporta a la
millora de la societat.

- Valoracio de la cultura cientifica i del paper de
les cientifiques i els cientifics en les principals
fites historiques i actuals de la fisica i la
guimica, posant de manifest referents
femenins invisibilitzats, per a I'lavenc i la millora
d’una societat equitativa i plural.

- Efectes de la calor
sobre les
substancies: els tres
estats de la materia,
canvis progressius i
canvis regressius.

- Canvis d’estat i
temperatura: punt
de fusid, punt
d’ebullicio, ebullicié
davant d’evaporacio
i sublimacions.

- Corba
d’escalfament de
I"aigua.
Experimentacid i
construccié grafica
temperatura-temps.

Unitat 3:
Substancies pures i
mescles.

(SA3: «Separacio de
residus»)

productes. Tipus
de reaccions
quimiques.
Conservacié de la
massa.

Unitat 5: El
moviment.

(SAS5 «El
guanyardor d’una
carrera»).

- La naturalesa del
moviment. Posicid
o sistema de
referéncia.

- Trajectoria,
distancia i
desplacament.

- Eltemps en la
descripcié del
moviment.

- La velocitat:
concepte,
formula, unitats i
grafica distancia-
temps.

-La pressio:
concepte, férmula
i unitats.

- Forcesi
moviment:
primera, segona i
tercera llei de
Newton.

Unitat 7: Energia.
(SA7»L’energia de
les altures»).

- Concepte
d’energia.
L'energiaiels
canvis: canvis
forgats i canvis
espontanis.

- Tipus
fonamentals
d’energia: energia
cinética i energia
potencial.

- Formes
d’energia:
mecanica,
guimica, sonora,
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2.4 Cooperar en un
projecte cientific assumint
responsablement una
funcid concreta, utilitzant
espais virtuals quan sigui
necessari, respectant la
diversitat i afavorint la
inclusio.

2.5 Presentar els resultats i
les conclusions obtingudes
mitjangant
I’experimentacio i
I’'observacié de camp
utilitzant el format adequat
(taules, grafics, informes,
etc.) i, quan sigui necessari,
eines digitals.

2.6 Valorar la contribucié
de la ciencia a la societat i
la tasca de les persones
que s’hi han dedicat,
reflexionant sobre els
biaixos de genere en les
ciéncies i la tecnologia, i
entenent la recerca com
una tasca col-lectiva i
interdisciplinaria en
constant evolucio, influida
pel context politici els
recursos economics.

La materia

- Aplicacio del model cinetic de la materiaila
teoria cineticomolecular a partir
d’observacions sobre la materia per explicar-ne
les propietats, els estats d’agregacié i els canvis
d’estat, i la formacid de barreges i dissolucions.

- Realitzacid d’experiments relacionats amb els
sistemes materials per coneixer-ne i
descriure’n les propietats, la composicid i la
classificacio.

- Diferenciacid de substancies i mescles per les
seves propietats, i de substancies elementals i
compostes. - Identificacid dels criteris
d’ordenacié dels elements en la taula periodica
i la seva utilitat.

L’energia

- Formulacié de qliestions i hipotesis sobre
I’energia, les manifestacions i les propietats per
a I'elaboracié d’explicacions amb relacié als
processos de canvi.

- Classificacio de les
substancies.
Substancies
homogenies i
heterogeénies.
Substancies pures i

mescles. Propietats.

- Tipus de mescles.
Mescles
heterogeénies.
Mescles
homogenies o
dissolucions.
Col-loides.

- Metodes de
separacio de
mescles
heterogenies i
mescles
homogenies.

- Separacié de
residus.

- Velocitat mitjana
i velocitat
instantania.

- Introduccio al
concepte
d’acceleracié.

eléctrica, térmica,
nuclear, radiant i
magnetica.

- Llei de
conservacio de
I'energia.

- Extraccid
d’energia del
nostre entorn.
Fonts d’energia
renovables i fonts
d’energia no
renovables.
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Competeéncia especifica 3
Generar, interpretar i
validar dades i informacié
en diferents formats i
fonts, fent servir de
manera adient el
llenguatge cientific
especific de la fisica i la
guimica, i usar de manera
responsable i segura el
material de laboratori, per
valorar el llenguatge
cientific com a eina
universal de comunicacié i

intercanvi de coneixement.

3.1 Generar i usar dades de
fonts i formats diversos
(textos, taules, grafiques,
diagrames, etc.) per
interpretar, validar i
comunicar informacié
relativa a un procés fisic o
guimic concret, mitjancant
la seleccié critica d’allo més
rellevant per a la resolucio
del problema.

3.2 Utilitzar adequadament
les regles basiques de la
fisica i la quimica, incloent-
hi I’Us d’unitats de mesura,
les eines matematiquesiila
formulacié i nomenclatura
IUPAC, com a elements
basics del llenguatge
cientifici d’'una
comunicacio efectiva per a
I'intercanvi de coneixement
entre la comunitat
cientifica.

3.3 Utilitzar de manera
practica i responsable les
normes d’us dels espais
especifics de ciéncia, com
el laboratori de fisica i
quimica, com a mitja per
preservar la salut propia i
col-lectiva, la conservacio

- Raonament dels aspectes energetics associats
a canvis fisics i els canvis quimics i la seva
identificacié en fenomens quotidians.

- Experimentacié amb materials d’Us quotidia
de fendmens de transferéncia d’energia en
forma de llum i so.

- Representacid i interpretacié de grafics de
temperatura, temps en processos
d’escalfament i refredament i en els canvis
d’estat.

- Disseny i comprovacié experimental
d’hipotesis relacionades amb I'Us domestic i
industrial de I’energia en les diferents formes i
les seves transferéncies i transformacions.

- Elaboracié fonamentada d’hipotesis sobre el
medi ambient i la sostenibilitat a partir de les
diferéncies entre fonts d’energia renovables i
no renovables i el seu contrast amb dades reals
i la presa argumentada de decisions.
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Competéncia especifica 4
Utilitzar de forma critica i
eficient plataformes
tecnologiques i recursos
variats, tant per al treball
individual com en equip,

per a la cerca d’informacio,

la creacio de materialsila
comunicacié fonamentada
en coneixements de la
fisica i la quimica, entorn
de fenomens i qlestions
ecosocialment rellevants.

sostenible del medi
ambient i el respecte per
les instal-lacions.

4.1 Utilitzar de forma
critica, creativa i eficient
entorns digitals i diferents
recursos en formats
diversos per defensar el
punt de vista propi sobre
fenomens i qliestions
ecosocialment rellevants.

4.2 Justificar el punt de
vista propi sobre qlestions
ecosocialment rellevants,
utilitzant tant el treball
individual com en equip,
respectant les aportacions
de tothom i promovent la
inclusié de genere i social.

4.3 Cercar i analitzar
informacié amb mitjans
convencionals i digitals i
crear continguts
relacionats amb la fisica i la
quimica, seleccionant amb
criteri les fonts més fiables
i organitzant informacié
mitjangant I’Us i la citacid
correctes de diferents
fonts.

La interaccio

- Prediccio de les caracteristiques fonamentals
del moviment dels objectes a partir dels
conceptes de la cinematica, per formular
hipotesis sobre valors futurs d’aquestes
magnituds, mitjancant I'Us del calcul numeric
elemental, la interpretacio de grafiquesii el
disseny, muntatge i analisi d’activitats
experimentals com a eines de contrast de les
hipotesis relacionades amb el moviment dels
objectes.

- Diferenciacio dels efectes de les forces, com a
agents del canvi tant a I'estat de moviment o
de repos d‘un cos, aixi com productores de
deformacions, amb els canvis que produeixen
en els sistemes sobre els quals actuen.

- Descripcié dels efectes de les forces a partir
d’observacions de fenomens quotidians o de
situacions simulades en el laboratori.

- Aplicacio de les lleis de Newton per entendre
com es comporten els sistemes materials
davant I'accio de les forces i predir-ne els
efectes en situacions quotidianes i de seguretat
viaria.




r WS Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacié
k A Institut Serra de Miramar

DEPARTAMENT CIENTIFICOTECNOLOGIC
CURS 2024 - 2025

Institut Serra

AN A

de Miramar

Competéncia especifica 5
Analitzar els efectes de
determinades accions
sobre el medi ambient i la
salut, basantse en els
fonaments de les ciencies
fisiques i quimiques, per
fer propostes d’accio per
decidir de manera
informada en
problematiques actuals i
adoptar habits que
minimitzin els impactes
mediambientals, que siguin
compatibles amb un
desenvolupament
sostenible i que permetin
mantenir i millorar la salut
individual i col-lectiva.

5.1 Justificar amb
fonaments cientifics la
importancia de la
preservacio dels sistemes
fisicoquimics de I’'entorn
(qualitat de I'aire, de
I'aigua, del sol).

5.2 Justificar la necessitat
de tenir habits sostenibles,
analitzant d’una manera
critica les activitats propies
i alienes i basant-se en els
raonaments propis, els
coneixements adquiritsi la
informacid disponible.

5.3 Identificar algunes
situacions en que els
coneixements derivats de
la fisica i la quimica poden
contribuir a millorar la
sostenibilitat ambiental i la
salut individual i col-lectiva.

5.4 Emprendre, de manera
guiadaiamb la
metodologia adequada,
projectes cientifics
relacionats amb la millora
de la societat i que
afavoreixin el creixement

- Identificacid i comparacié de les propietats
elastiques dels materials i relacié amb la seva
utilitzacio.

El canvi

- Analisi dels diferents tipus de canvis que
experimenten els sistemes materials per
relacionar-los amb les causes que els
produeixen i amb les conseqiiéncies que tenen.

- Diferenciacid de canvis fisics i canvis quimics
basant-se en evidencies experimentals i en el
concepte de substancia. - Interpretacio de les
reaccions quimiques a escala macroscopica i
submicroscopica per explicar les relacions de la
guimica amb el medi ambient, la tecnologia i la
societat.

- Aplicacio de la llei de conservacié de la massa.
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Competéncia especifica 6
Interpretar i valorar la
cieéncia com una
construccio col-lectiva en
continu canvi i evolucid,
gue requereix la interaccid
amb la resta de la societat
per generar millores que
repercuteixin en I'aveng
tecnologic, economic,
ambiental i social

entre iguals com a base
d’una comunitat cientifica
escolar critica i ética.

6.1 Interpretar la ciéncia
com un procés en
construccio, a través de
I’analisi amb perspectiva
historica dels avencos
cientifics dels homesi
dones que hivan
participar, i valorar les
repercussions mutues de la
ciencia actual amb la
tecnologia, la societat i el
medi ambient.

6.2 Raonar la capacitat de
la ciéncia per proposar,
mitjangant la implicacio
ciutadana, solucions
sostenibles per a les
necessitats tecnologiques,
ambientals, econdmiques i
socials, detectades en
I’entorn, sense biaixos de
genere.
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CRITERIS DE QUALIFICACIO DE LA MATERIA

Avaluacio6 trimestral:

60 % proves escrites. Els examens al final de cada unitat seran I'instrument d’avaluacié de les competéncies especifiques de fisica i quimica que es treballen en les

unitats realitzades durant el trimestre.

e 30 % treball. Avaluacid de les competencies especifiques de fisica i quimica i la competéncia transversal digital que es treballen mitjancant els segiients instruments

d’avaluacio:

- Llista de control per avaluar el treball a través del llibre digital Science Bits.

- Rubrica d’avaluacid del dossier de classe i del dossier de laboratori.

e 10 % actitud. Avaluacié de les competéncies transversals: competéncia emprenedora i competéncia personal, social i d’aprendre a aprendre mitjangant els

seglients instruments d’avaluacio:

- Rubriques d’avaluacid, d’autoavaluacid i coavaluacié per avaluar el treball cooperatiu en les practiques de laboratori.

- Pauta d’observacioé d’aula per avaluar I'actitud a classe.

Les qualificacions s’expressaran de la seglient manera:

No assoliment (NA)
Assoliment satisfactori (AS)
Assoliment notable (AN)
Assoliment excel-lent (AE)
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Avaluacié final:

La qualificacio final de la materia s’obtindra a partir de fer la mitjana de les qualificacions dels tres trimestres.
L'alumnat que no supera la matéria després de fer la mitjana, tindra I'opcid de recuperar el trimestre o trimestres suspesos presentant un dossier d’activitats de recuperacié.




