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La guia definitiva per no
avorrir-se del tot



Gabriela: “Tot és posible” autora: Africa ragel 

ESTIU
2024 RECOMANACIONS

LITERÀRIES

Carla: “Abans de desembre” Joana Marcus 

Laura: “ El sicoanalista”

Álvaro: “No-Res”  Autor:Teller Janne,

Carla: “la hipotesi de l’amor” Ali Hazelwood 

Anna: “Invisible”. Eloy Moreno

John Katzenbach

Anna: “La noia del vestit blau”. Laia Vilaseca

Marwa: <<El somni de la Mia>> Autora: Marta.R



ESTIU
2024 RECOMANACIONS

LITERÀRIES

Nara:<<Assessinat  a l’orien Exprés>>Aghata christie

Manolo:<<La colomba maquia>>

Laura: <<Em dic Goa>> Míriam Tirado 

Nara:<<Culpa Meva>>Mercedes Ron

Aitana: <<After>>. Anna Todd

”

YULIA:<<Trencar el gel>> Autora: Hannah grace

Joel: “L’acampada” 

Aitana: <<Avans de desembre>>. Joana Marcus.



ESTIU
2024 RECOMANACIONS

LITERÀRIES

Manolo:<<El misteri de les carbasses>>

Marwa: <<Jo, Laia>> Autor:Jordi Sierra i Fabra

Mayssa: “ El fabricant de llàgrimes”. Erin Doom

Paula: “Ni una més”. Miguel Sáez Carral

Paula: “After”. Autora: Anna Todd

Inass: Metres avall» Jordi Pina Estany.

Eider: ‘’Harry Potter’’

Edna “Invisible” Eloy Moreno 



ESTIU
2024 RECOMANACIONS

LITERÀRIES

Mario C.: “Anima artificial” Ruben Montaña

Inass:«Com canviar el món» Autora: Naomi Klein.



ESTIU
2024 RECOMANACIONS 

AUDIOVISUALS

Edna “Lassie” Hanno Olderdissen

Laura i Álvaro: <<Merlí>>

Laura i Alvaro : <<Nit i dia>>Lluís Arcarazo
i Jordi Galceran

Manolo: <<El meu veí Totoro>>

Manolo: <<Nudes>>Autor: Liv Joelle Barbosa Blad 

Carla: Harry Potter

Marwa: <<Ni una més>> Autor: Miguel Sáez Carral  : Netflix

Arlet: “Tu a Londres i jo a California”. Nancy Meyers

Joel: <<NUDES>>>



Gabriela: “campeones”

Mayssa:”Spider-man a través del multivers”.

Mario C.: Zona Zaping

Eider: ‘’Outer banks’’

ESTIU
2024 RECOMANACIONS 

AUDIOVISUALS

Paula: “Nudes” (3.cat)

Mario P: joc de cartes

Mario P: Eufòria

YULIA: <<Els originals>>

Edna “Lassie” Hanno Olderdissen



Anna: “Eufòria” Elin Cullhed.
Anna: “Eufòria” Elin Cullhed.
Anna: “Eufòria” Elin Cullhed.

Aitana: “Estem morts” Netflix

ESTIU
2024 RECOMANACIONS 

AUDIOVISUALS

Carla: “Plats Bruts”. 3Cat.

Marwa: <<L’acadèmia>> 3cat 

Inass:«Si no t'hagués conegut» 3Cat

Inass:«Busca'm a Paris» 3Cat (SX3)

Paula: “Ni una més” (netflix)

Aitana: “Hotel Europa” Netflix



ESTIU
2024 RECOMANACIONS 

MUSICALS

Arlet: Oques Grasses

Aitana Mushkaa

Valèria: The Tyets
Eider: Doctor pPrats 

Eider: Txarango

Nara:Miki Nuñez

Manolo: The Tyets

Joel: Oques grasses



ESTIU
2024 LLOCS TOP DE KM0

A VISITAR 

Mario P: La platja

Arlet: Anar a veure el capvespre  

Mario C.: El Niu de l’Àliga

YULIA: La Cala de Canyadell

Arlet: Quedar amb els teus amics 

Mario P: La piscina

Mario C.: Amfiteatre romà

Mario P: La muntanya



ESTIU
2024 LLOCS TOP DE KM0

A VISITAR 

Manolo: La platja de torredembarra

Eider: La muntanya

Manolo: El far del barri maritim

Eider: El bosc

Mario P: El bosc

Marwa: La platja de Torredembarra

Anna: Catedral de Tarragona.
Pintures reupestres de Capçanes, Tarragona. 

Inass:Cal Bofill (Passeig Marítim)



ESTIU
2024 ACTIVITATS PER FER

Valèria: fer l’esport que t’agradi

Arlet: Jugar a volei

Arlet: Fer polseres 

Valèria: Fer un picnic amb les teves amigas

Eider: quedar amb amics

Eider passar temp amb la familia

Paula: Llegir

Paula: Viatjar

Anna: Fer equitació. 
Gaudir dels familiars.



ESTIU
2024 ACTIVITATS PER FER

Edna: anar a la platja

Edna: cuinar 

Inass:Fer manualitats.

Manolo: Jugar futbol

Marwa: Fer esport

Inass:Fer un passeig amb bicicleta.
Inass:Anar de camping amb la família

(fer una acampada).


