
 Programació d’activitats 

 Alimentació sostenible, això què és?  1r B d’ESO  1r A d’ESO 

 Descoberta de l'hort ecològic dels companys i 
 companyes de Can Dori 

 1r A i B d’ESO 

 Mètode  científic,  són  més  sans  els  productes 
 ecològics pel consum humà? 

 2n A i B d’ESO 

 The 3Rs  2n A i B d’ESO 

 Un  exemple  del  que  no  hauríem  de  fer:  el  conreu  de 
 la palma, una forma de depredar el planeta 

 2n A d’ESO  2n B d’ESO 

 Introducció Arquitectura Bioclimàtica  3r A d’ESO  3r B d’ESO 

 Presentació  Associació  Consum  responsable  La 
 Vinagreta 

 4t B d’ESO  4t A d’ESO 

 Economia  circular  i  solidària  📽   10  elements  de 
 l'agroecologia 

 4t d’ESO Optativa 
 Economia 

 Lectura alimentació sostenible  1r, 2n i 3r d’ESO 

 Col·locació  de  trampes  per  controlar  la  població 
 d'escarabats barrinadors del pi  IFE, PFI i CFGM 



 Alimentació sostenible, això què és? 

 Presentació  d'informació  clau  per  saber  com  i  què  és  una  alimentació 
 sostenible  per  després  fer  un  mapa  mental  amb  les  idees  principals  que  van 
 sorgint. 

 Lectura alimentació sostenible 

 Durant  els  20  minuts  del  Pla  de  lectura  es  llegirà  en  veu  alta  un  fragment  del 
 llibre  Ets el que menges  de Núria Coll. 

 Descoberta de l'hort ecològic dels companys i companyes de Can Dori 

 Descoberta  i  coneixement  de  l'hort  ecològic  dels  companys  de  l'IFE  de  Can 
 Dori.  En  aquesta  activitat  els  alumnes  de  l'IFE  mostraran  com  treballen  dia  a 
 dia  el  seu  hort,  de  manera  sostenible  i  ecològica  i  els  nois  i  noies  de  1r  d'ESO 
 de  l'institut  podran  participar  activament  en  diferents  tallers  relacionats  amb 
 l'horticultura. 

 Presentació Associació Consum responsable La Vinagreta 

 Presentació  de  l'Associació  La  Vinagreta  de  Vilanova  i  la  Geltrú  on  un  grup  de 
 famílies  s'organitza  per  comprar  productes  ecològics  i  de  proximitat,  comprant  a 
 l'engròs.  Serveix  per  veure  el  poder  que  tenim  de  canviar  les  coses  com  a 
 persones consumidores com en les petites accions transformadores. 

 Mètode  científic,  són  més  sans  els  productes  ecològics  pel  consum 
 humà? 

 Fem un treball exploratori i d'investigació responen la pregunta inicial. 

 Introducció Arquitectura Bioclimàtica 

 Presentació de les característiques de l'arquitectura Bioclimàtica. 

 The 3Rs 

 Treballem  la  importància  del  concepte  de  "Reduce,  Reuse,  Recycle"  amb 
 diferents  dinàmiques  didàctiques  en  anglès  (reflexió  sobre  el  packaging  dels 
 productes alimentaris) i veure l'impacte que té al nostre planeta. 

 Col·locació  de  trampes  per  controlar  la  població  d'escarabats  barrinadors 
 del pi 

 Ens  trobarem  els  tres  estudis  al  bosc  de  Llacunalba  per  instal·lar  aquestes 
 trampes  que  permeten  monitoritzar  de  forma  ecològica  la  població  dels 
 escarabats  barrinadors  dels  pins,  com  a  aprenentatge  pràctic  de  mètodes 
 ecològics en control de plagues. 

 Un  exemple  del  que  no  hauríem  de  fer:  el  conreu  de  la  palma,  una  forma 
 de depredar el planeta 

 Visionat  de  fragments  de  vídeo  i  xerrada  debat  sobre  els  efectes  en  el  medi 
 ambient, els drets dels treballadors i la salut dels consumidors. 

 Economia circular i solidària - 📽 10 elements de l'agroecologia 

 Presentarem  els  diferents  vídeos  i  debat  en  grup  sobre  l'economia  sostenible  i 
 alimentació ecològica. 


