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FITXA INICI DE CURS 23-24
“Construcció de material alternatiu
per l’E.F”

Professors: Jaume Garcia i Ganau.

Denominació de la matèria: Construcció de material alternatiu per l’E.F

Durada, situació i distribució setmanal: 35 Hores aproximadament en relació de dues per
setmana. Un quadrimestre.

Criteris de
qualificació:

- L’avaluació serà contínua.

- El professor ficarà tasques a realitzar al classroom.

- Es valoraran els jocs realitzats a partir del material construït. -Serà
obligatori l’entrega i la superació de diferents treballs teòrics en

grup per poder superar el trimestre.

- També serà obligatori portar una bossa amb una tovallola petita,

un sabó, desodorant i una samarreta per fer esport i poder

canviar-se. Es valorarà com a apartat de “Cura i higiene

personal”. La falta de més de QUATRE dies sense portar la

bossa, comportarà la NO superació de la optativa.

Els instruments d’avaluació seran:

∙ Treball diari i construcció del material alternatiu

∙ Treballs teòrics i/o proves escrites.

∙ Cura i higiene personal.

∙ Actitud activa i participativa.

Es valoraran les característiques personals de cada alumne/a a l’hora
d’avaluar-lo.

Promoció de la
matèria:

- La nota de la matèria és la final del quadrimestre.

- Si un alumne NO ha superat el quadrimestre, l’haurà de realitzar

l’any vinent.

Temporització: QUADRIMESTRE

-Construcció de pales a través d’ampolles de lleixiu.

- Construcció d’un mòbil i un stick amb material reciclat.

-Construcció d’un stock de Lacrosse reutilitzant els materials anteriors.

-Construcció d’un guant de pilota valenciana.


