
PLA D’EMERGÈNCIA DEL CENTRE

El pla d’emergència explicita els recursos i les actuacions necessàries en situacions que posin en perill la

integritat dels membres de la comunitat educativa. El seu manteniment va a càrrec del coordinador/a de

prevenció de riscos laborals i del secretari/a.

El Pla d’evacuació i el Pla de confinament s’assajaran durant el primer trimestre de cada curs.

PLA D’EVACUACIÓ

Evacuar el centre significa traslladar a l’exterior, en un lloc segur (punt de concentració), un grup de persones

afectades per una emergència, de forma planificada.

Protocol d’evacuació:

1. Si detecteu un incendi aviseu immediatament a l’equip directiu per activar l’evacuació i trucar al

telèfon d’emergències: 112.

2. S’utilitzaran les sortides habituals de l’edifici i les d’emergència. No es consideren sortides les

finestres, portes de terrasses, patis interiors, etc.

3. Quan sentiu el senyal d’alarma (tres sons llargs amb dues pauses entremig):

- Deixeu el que estigueu fent.

- Sortiu de l’aula de pressa, però sense córrer, seguint els plànols d’evacuació.

- Tanqueu les portes sense clau i les finestres a mesura que les aneu deixant enrere.

4. Si hi ha fum i no podeu sortir, confineu-vos i feu-vos veure per la finestra. Si no sou visibles truqueu al

112 indicant el lloc exacte i la situació on us trobeu. Cobriu els orificis de ventilació i les escletxes per

on pugui entrar el fum amb draps molls.

5. S’hauran de deixar els objectes personals, i no s’haurà de tornar mai enrere a buscar companys/es,

germans/es o altres persones.

Institut Narcisa Freixas i Cruells Pla d’emergència del centre

Elaborat: Directora Revisat: Coordinador de riscos laborals Aprovat: Consell escolar Pàgina 1 de 2



PLA DE CONFINAMENT

Confinar-se significa tancar-se en un lloc segur, a l’interior de l’institut.

Protocol de confinament:

Quan escolteu el senyal d’alerta (un so llarg), haureu de fer el següent:

1. Entrar al centre si som a fora.

2. Anar a la nostra aula si quan sona l’alarma som fora de classe.

3. Confinar-nos a les aules i els espais que quedin més resguardats de l’exterior (si pot ser, que no

tinguin finestres).

4. Tancar les portes i les finestres.

5. Si ens hem de traslladar a una zona del centre més protegida, que no sigui la nostra aula, l’alumnat es

posarà en fila índia, darrera del professor/a, que farà de guia.

6. No sortirem del centre fins que ens ho indiquin les autoritats.

7. Si les autoritats ens diuen que ens hem de traslladar, organitzarem els mitjans de transport fins al

centre de recepció, que ells determinaran. Nosaltres farem una evacuació ordenada fins al punt de

concentració.
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