
L’ESO A L’INSTITUT MARTÍ POUS

Curs 2023-2024



L’institut
L’Institut Martí Pous és un centre educatiu públic 
d’educació secundària que neix el curs 2017-2018. 

El curs 2022-2023 hem completat tots els nivells 
d’ESO i Batxillerat.

El nostre edifici era una antiga nau industrial i es 
troba al Recinte de la Fabra i Coats.



Bases del projecte
L’alumnat és el centre de l’aprenentatge.

Treball en equip: respecte, responsabilitat i participació

Aprenentatge inclusiu, significatiu i contextualitzat

Treball per àmbits i globalitzat

Metodologia i avaluació al servei de l’aprenentatge

La convivència és una oportunitat d’aprenentatge

 



Organització pedagògica

 



Les optatives
➔ Llengua estrangera: alemany.

Compromís de cursar-la tota l’ESO. Al final de 4t d’ESO hi la 
possibilitat d’acreditar oficialment el nivell A2.

➔ Altres optatives, van variant cada curs:
Art, club de lectura, teatre musical en anglès, robòtica, italià, 
disseny, ràdio, revista, cultura audiovisual, cultura clàssica, 
esports alternatius, emprenedoria, arquitectura, Apps…



➔ El treball d’àmbits es fa en blocs de dues hores.
➔ Treball en equip / Treball individual. 



Altres franges de treball
➔ COMISSIÓ (a segon i tercer)
➔ OPTATIVES DE QUART: Preparen i orienten 

cap als estudis postobligatoris, tant 
formació professional com batxillerat.



Acompanyament en 
l’adaptació a la secundària

➔ Orientació educativa per part de 
tot l’equip de professors i de 
l’orientadora de nivell

➔ Tutories de seguiment (grups 
reduïts d’alumnat)

➔ Període d’acollida per facilitar la 
transició primària-secundària



Colònies de primer

Ens coneixem millor entre alumnat i 
professorat, es cohesiona el grup, 
l’alumnat fa noves amistats... 



Participació de la comunitat 
educativa

➔ Fòrum i delegades de grup
➔ Consell Delegades
➔ Comissions i activitats 

internivell
➔ Famílies delegades
➔ AFA
➔ Associació d’estudiants 
➔ Jornades pedagògiques



Fem xarxa
❏ Aliança amb el Col·legi d’Arquitectes de Catalunya.
❏ FAIG i Avancem, programes d’Innovació del Departament d’Educació. 
❏ Reading in Pairs, programa del Grup de Recerca sobre Aprenentatge 

entre iguals de la UAB.
❏ En Residència, programa del Consorci d’Educació i l’Institut de Cultura 

de Barcelona.
❏ Vincles amb entitats de la Fabra i Coats: Ràdio Fabra, Fàbrica de 

Creació, Amics de la Fabra i Coats…
❏ Acreditació com a centre Erasmus +. 



Exemples d’activitats de 1r d’ESO



Exemples d’activitats de 1r d’ESO



Activitats d’altres nivells



El treball online



Quotes i serveis
1r d’ESO: 3 quotes de 90€

2n i 3r d’ESO: 3 quotes de 60€

4t d’ESO: 3 quotes de 100€

Inclouen:

❏ Totes les sortides.
❏ El material fungible.
❏ Una carpeta classificadora.
❏ Una agenda escolar (a 1r, 2n i 3r 

d’ESO).
❏ A 1r i 4t d’ESO inclouen també les 

colònies. 

No inclouen:

❏ Material bàsic d’ús personal. 

❏ Extraescolars de tarda (AFA)
❏ Programa Èxit
❏ Casal d’estiu (AFA)

Quota AFA: 25 € per curs i família

afamartipous@gmail.com

❏ Servei de menjador de dilluns a 
dijous 



Preinscripció

Presentació de sol·licituds: del 8 al 20 de març de 2023

Publicarem tota la informació al web de l’Institut.

Enllaç on fer la preinscripció

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/eso/inici/


Torn de preguntes



Moltes gràcies!

Institut Martí Pous


