
Benvinguts i benvingudes 
a 1r ESO!



- Les classes a l’ESO comencen el dimarts 8 de setembre, en 
horari de 9 a 2/4 de 3 del migdia (14:30h).

- El primer dia a l’institut: 
- Rebuda i presentacions 
- Dinàmiques a l’aula 
- Repartiment de documentació, agendes, llibres de text… 

- Resta de la primera setmana: 
- Presentació de les matèries i inici de les classes.
- Entrevistes amb les tutores.

L’INICI DE CURS



L’estructura dels matins serà la 
següent: MARC HORARI

L’horari comença a 
les 8 del matí i 
acaba a 2/4 de 3 del 
migdia (14:30h). 

8:00 - 8:55 classe

8:55 - 9:50 classe

9:50 - 10:45 classe

10:45 - 11:15 Pati

11:15 - 11:45 pla lector

11:45 - 12:40 classe

12:40 - 13:35 classe

13:35 - 14:30 classe



OPTATIVES de 1r d’ESO 
FRANCÈS

LLENGUATGE RADIOFÒNIC 1

CULTURA CLÀSSICA 

CREACIÓ DIGITAL

OPTATIVES de 1r d’ESO 



Diferents nivells d’acció tutorial: amb el grup classe, de forma individual 
amb cada alumne/a i amb les famílies.

- 1 hora de tutoria setmanal (que coincideix amb tot el nivell).
- El tutor/a té hores d’atenció individual per a l’alumnat i també per a les 

famílies.
Reunió inici de curs de famílies: 

dimarts 15 de setembre, a les 18:00h.

Voluntat d’enfortir les relacions entre l’institut i les famílies.

L’ACCIÓ TUTORIAL A L’INSTITUT



Mesures i suports d’atenció a la diversitat

Pla de suport individualitzat (PSI)

Suport intensiu d’escolarització inclusiva (SIEI i SIEI+) 

Reforç a matemàtiques 

Reforços a llengua catalana i llengua castellana

Projecte “Impulsa’t” (1r i 2n ESO)

ATENCIÓ A LA DIVERSITAT



OPTATIVES de 1r d’ESO 
● Per aconseguir créixer, en tota la dimensió de la paraula, no n’hi ha prou 

amb l’adquisició de coneixements. Les emocions són molt importants.

● L’educació emocional afecta el desenvolupament dels infants i dels 

adolescents, ja que afavoreix l’autoconeixement, predisposa a actituds 

positives, millora les relacions, incentiva la motivació i afavoreix el seu 

creixement de manera integral.

PROJECTE DE CENTRE
                                   

BENESTAR EMOCIONAL



Al setembre, el professorat de cada matèria explicarà el funcionament i el 
material necessari.

Ara bé, hi ha alguns materials que són imprescindibles: 
- Estoig amb bolígrafs, llapis, llapis de colors, tisores…
- Llibreta quadriculada.
- Fulls en blanc.
- Carpeta separadora.
- Calculadora científica.
- Agenda (les proporciona l’institut al setembre).
- Bossa amb roba de recanvi, necesser i tovallola per a Educació física.  

QUIN MATERIAL ES NECESSITA A 1r d’ESO?



LLIBRES 
DE TEXT 
1r ESO



● L’alumnat de 1r d’ESO tindrà ordinador portàtil cedit pel Departament 

d’Educació, que es repartirà al setembre. 

● Tot l’alumnat del centre té correu corporatiu: ******@mariabell-lloc.cat 

● Totes les matèries tenen classroom. 

● Cal revisar els correus diàriament.  

● Caldrà signar el full de declaració responsable del bon ús de l’ordinador 
del centre (s’haurà de signar per TPV)

ENTORN DIGITAL



Els mòbils no són necessaris per a la realització de les 
activitats lectives de l’institut. Amb la nova normativa el seu 
ús a l’institut està prohibit en qualsevol àmbit.

Si un alumne ha de dur el mòbil per activitats fora de l’horari lectiu, 
l’haurà de deixar a les 8 del matí, a la caixa de la seva aula i el podrà 
recollir a 2/4 de 3 del migdia (14:30 h), a la seva aula.

I… els mòbils?



- L’assistència és obligatòria i, en cas de no poder venir al centre, s’ha 

d’avisar a per correu electrònic a secretaria i a la tutora d’aula.

- Les absències s’han de justificar degudament. 

- Si un alumne ha de sortir abans de la finalització de l’horari lectiu, cal 

que les famílies, els tutors legals o les persones autoritzades  el 

recullin i signin el full de sortida.

- El registre de faltes i incidències arribarà mitjançant el programa 

Ieduca.

L’ASSISTÈNCIA



● Les comunicacions es realitzaran majoritàriament a través d’aquesta 
plataforma (excepte el resum setmanal individualitzat d’assistència i altres 
informacions).

● Servirà per fer efectius els pagaments i, també, les autoritzacions de les 
sortides o els documents que caldrà signar com a famílies (lliurament 
ordinador portàtil, drets d’imatges, sortida del centre amb terceres 
persones, administració paracetamol, sortides de proximitat, gestió de 
mòbils…). Les autoritzacions es penjaran a finals de juliol.

● Rebreu un correu amb la informació i contrasenya per poder-vos instal·lar la 
plataforma al vostre mòbil. 

PLATAFORMA TPVESCOLA



La quota de material i recursos és de 75 € per cada curs escolar i 
alumne/a.  La quota es fraccionarà en tres pagaments (octubre, 
desembre i febrer). Es deixaran els pagaments activats a principi de 
setembre.

Aquest import no es dedica únicament a material i fotocòpies sinó 
també a dotar el centre d’altres recursos (materials i projectes, 
plataformes iEduca i TPVEscola, materials específics dels laboratoris, 
tallers de visual i plàstica, tecnologia, instruments musicals, 
equipaments esportius, biblioteques, audiovisuals, projectors…). 

QUOTA DE MATERIAL



Recomanem NO CEDIR els vals escolars al centre.

La millor opció és descarregar els vals i utilitzar-los en la compra de:

● Llibres de text i llicències digitals (Iddink)

● Material escolar 

● Llibres de lectura

VALS ESCOLARS



TREBALL DE SÍNTESI 1r ESO
Què és el treball de síntesi? 

- És un projecte interdisciplinari i pràctic en què els alumnes apliquen els 
coneixements adquirits durant el curs. Un dels objectius principals del 
treball de síntesi és fomentar el treball en equip i l'autonomia. 

Quan i com es realitzarà?

- El crèdit de síntesi de 1r d’ESO es realitzarà a final de curs i treballarà, de 
forma pràctica i des de tots els àmbits, diferents aspectes de l’entorn més 
proper: el poble de Bigues i Riells del Fai. 



- Inici classes: 8 de setembre
- Vacances de Nadal: del dimarts 22 de desembre al dijous 7 de gener.
- Vacances de Setmana Santa: del 20 al 29 de març. 
- Festius:

● Divendres 11 de setembre (festiu) 
● Dilluns 12 d’octubre (festiu) 
● Divendres 30 d’octubre (dia de lliure disposició) 
● Dilluns 7 de desembre (dia de lliure disposició) 
● Dimarts 8 de desembre (festiu) 
● Dimecres 20 de gener (festiu) 
● Dilluns 8 de febrer (dia de lliure disposició) 
● Divendres 30 d’abril (dia de lliure disposició) 
● Dilluns 17 de maig (dia de lliure disposició) 

CALENDARI



AFA MARIA DE BELL-LLOC
L’AFA té un paper molt important i imprescindible en el 
nostre institut: socialització de llibres, participació en 
projectes i festes, extraescolars… 

ampa.ies.biguesiriells@gmail.com

MOLTES GRÀCIES!
     

mailto:ampa.ies.biguesiriells@gmail.com


BON CURS 2026-2027


