
ESQUIADA 1r i 2n
20 i 21 de gener

curs 24-25 



On anem?

Farem un trajecte 

de 2h fins les 

pistes d’esquí, i 

uns 20-25 minuts 

de les pistes a 

l’allotjament.



Pistes 
d’esquíA les pistes d’esquí, 

estarem a la zona 

de “Debutants”. 

Hi haurà sempre  2 

acompanyants 

disponibles a la 

zona base(serveis). 

En el temps d’esquí 

“lliure” 

s’acompanyarà els 

alumnes en grups 

per nivell. Sempre 

s’haurà d’anar en 

grup. 



 Bellver de Cerdanya

Habitacions de 4, 6 persones, alguna de 8, 10.

On dormirem?



ACOMPANYANTS

Eva Pla 
1r A

Glòria Riera 
2nB 

Clara Pilsa 
1rD 

Georgina Parrilla 
2nC

Toni Izquierdo
 1rC

Mario Peiró 
1rB 

José Fernández 

Nacha Martin Pau Acuña
2nD

Núria Arimany
2nA



 NORMATIVA
1. Comportament i Respecte 

L’alumnat ha de mantenir una actitud de respecte, col·laboració i responsabilitat envers els 
companys, professorat acompanyant, monitors d’esquí i personal de l’alberg, especialment cal 
evitar qualsevol mena de conducta que pugui posar en perill el benestar i la seguretat de les 
persones.

2. Compliment d’Indicacions i Puntualitat 

L’alumnat ha de seguir les instruccions del professorat ja que es tracta  d’ activitats programades 
i horaris establerts. La puntualitat és imprescindible, el seu incompliment pot comportar mesures. 

3. Aplicació de la Normativa del Centre

La Normativa del Centre s’aplica durant tota l’estada. Es manté la prohibició de l’ús del 
mòbil. S’aconsella una sortida lliure de pantalles, no cal portar mòbils. S’anirà 
informant via Edvoice o via telefònica sempre que sigui necessari.



4. Gestió d’Incidents Greus
En cas de produir-se un incident greu, el professorat ho comunicarà telefònicament al centre i a la 
família, que hauran de venir personalment a buscar l’alumne/a implicat. 
La família es farà càrrec de la totalitat de les despeses ocasionades i derivades de l’incident 
ocasionat. 
En arribar al centre, es prendran les mesures disciplinàries corresponents, seguint les Normes 
d’Organització i Funcionament de Centre (NOFC).

5. Participació 

La participació en l’Esquiada implica haver autoritzat i acceptat aquesta Normativa, haver 
omplert la Fitxa de Salut i estar al corrent dels pagaments corresponents.

6. Acceptació de la Normativa

Participar en la sortida implica l’acceptació explícita de les normes.



BANYADOR

Què cal 
portar?

● MOLT IMPORTANT! Portar 
l’equipament d’esquí posat 
de casa!!! 

● Dur una motxilla petita amb: 
aigua, esmorzar i dinar. 
Guants, ulleres, buff, protecció 
solar… tot el que calgui durant 
el dia.



RECORDATORI: maleta o motxilla petita 
per l'equipatge



Quan marxem?
       SORTIDA: Dilluns 20 

Hora: 07:45h  MÀXIMA PUNTUALITAT

Lloc:  Parada d’autobusos de l’Escola Sant Jordi. 

                    

    ARRIBADA: Dimarts 21 

Hora: 19:30h  aproximadament  S’informarà via Edvoice.

Lloc:  Parada d’autobusos de l’Escola Sant Jordi. 

Transport escolar: si aneu a esquiar, hi haurà servei regular de transport escolar al MATÍ, però 
a la tornada han de venir-vos a buscar o autoritzar a marxar sols.
    



Què farem? 
Dilluns 20 de gener Dimarts 21 de gener 

         

MATÍ / 
MIGDIA 

7:45h: Sortida de Maçanet (Escola Sant Jordi) 

10h - Arribada a La Molina. Esmorzar 

10:30h- Lloguer de material

12h - 14h Classes d’esquí per nivells amb monitors 

14h - Dinar (el portem de casa)

Temps lliure: practiquem el que hem après! 

07:45h - Esmorzar 

9h - Anem a pistes: La Molina 

9:30h- Lloguer de material

12h - 14h Classes d’esquí per nivells  amb monitors 

14:00h Dinar: Picnic “La Bruna” 

Temps lliure: practiquem el que hem après! 

TARDA 
/NIT 

16:30h - Retorn del material 

17:30h: Alberg La Bruna. Ens instal·lem.

18:30h - Activitats diverses: piscina climatitzada, jocs 

de taula, pistes 

20:30h -  Sopar 

23h -  Dormir

16:30h Retorn de material 

17:30h: Sortim cap a Maçanet

19:30h - 20h  Arribada a Maçanet



QÜESTIONS DIVERSES…  
- Snack. Es recomana portar: fruita, fruits secs, torrades, galetes… L’esquí implica 

un gran desgast físic.
 

- Diners: es pot portar una petita quantitat de diners per si cal comprar aigua o 

alguna cosa per picar. 

- Documentació:  No cal portar originals. 

- Dispositius electrònics:  es permet portar càmera (tipus GoPRO o d’altres) i MP3 

per escoltar música sempre amb auriculars  . No es poden portar Altaveus, i no es 

podrà fer ús del mòbil.

- AVÍS: el centre no es farà responsable  de la pèrdua de cap objecte personal. 



TORN DE PREGUNTES 



Moltes gràcies per la vostra 
assistència!

ESTEM 

APUNT!!!!!   


