
Educació conscient i
estils educatius. 

La ràbia. Com
acompanyar-la des d’un
lloc assertiu. 

Les pors infantils i els
terrors nocturns

Límits i hàbits  amb
amor. 

ESPAI FAMÍLIES 
INFÀNCIA

Aquest bloc de xerrades està adreçat a famílies d’infants entre 0 i 10 anys
que tinguin el neguit sobre com educar i acompanyar als seus fills i filles en

aquesta etapa, tot respectant i acompanyant les seves emocions i
situacions. Es tracta de xerrades pràctiques on es donaran eines,

estratègies i recursos a càrrec de professionals especialitzats en l’àmbit de
l’acompanyament psicològic.

Hora: 18 h 

LLOC: 
Can Felló

Hora:18 h 

Hora: 18 h 

Hora: 18 h 

14 novembre 2024

28 novembre 2024

Av. de Catalunya, 13 
Àrea de Servei a les persones

16 gener 2025

30 gener 2025



ss

SOS tinc un fill@
adolescent.

Pantalles. 
Ús o abús?

Adolescència en risc.
Sexualitat i drogues.

Autolesió i suïcidi a
l’adolescència.

ESPAI FAMÍLIES 
JOVES

Aquest bloc de xerrades està adreçat a famílies de joves i adolescents que
tinguin el neguit d’acompanyar als seus fills i filles en aquesta etapa, tot
respectant i acompanyant les seves emocions i situacions. Es tracta de

xerrades pràctiques on es donaran eines, estratègies i recursos a càrrec de
professionals especialitzats en l’àmbit de l’acompanyament psicològic. 

Hora: 18 h 

Hora: 18 h 

Hora: 18 h 

Hora: 18 h LLOC: 
Can Felló
Av. de Catalunya, 13 
Àrea de Servei a les persones

13 febrer 2025

27 febrer 2025

13 març 2025

27 març 2025



TDAH. Trastorn per
dèficit d’atenció i
hiperactivitat

TEA. Trastorn de
l’espectre de l’autista. 

Dislèxia. Trastorn de
l’aprenentatge.

Altes capacitats.

ESPAI FAMÍLIES 
COM PUC ACOMPANYAR EL 

MEU FILL O FILLA? 
Aquest bloc de xerrades està adreçat a famílies d’infants amb possibles

casuístiques.  Es tracta de xerrades pràctiques on es donaran eines,
estratègies i recursos adaptats a cada col·lectiu a càrrec de professionals

especialitzats en l’àmbit de l’acompanyament psicològic.

LLOC: 
Can Felló
Av. de Catalunya, 13 
Àrea de Servei a les persones

10 abril 2025
Hora: 18 h 

24 abril 2025
Hora: 18 h 

15 maig 2025
Hora: 18 h 

29 maig 2025
Hora: 18 h 


