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PLA D’ESTUDIS 3r



PLA D’ESTUDIS 3r ESO

MATÈRIES COMUNES

Llengua Catalana i Literatura 

Llengua Castellana i Literatura

Llengua Estrangera: Anglès

Matemàtiques

Ciències Socials: Geografia i Història

Biologia i Geologia

Física i Química

Tecnologia i Digitalització

Educació Física

Tutoria 

MATÈRIES OPTATIVES (2h)

Segona Llengua Estrangera: Francès

Activitats Esportives Alternatives

Robòtica i Programació

STEAM

Religió



PLA D’ESTUDIS 4t ESO

MATÈRIES COMUNES

Llengua Catalana i Literatura 

Llengua Castellana i Literatura

Llengua Estrangera: Anglès

Matemàtiques

Ciències Socials: Geografia i Història

Educació Física

Educació en Valors Cívics i Ètics

Tutoria

MATÈRIES OPTATIVES

OPTATIVA FRANJA 1

OPTATIVA FRANJA 2

OPTATIVA FRANJA 3



OPTATIVES 4t ESO



OPTATIVES

OPTATIVA FRANJA 1

OPTATIVA FRANJA 2

OPTATIVA FRANJA 3



OPTATIVES FRANGES

FRANJA 1 (3h) FRANJA 2 (3h) FRANJA 3 (3h)

DIGITALITZACIÓ (2) ECONOMIA BÀSICA (2) ARTS ESCÈNIQUES i DANSA 
(2)

FOL (FORMACIÓ i ORIENTACIÓ PERSONAL i 

PROFESSIONAL) (2) FÍSICA I QUÍMICA (2) TECNOLOGIA (2)

LLATÍ EXPRESSIÓ ARTÍSTICA SEGONA LLENGUA 
ESTRANGERA: FRANCÈS

BIOLOGIA I GEOLOGIA FILOSOFIA BIOLOGIA I GEOLOGIA



OPTATIVA FRANJA 1

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA

LLATÍDIGITALITZACIÓ

FOL



DIGITALITZACIÓ
Ofimàtica (documents, full 
de càlcul, formularis, 
presentacions, google 
sites,...), Editors d’imatge 
GIMP, Editor d’àudio 
Audacity, Editor de vídeo, 
Creació de pàgines web.



FOL: FORMACIÓ I ORIENTACIÓ PERSONAL I PROFESSIONAL 

AUTOCONEIXEMENT 
PERSONAL

CONÈIXER EL MÓN 
LABORAL

COM BUSCAR FEINA

FOL desenvolupa competències per a 
l’autonomia personal, emprenedoria, drets 
laborals bàsics i seguretat en l’entorn 
professional, fomentant la presa de decisions 
responsables. En ella descobriran les seves 
motivacions per l’aprenentatge, els seus 
interessos i potencialitats, i reflexionaran 
sobre les decisions a prendre amb el seu 
projecte vital..



LLATÍ Sabíeu que moltes de les coses que fem avui dia tenen l’origen en el món romà?            
Viatja en el temps 

EXPLORAR LA 
CULTURA ROMANA

MITOLOGIA: DÉUS, 
DEESSES I 
HISTÒRIES 

FASCINANTS

ENTENDRE MILLOR 
LES NOSTRES 

LLENGÜES

JOCS, REPTES, PRESENTACIONS I TREBALL EN EQUIP!

CASES 
ROMANES, 
POMPEIA I 

LA VIDA 
TARRACO

PEL·LÍCULES, 
CÒMICS, 

MURALS I 
ACTIVITATS

VISITA 
TARRACO 
(FESTIVAL 

DEL TEATRE 
GRECOLLATÍ)

PARAULES I 
EXPRESSIONS 
DEL LLATÍ D’

ÚS DIARI

RELACIONS, 
HISTÒRIES 
D’AMOR, 
GELOSIA, 
VENJAÇA!



BIOLOGIA I GEOLOGIA

Tots aquests aprenentatges s'apliquen a contextos i situacions reals i es fomenta l'esperit crític.

APROFUNDIR EN ELS CONCEPTES FONAMENTALS DE LA 
BIOLOGIA I GEOLOGIA

PER QUÈ ENS 
ASSEMBLEM ALS 

NOSTRES 
PARES?

QUINS SON ELS 
PROCESSOS QUE 

FORMEN LES 
MUNTANYES?

COM S’HA CREAT 
LA TERRA? I COM 
HA CANVIAT AMB 

ELS ANYS?

BIOLOGIA GEOLOGIA

CÈL·LULA

EVOLUCIÓ DELS 
ÉSSERS VIUS

GENÈTICA

TEORIES 
FORMACIÓ 

TERRA

RELACIÓ  
ESTRUCTURA I 

DINÀMICA 
GEOSFERA

VULCANISME, 
SISMICITAT, 

NOVES 
SERRALADES

TEORIES DE 
L’ORIGEN DE 

LA VIDA



OPTATIVA FRANJA 2

ECONOMIA 
BÀSICA

FÍSICA I 
QUÍMICA

EXPRESSIÓ 
ARTÍSTICA

FILOSOFIA



ECONOMIA BÀSICA

Dóna les claus bàsiques per 

entendre com funcionen els diners, 

les empreses i els mercats en el seu 

dia a dia. 

CASOS 
PRÀCTICS

PRENDRE 
DECISIONS 

FINANCERES 
INTEL·LIGENTS

ENTENDRE EL MÓN 
ECONÒMIC QUE 
ENS ENVOLTA



FÍSICA I QUÍMICA

A més a més, fomentar el raonament lògic i el treball experimental.

APROFUNDIR EN ELS CONCEPTES FONAMENTALS DE LA  
FÍSICA I QUÍMICA 

PER QUÈ VOLEN 
ELS AVIONS

QUÈ PASSA AL 
BARREJAR 
DIFERENTS 

SUBSTÀNCIES?

QUÈ VOL DIR QUE 
UN COS ESTIGUI 
EN MOVIMENT?

FÍSICA QUÍMICA

CINEMÀTICA

ENERGIA I 
TRANSFORMACIONS

DINÀMICA

ENLLAÇOS 
QUÍMICS

ESTRUCTURA 
ATÒMICA

TAULA 
PERIÒDICA

RQ A LA VIDA 
QUOTIDIANA

CONS. 
ENERGIA

3 LLEIS 
NEWTON MÈTODE CIENTÍFIC



EXPRESSIÓ ARTÍSTICA

Expressió Artística és l’optativa ideal per a qui 
gaudeix de la creativitat i vol experimentar 
amb l’art. Es treballa diferents llenguatges 

com el dibuix, la pintura, el volum, la imatge 
digital ... A través de projectes pràctics, es 
descobreixen noves tècniques i materials, 

combinant manualitat i tecnologia per 
expressar-se de manera única.

CIANOTIPIA

GRAVAT

LINOLEUM

ESTAMPACIÓ

DIBUIX A 
TINTA

DIBUIX A 
CARBONET



FILOSOFIA

Sòcrates, Plató, Aristòtil, Hipàtia 
d’Alexandria, Hume, Descartes, Karl 
Marx, Friedrich Nitze, Ortega i Gasset o 
Judith Butler. 

QÜESTIONAR 
EL MÓN QUE 

ENS 
ENVOLTA 

COMPRENDRE 
EL MÓN D’UNA 
MANERA MÉS 

PROFUNDA

ANALITZAR LA 
INFORMACIÓ DE 

MANERA 
RACIONAL 

FILOSOFIA HISTÒRIA DE LA FILOSOFIA

INTRODUCCIÓ 
FILOSOFIA

· Comprensió bàsica del què 
és la filosofia
· La seva importància
· Plantejar preguntes 
fnamentals sobre la vida, el 
coneixement i l'existència

MÈTODES FILOSÒFICS

MANERES DE PENSAR: 
Raonament crític
Reflexió
Diàleg
L’argumentació lògica

PREGUNTES 
FILOSÒFIQUES FONAM.

Qüestons sobre:La naturalesa 
de la realitat
La llibertat
El determinisme
L'ètica
La justícia
El coneixement,  La veritat
La moralitat.

CONÈIXER I ESTUDIAR ELS GRANS NOMS 
DE LA HISTÒRIA DEL PENSAMENT



OPTATIVA FRANJA 3

ARTS 
ESCÈNIQUES

SEGONA LLENGUA 
ESTRANGERA: 
FRANCÈS

TECNOLOGIA

BIOLOGIA I 
GEOLOGIA



ARTS ESCÈNIQUES I DANSA

L’objectiu final de la matèria és el d’aconseguir la 

representació d’una obra de teatre a través de la 

introducció, endinsament i l’aprofundiment en l’art de la 

interpretació i de la creació teatral, objectiu que, combinat 

amb d’altres, incentiva i promociona el treball en equip, la 

creativitat, la improvisació, l’autoestima i la confiança.

LO GALLINER 
TEATRE



SEGONA LLENGUA ESTRANGERA: FRANCÈS

APROFUNDIMENT DELS 
SABERS DE LA 

LLENGUA FRANCESA 

AMPLIAR ELS 
CONEIXEMENTS DE LA 

CULTURA FRANCÒFONA

PROVES OFICIALS PER 
A L’OBTENCIÓ DEL 

NIVELL A2 (DELF A2)  

CHANDELEUR, 
2 de febrer



TECNOLOGIA
Electrònica amb programació 

Arduino

Electricitat Domèstica



BIOLOGIA I GEOLOGIA

Tots aquests aprenentatges s'apliquen a contextos i situacions reals i es fomenta l'esperit crític.

APROFUNDIR EN ELS CONCEPTES FONAMENTALS DE LA 
BIOLOGIA I GEOLOGIA, 

PER QUÈ ENS 
ASSEMBLEM ALS 

NOSTRES 
PARES?

QUINS SON ELS 
PROCESSOS QUE 

FORMEN LES 
MUNTANYES?

COM S’HA CREAT 
LA TERRA? I COM 
HA CANVIAT AMB 

ELS ANYS?

BIOLOGIA GEOLOGIA

CÈL·LULA

EVOLUCIÓ DELS 
ÉSSERS VIUS

GENÈTICA

TEORIES 
FORMACIÓ 

TERRA

RELACIÓ  
ESTRUCTURA I 

DINÀMICA 
GEOSFERA

VULCANISME, 
SISMICITAT, 

NOVES 
SERRALADES

TEORIES DE 
L’ORIGEN DE 

LA VIDA



COM 
ESCOLLIR 
LES 
OPTATIVES?



SERVEI COMUNITARI i 
PROJECTE DE RECERCA



SERVEI COMUNITARI

10 h

Acció educativa orientada a 
desenvolupar la competència 

social i ciutadana

OBLIGATÒRIA 
PER NORMATIVA

FORA HORARI LECTIU



SERVEI COMUNITARI

DONAR A CONÈIXER A L’ALUMNAT I LES SEVES FAMÍLIES LA 
XARXA ASSOCIATIVA I LES ENTITATS DE L’ENTORN, PER TAL DE 

PROMOURE LA PARTICIPACIÓ DELS JOVES.

AUGMENTAR LA PARTICIPACIÓ EN EL TEIXIT ASSOCIATIU I LES 
ENTITATS DE CAIRE SOCIAL PER FOMENTAR EL COMPROMÍS AMB 
LA CONSTRUCCIÓ D’UNA SOCIETAT MÉS JUSTA, COHESIONADA I 

ARRELADA AL TERRITORI.



SERVEI COMUNITARI

RESIDÈNCIA MONESTIR 
(BELLPUIG)

ESCOLA L’ESTEL 
(CASTELLNOU DE SEANA)

ESCOLA VALERI SERRA
(BELLPUIG)

ESCOLA MARE DE DÉU DE 
L’HORTA 

(IVARS D’URGELL)

ESCOLA VEDRUNA 
(BELLPUIG)

BIBLIOTECA TIRANT LO 
BLANC 

(BELIANES)

ESCOLA SANT ROC 
ZER RIU ONDARA

 (BARBENS)

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
ISIDRE CÒNSUL 

(BELLPUIG)
CÀRITAS 

(BELLPUIG)

VILANOVA DE BELLPUIG: unes hores activitats organitzades per l’ajuntament (xerrades, reis, 
festivitats…) i altres poden triar: RESIDÈNCIA, LLAR D’INFANTS, L’ESCOLA O LA BIBLIOTECA



PROJECTE DE RECERCA

GUIA

Acció educativa orientada a 
desenvolupar la competència 

social i ciutadana
OBLIGATORI

FORA HORARI LECTIU



PROJECTE RECERCA 4T



NOVA NORMATIVA





MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA 

ATENCIÓ


