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Les minves del gener
Com al mig de l'hivern la primavera, 

aixís el cel avui, i el sol i l'aire, 
obre de bat a bat balcons i portes 
i omple la casa de clarors, aimia. 

Glòria dels ulls el cel, del pit les aures, 
són avui. Fins a cada moment sembla 

que han d'esclatar en verdor les branques nues, 
que l'horitzó ha d'omplir-se d'orenetes, 

i que s'ha d'embaumar tota la terra. 
No sents una frisança, dona? Digues: 

no et sents la primavera a les entranyes? 
Llança't, doncs, al carrer: si t'hi trobessa, 

te donaria un bes al mig dels llavis, 
al davant de tothom, sense vergonya 
de besar i ser besat, que avui n'és dia. 
Som al mig de l'hivern: ahir glaçava, 
demà les neus blanquejaran la serra. 

La primavera és lluny del temps endintre, 
pro un dia com avui n'és la promesa. 
Si promesa tu em fosses, estimada, 
ja cap mena d'hivern en mi cabria, 

ni ara, ni després, ni mai, que portes 
tu a dintre els ulls la primavera eterna.

JOAN MARAGALL
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1r ESO
L’alumnat de 1r d’ESO ha participat

enguany al FLIC, Festival de
Literatura Infantil i Juvenil, celebrat
a l’espai Fabra i Coats de Barcelona.

Durant la jornada, els nois i noies van
poder gaudir de diversos tallers

creatius relacionats amb la
literatura, la narració i la
il·lustració, així com d’una

enriquidora trobada amb autors i
autores.

En Sergi, de l’Escola de la Natura, ha tornat a
visitar el nostre centre per oferir-nos un

interessant taller sobre els artròpodes. Durant
la sessió, ens va portar diversos insectes i

altres exemplars per explicar-nos de manera
pràctica com funciona la vida dins d’aquest

regne animal.
Va ser un taller vivencial molt enriquidor, que

va permetre a l’alumnat observar de prop
aquests animals, resoldre dubtes i aprendre

d’una manera directa i significativa.

FLIC
FESTIVAL

TALLER 
INVERTEBRATS
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2n ESO

Dins de la matèria d’anglès, aquest curs hem
dut a terme una activitat de cultura de

parla anglesa molt especial. La Susen,
ballarina indioanglesa, ens ha ofert un taller
de dansa Bollywood .A través del moviment i

la música, l’alumnat ha viscut una
experiència molt enriquidora, practicant la

llengua anglesa en un context vivencial i
cultural.

Dins la matèria d’Educació Física, l’alumnat de 2n
d’ESO ha participat en una jornada d’escalada al
rocòdrom de Centelles. Aquesta activitat els ha

donat l’oportunitat de practicar un esport
minoritari al qual no sempre és fàcil accedir.
La jornada ha permès treballar la confiança,

l’esforç, la superació personal i el treball en equip
en un entorn segur i motivador.

DANSES EN ANGLÈS
ESCALADA
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2n ESO

Un any més, i dins del Projecte de Formació
Audiovisual del centre, hem tornat a oferir el
taller de narrativa audiovisual amb l’ESCAC –

Escola de Cinema de Catalunya.
L’alumnat ha tingut l’oportunitat de treballar

amb professionals del cinema, aprenent
tècniques narratives i audiovisuals per

elaborar un curtmetratge.

L’alumnat ha realitzat una sortida al MNAC dins la matèria de
Plàstica, on han pogut explorar exposicions i activitats pràctiques

relacionades amb les arts visuals.

ART ROMÀNIC (MNAC)

SETMANA AUDIOVISUAL (ESCAC)
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3r ESO

Hora del codi

Des de l’Institut La Sínia, l’alumnat de l’optativa de
Robòtica de 3r d’ESO ha organitzat i impartit un taller

de programació per blocs amb l’eina Code.org.
Concretament, han dinamitzat una activitat “Dance

Party” amb alumnes de 5è de primària de l’escola Lluís
Piquer i amb alumnes de 3r i 4t de primària de l’escola

Vila Parietes.

Primària i
secundària
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4t ESO
L’alumnat de 4t d’ESO, dins la matèria de

Projectes Científics, ha presentat els seus
projectes de millora de l’entorn a

l’Ajuntament.

Durant el curs, els i les alumnes han
analitzat diferents necessitats del
municipi i han elaborat propostes

concretes amb base científica i
criteri tècnic. Aquesta experiència

els ha permès treballar la recerca, el
pensament crític i l’expressió oral
en un context real, apropant-los a
la participació activa i responsable

en la comunitat.

Dins l’optativa de Cinema, l’alumnat de 4t d’ESO ha pogut
gaudir de la II Mostra de Curtmetratges “Visions

Perifèriques”, organitzada amb la col·laboració de 
Dracmàgic.

El nostre ex-alumne Alex Rojo
ha tornat al centre per oferir

un taller de llenguatge
audiovisual centrat en la

il·luminació. Durant la sessió,
l’alumnat ha pogut aprendre

com la llum afecta la
narrativa i l’expressió visual

en audiovisuals, explorant
tècniques professionals i
experimentant de manera
pràctica amb els recursos

disponibles.
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POTI POTI
Aquestes darreres setmanes, el nostre centre

ha tingut el privilegi d’acollir una estudiant del
Massachusetts Institute of Technology (MIT)

que ha realitzat una estada de pràctiques amb
nosaltres. Aquesta experiència ha estat molt

enriquidora tant per a l’estudiant com per a la
comunitat educativa, afavorint l’intercanvi de

coneixements, metodologies i perspectives
internacionals.El 30 de gener ha tingut lloc

l’acte de cloenda del projecte, amb la
participació de tots els estudiants implicats, al
Cosmocaixa, un entorn emblemàtic que reforça
el caràcter científic i divulgatiu de la iniciativa.
Durant l’acte, l’alumnat presenta els projectes

desenvolupats al llarg del programa, compartint
els resultats del seu treball, el procés seguit i

els aprenentatges assolits.

Els alumnes voluntaris ja s’han reunit per
començar a preparar el Concurs de Lectura en Veu

Alta. Aquesta iniciativa fomenta la lectura
expressiva, la comprensió lectora i la confiança a

l’hora de parlar en públic. 

La comunitat  de l’Institut LaSínia expressa el seu suport ala vaga del passat 11 de febrer.

Estudiant MIT
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El Carnestoltes a l’escola sempre és
un festival! Enhorabona a totes les
classes que hi van participar amb
tanta implicació. La temàtica de

pel·lícules musicals va ser molt ben
explotada i va generar moments

molt divertits.
A més de l’alegria i la creativitat,

aquesta celebració és una
excel·lent manera de treballar la
cohesió de grup i el sentiment de

pertinença al centre.

Com cada any, l’AFA ens ha preparat una xocolatada solidària per recaptar fons i
ajudar associacions que investiguen el càncer infantil.

Agraïm la participació de tothom que ha fet possible aquesta iniciativa

Xocolatada
Solidària AFA

Carnestoltes
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Pròxims esdeveniments

2n ESO: Món Sant Benet 

2n ESO. Teatre Un tal Shakespeare

Taller graffiti.3r ESO Optativa Visual i plàstica. Flipart. artistes a

les aules

2n ESO.Xerrada Coeducació :  Estereotips i rols 

3r ESO. Xerrades coeducació

3r ESO: Sortida Catalunya Nord (Colliure i Perpinyà)

1r ESO. Taller contes MON MAS 

MOSTRA CINEMA GAUDÍ (Opt. Cinema)

INTERNIVELL- Proves Cangur

3R i 4t ESO.Fira Guia't 

4t ESO-Barcelonada 26

Internivell- First Literary Dates

MOSTRA-CONCERT 2n TRIMESTRE (27.03.26)


