
 

DIA 1: 22.03.26 - L’Arboç- Barcelona- Malta (St. Paul’s Bay) 

 

MALTA 2O26 

22 al 26 de Març 

Viatge 1r de Batxillerat 

Acompanyants del grup: 

● Eileen Fitzgerald Fortuny (tutora 1r BAT A): eileen.fitzgerald@inslarboc.cat 

● Elena Llorens Chornet (tutora 1r BAT B): elena.chornet@inslarboc.cat 

● Eva Acedo Bueno (tutora 1r BAT C): eva.acedo@inslarboc.cat 

Telèfon de contacte del centre: 634 77 68 60 / 977 67 10 65 

Correu electrònic del centre: e3007580@xtec.cat 

 
 

 

● 8:15 h - Sortida de L’Arboç des del centre escolar 

● Facturació maletes a l´aeroport terminal 1, mostradors Vueling. 

● 12:15h - Sortida del vol 

● 14:20h - Arribada a Malta i trasllat a St. Paul’s Bay (40 min. aprox.) 

CAL PORTAR DINAR PER MENJAR-LO A L’AVIÓ O DINERS PER A QUE SE’L COMPRIN 

A L’AEROPORT 

● 15:30h - Arribada a l’hotel a St. Paul’s Bay. (Hotel Soreda, Il 22 Triq Andrew Cunningham 

Saint Paul's Bay, 1744, Malta) Descansar i preparar-nos per la tarda 

- Recordatori normes hotel, horaris d’esmorzar i sopar.Horaris instal·lacions de 

l’hotel. Piscina interior. Als vespres hi ha concerts a l’hotel. 

- Revisió maletes 

● 17:00h - Visita guiada amb el guia que ens acompanyarà sempre a peu pel centre de la 

població 

 

 
● 20:00h- Sopar de buffet inclòs a l’hotel, aigua sempre inclosa. 

● 21:30h- Passejada nocturna 
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● 8:00h - Esmorzar 

● 9:00h - Sortida cap a La Valletta capital de l'illa de Malta 

 
La Valletta és la capital de Malta i el centre econòmic i administratiu del país. Es tracta 

d'un important nucli cultural i turístic,que vessa història i aglutina més de 300 

monuments a les seves 55 hectàrees. L'arquitectura de la ciutat és essencialment 

barroca. Un dels segells d'identitat de La Valletta són els seus curiosos balcons de 

colors que sobresurten a l´exterior. La capital maltesa va ser planificada i aixecada pels 

cavallers de Sant Joan, l'ordre més antiga del món. Recorrent els carrers de la Valletta, 

és inevitable adonar-se del fort caràcter catòlic dels maltesos.La capital acull 25 

esglésies i nombroses escultures de sants i verges a les cantonades dels carrers 

principals.. Temps lliure per dinar i passejar. 

 

 
● Seguidament farem la visita de les tres ciutats, Senglea, Vittoriosa i Cospicua, les 

comunament anomenades “Tres Ciutats de Malta”. Aquesta zona anomenada La 

Cottonera ha servit de refugi, bastió defensiu i llar per als diferents pobles que han 

conquerit Malta al llarg de la seva història. Els Cavallers de l'Ordre de Malta van ser els 

encarregats d'edificar aquestes històriques ciutats i avui dia la seva empremta roman 

vigent en nombrosos edificis de Les Tres Ciutats, la història dels quals es remunta a 

finals del segle XVI. 

 
Senglea 

Aquesta petita ciutat a la vora del mar ha sabut mantenir la seva bellesa històrica malgrat els 

bombardejos soferts durant la Segona Guerra Mundial. El principal atractiu de Senglea és el 

fort de Saint Michael, construït pels Cavallers de l'Ordre de Malta a mitjans del segle XVI. Des 

d'aquesta imponent fortificació obtindreu unes vistes increïbles de La Valeta, el port de 

Senglea i la veïna ciutat de Victoriosa. La torre de vigilància del fort de Saint Michael destaca 

per l'ull i l'orella tallats als laterals, que simbolitzen la guàrdia contínua dels cavallers per 

DIA 2: 23.03.26 - St. Paul’s Bay - La Valletta i les tres ciutats 



 

 

protegir la ciutat: sempre amb les orelles i els ulls oberts. El centre de Senglea és un secret de 

carrers amb balcons de colors. 

 

Cospicua 

La més “nova” i gran de les Tres Ciutats de Malta és Cospicua. Alberga nombrosos bastions i 

enclavaments defensius construïts pels Cavallers de l'Ordre de Malta. Tot i que ha perdut part 

de la seva essència històrica, manté intactes edificis de gran importància com l'església de la 

Immaculada Concepció, que acull pintures de molt valor. Passejant per l'entrellat de carrers 

costeruts és possible arribar a la zona més alta de Cospicua obtenir unes boniques vistes del 

Gran Port. 

 
Vittoriosa-Birgu 

La ciutat amb més encant de La Cottonera és Vittoriosa, coneguda pels maltesos com Birgu. A 

causa de la seva ubicació al costat del mar, els cavallers la van convertir en capital de Malta 

fins al 1565, quan va passar el testimoni a La Valeta. Aquell any va tenir lloc el Gran Lloc de 

Malta, un episodi que va unir els Cavallers de l'Ordre i la població local per frenar l'exèrcit 

otomà. El principal bastió de Vittoriosa és el Fort de Sant Àngel,que serveix per entendre la 

importància militar que va tenir la ciutat. L'arquitectura de Vittoriosa roman gairebé intacta i 

avui dia és possible imaginar com vivien aquí els cavallers hospitalaris i els nobles arribats de 

Castella. L'edifici més significatiu del nucli antic de la ciutat és el Palau de l'Inquisidor, una 

antiga presó. 

 

 
● 17:00h - Retorn a l´hotel i descans 

● 18:30h- Bugibba Promenade. Temps lliure 

● 20:00h- Sopar a l’hotel 

● 21:30h- Nit de karaoke 



 

 
 
 
 
 
 

 
 

● 8:00h - Esmorzar. 

● 9:00h - sortida cap a Mdina. 

 
Mdina va ser fundada pels fenicis que van poblar Malta l'any 700 aC. A causa de la seva situació 

estratègica en un turó allunyat del mar, aquesta ciutat emmurallada es va convertir a la capital 

de Malta fins a 1530. Durant el període romà, Mdina va ser rebatejada com a “Citta Vecchia”. Es 

creu que quan l'apòstol Sant Pau va naufragar a Malta, es va assentar a Mdina i va començar des 

d'aquí a expandir el catolicisme per tota l'illa. Al llarg de la seva història, Mdina ha estat 

habitada per fenicis, romans, àrabs i pels Cavallers de l'Ordre, que van construir la major part 

dels edificis que romanen drets avui dia. Tot i això, l'estructura urbanística de Mdina correspon 

al traçat típic de les ciutats àrabs, amb carrers estrets que s'entrellacen entre si. Actualment, 

unes 3000 persones viuen a Mdina, però l'absència de vehicles privats i autobusos fanque se la 

conegui com la Ciutat del Silenci. Visitar Mdina és descobrir una de les millors joies 

patrimonials de Malta per sentir la tranquil·litat i la intimitat que inspiren els seus carrers. 

Tenim inclosa l´entrada a les Catacumbres. 

 
● 13:00h- fi de la visita. Temps lliure i per dinar a la zona 

● 17.00h - arribada a l’hotel 

● 18:00h- Ens dirigim a Qawra Point per veure la posta de sol i prendre algun refresc per la 

zona 

● 20:00h Sopar 

 

DIA 3: 24.03.26 Mdina i Rabat 



DIA 4: 25.03.26 Ta’Qali - Gruta blava - Marsaxlokk 

 

DIA 5: 26.03.26 Malta- Barcelona- Arboç 

 

 

● 8:00h - Esmorzar. 

● 9:00h - Sortida cap al sud de l ´Illa. 

 
Començarem visitant el poble artesanal de Ta' Qali. Seguidament els jardins de Sant Antoni ( jardins 

presidencials a Attard) I per finalment el poble de Żurrieq per descobrir les aigües cristal·lines de la 

Gruta Blava. Si el temps ho permet, una barca tradicional ens farà un curt viatge per les coves 

properes. A continuació, ens dirigim al pintoresc poble pesquer de Marsaxlokk, famós pels seus 

vaixells pesquers pintats de vius colors, coneguts com a llum zu. Temps lliure per dinar. 

 

 

 
● 16:30h - retorn cap a l ́ hotel. 

● 18:00h - Temps lliure al voltant del Aquari de Malta 

● 20:00h - Sopar 
 
 
 

 

● 9:00h - Esmorzar 

● 10.30h - Check out 

● 12:15h - sortida a l’aeroport 

● Tràmits de facturació i embarcament. 

● 15:05h - Sortida del vol 

● 17:20h - Arribada a Barcelona 

● 18:30h - Arribada a l’Arboç aproximadament a les 


