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DESCRIPCIÓ DE LES MATÈRIES ESPECÍFIQUES  1r D’ESO 
 

Let’s communicate I (Anglès) 

 

Aquesta és una matèria específica d’iniciació, de connexió a Secundària. Mitjançant 

activitats de tipologia molt diversa, utilitzarem l’anglès per a comunicar-nos, per a 

aprendre vocabulari, per a sentir, per a participar, per a connectar-nos amb l’anglès 

parlat i viscut per nois i noies de la nostra edat. Situacions de la vida real, cançons, 

diàlegs i vivències d’adolescents, cultura del món britànic o americà... Sentirem i 

parlarem en anglès, cada classe serà diferent i especial...  

Però si volem créixer en el nostre anglès personal, sovint costa i no és un camí senzill i, 

en aquest sentit, l’objectiu és fer un pas endavant en l'aprenentatge de l'anglès, millorar 

el vocabulari, afavorir la millora de la pròpia pronunciació i procurar que l’anglès sigui 

un idioma per a COMUNICAR-NOS. Vet aquí una línia interessant, oi!? 

 

Escacs (Matemàtiques) 

 

La matèria optativa d’Escacs a 1rd’ESO està pensada per a alumnat que té interès en 

conèixer i gaudir del joc dels escacs. Consisteix en la iniciació, aprofundiment i 

consolidació en la tècnica i estratègies dels escacs i la seua aplicació a l’aula. La 

finalitat és difondre i fomentar la pràctica dels escacs en l’àmbit educatiu, lúdic i de 

salut. 

 

La història al revés? (Ciències Socials) 

 

Sempre s'estudia la història de forma lineal des de la prehistòria fins a l'època actual. 

Què tal si ho fem al revés? En aquesta optativa ens convertirem en investigadors i 

periodistes del temps! Mitjançant l'estudi de notícies d'actualitat, analitzarem les causes 

històriques que ens ajudaran a comprendre millor el nostre present. Escriurem notícies, 

gravarem informatius... I, sobretot, gaudirem del nostre present comprenent el nostre 

passat! 

 

A puntades…! (Visual i plàstica)  

 

En aquesta matèria l'alumne aprendrà a fer patrons i a dissenyar les seves pròpies 

creacions en tela o en d'altres materials tèxtils. L'objectiu és materialitzar peces de roba 

d'una manera creativa i alhora amb la precisió que requereix la utilització d'un bon patró 

de base. Es proposa l'aprenentatge de diferents cosits i puntades, tant de manera 

manual com amb l'ajut de màquines de cosir, sense deixar mai de banda la creativitat. 

 

Vols gaudir jugant?  (Educació física)  

 

Optativa on, a través del joc, desenvoluparem diferents valors (esforç, superació, treball 

en equip, respecte...) i habilitats per relacionar-nos amb els altres. D'aquesta manera 
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aprendrem que els jocs també ens ajuden a la convivència, creant vincles afectius o 

d'amistat i podem aconseguir uns objectius, tot divertint-nos. 

 

Alemany I (Idiomes) 

 

En aquesta assignatura els alumnes tindran un primer contacte amb la llengua 

alemanya i aprendran les nocions bàsiques de la llengua i a realitzar petites 

interaccions. Aquesta optativa pot tenir la seva continuïtat fins a 2n de Batxillerat, on es 

pretén que l'alumne aconsegueixi un domini mitjà de la llengua alemanya. L’objectiu 

principal és que els alumnes puguin anar ampliant els seus coneixements curs rere 

curs. A l’acabar el curs, els alumnes podran mantenir una petita conversa en alemany 

així com entendre textos orals i escrits de nivell bàsic. Es plantejaran activitats i 

projectes a partir d’estímuls no només verbals sinó també visuals, auditius, etc. i a 

través de la gamificació. 

 

Francès I (Idiomes) 

 

Introducció a la llengua francesa, adreçada tant als alumnes que tinguin un mínim 

coneixement com als que els agradaria començar des de zero.  

Els alumnes de francès aprendran el vocabulari i les estructures gramaticals 

necessàries per a comprendre textos escrits i audiovisuals d'un nivell inicial i mitjà. 

L'objectiu és que a través de la pràctica d'exercicis i activitats dinàmiques els alumnes 

també puguin expressar idees bàsiques i que puguin participar en situacions 

comunicatives de la vida quotidiana. Els materials que es faran servir seran llibres, 

pel·lícules i documents d’àudio tant originals com adaptats al nivell dels alumnes. 

L'aprenentatge de llengües estrangeres és una eina més que representa un gran 

avantatge per a les persones que la trien, no només a nivell professional sinó també a 

nivell personal.   

 

 


