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Presentació

“Un dels principals objectius de l’educació ha
de ser ampliar les finestres per les quals
veiem el món”. Arnold Glasow
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CALENDARI
ESCOLAR

Primer trimestre: 8 de setembre a 28 de novembre 
Vacances Nadal: del 20 de desembre al 7 de gener

Segon trimestre: 1 de desembre a 13 de març
Vacances de setmana Santa: 28 de març al 6 d’abril  

Tercer trimestre: 16 de març a 19 de juny
Vacances d’estiu: 20 de juny a 8 de setembre 



FESTIUS DE
LLIURE ELECCIÓ

10 d'octubre de 2025 (Pont del Pilar) 

3 de novembre de 2025 (Pont de tots Sants)

5 de desembre de 2025 (Pont de la Puríssima)

16 de febrer de2026 (a canvi de la festa local del 5 de juliol)

25 de maig de 2026 (Segona Pasqua)

30 d'abril de 2026 (pont de l’1 de maig)



Projecte educatiu

Els pilars del nostre Projecte Educatiu de

Centre:

Pla d’Acció Tutorial (PAT)

Pla Lector

La Plana Internacional

La Plana Verda

Pla de Convivència



Pla d’Acció Tutorial

Tutoria de grup

Tutoria individual

Pla d’Acció Tutorial: Ciutadania i compromís social i

mediambiental

“Des del seu lloc, l’escola ha de conrear tot allò que ara mateix la societat ignora.
Tones d’informació fluïda. Però ,¿ i el camí per viure?” Josep Maria Esquirol



Pla lector

Lectura matinal lliure (30 min)

Clubs de lectura

Certàmens de lectura

Dinamització de les lectures

Activitats per promoure la lectura

“Els llibres que valen la pena, més que una biblioteca o un cànon, formen un racó
íntim en l’escola de l’ànima” Josep Maria Esquirol



Projecte Erasmus Migratory Birds (2n ESO)

Intercanvi (3r ESO)

Erasmus de llarga durada (4t ESO)

Intercanvi de francès (1r Batx)

Projecte Erasmus de batxillerat (1r Batx)

Auxiliar de conversa (3r, 4t i Batx)

La Plana Internacional

“El llenguatge ens ajuda a capturar el món, i com menys llenguatge tinguem, menys
món capturem” Fernando Lázaro Carreter



La Plana Verda 
Fi de tetrabriks i embolcalls d’un sol ús (paper

plata, plàstics)

Embolcalls reutilitzables i cantimplores

Pàrquing de bicicletes i patinets

Tancament d’aula

Programa d’activitats sobre sostenibilitat des del

PAT

“La Terra és el nostre refugi; ajudem a protegir-la i tinguem-ne cura, ja que d’això
depèn el futur de moltes generacions” Luís A. Troche Márquez.

https://drive.google.com/file/d/1926VfES-V1mOtR2tsESSJrRCjz5LKfxR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1926VfES-V1mOtR2tsESSJrRCjz5LKfxR/view?usp=drive_link


Pla de Convivència

Observacions: conductes inadequades

Incidència: conductes disruptives i conflictes

greus

Pràctica restaurativa: diàleg i restauració del mal

Expulsió: reflexió i feina a casa

Comissió de convivència: retiment de comptes

"La convivència no és només tolerància, sinó el respecte actiu per la diversitat.”

https://sites.google.com/xtec.cat/documentsinstitutlaplana/documents-professorat/pla-de-conviv%C3%A8ncia


EQUIP DE TUTORS/ES DE GRUP

Sandra Terradellas _ 
Coordinació de 2n 

David Sales _ 2ESO A

Gemma Brugué _ 2ESO B

Sara Alvarado _ 2ESO C

Mireia Gassol _ 2ESO D

Ester Tió _ 2ESO E



EQUIP DOCENT DE 2N D’ESO  

Sara A., Eva M. i Olga F._ Física i química Mireia Gassol _ Educ. emoc., orientació i optativa 

Enric Bernades _ Socials 

Gemma Brugué _ Educació física

Patrícia D. i Marina L. _ Matemàtiques

Pau Camps_ Optativa matemàtiquesGemma Castelo, Sara Duch _ Castellà

Dolors Guerrero _ Optativa literatura universal 

Neus C., Sandra T. i Eva V. _ Anglès

Montse L., Montse P. i Aida M. _ Proj. lingüístic

Montse Pascual _ Català

Ester Tió _ Visual i plàstica i projecte Makers 

Andreu Anglada _ Optativa robòtica

Sandra P. i Ingrid I._ Optativa francès

Jordi M. i Eva M. _ Optativa Plana VerdaDavid S., Joan A. _ Tecnologia i digitalització 

Marina L. i Sara A. _ Proj. detectius científics

Gemma L., Sandra T. i Eva V.  _ Proj. Migratory Birds



Material escolar

Estoig complet (bolígrafs, llapis, goma, maquineta, subratllador,
regle de 15cm,tisores, cola de barra, colors i/o retoladors.)

Dues llibretes amb separadors de colors

Carpeta portafundes de mínim 20 fundes 

Material específic de diferents matèries (Educació Física, visual i
plàstica, projectes concrets)

Embolcall i ampolla reutilitzable

Auriculars. Ratolí (tecno, Makers,..)



Activitats i festes

Activitats i sortides curriculars

Activitats, xerrades i sortides del PAT

Festes i jornades internivell

Festes i activitats de la comunitat educativa



ACTIVITATS I
SORTIDES

Xerrades: Tallers i xerrades d’acord amb el PAT
de nivell i a proposta dels diferents àmbits. 

3r trimestre: piscina Vic ETB (8 sessions a EF)

Sortides: 
Sortida de cohesió _ Anigami
Sortides des de diferents àmbits. 
Sortida de fi de curs. 

Sortides amb pernocta: Colònies la Vall de Núria (1 nit)   



FESTES I JORNADES
INTERNIVELL

Jornada Solidària (volts de Nadal)

Diada de Sant Jordi (23 d’abril)

Setmana de la Ciència (novembre)

Dia de les cultures (maig)



Activitats
extraescolars  

Teatre 

Pla Català de l’Esport



Colònies de cohesió

Estada a la Vall de Núria amb 1 nit de pernoctació a l’alberg de
Núria (Xanascat)

Febrer 24 i 25

Transport públic: Tren i cremallera

Activitats d’hivern: raquetes, parc lúdic, construcció d’iglús, etc.



Aquest curs encetarem la 5a edició de projecte intercultural
Migratory Birds de 2n d’ESO. 

Objectiu: conèixer les diferents cultures, llengües i religions que
convieuen al nostre institut.  

Des de fa 5 anys és també un programa eTwinning en el que es
treballa amb col·laboració amb altres escoles europees. Per tant,
necessitarem l’anglès com a llengua instrumental del projecte. 

Des de fa 4 anys és també un projecte Erasmus+ gràcies al qual
podrem dur a terme dues mobilitats a Alemanya i Portugal. 
Les docents del projecte donaran més informació sobre la beca
Erasmus+ a l’alumnat i a les famílies interessades a participar
d’aquestes mobilitats. 

Migratory Birds



Treball de síntesi 

Què és un treball de síntesi? Un conjunt d’activitats
interdisciplinàries que pretenen provocar situacions en què l'alumne
apliqui de manera pràctica els coneixements i habilitats adquirits

El títol del treball de síntesi de 2n és “#SomdeVic” i es tracta
d’aprofundir en el coneixement de la nostra ciutat; la seva història i
tradicions. 

Durada: una setmana intensiva durant la segona setmana de juny.

Metodologia: Dossier d’activitats, recerca d’informació, sortida de
descoberta de l’entorn urbà que es farà a través d’eines d’orientació,
d’estratègies matemàtiques i de la recerca i l’aprofundiment en el
patrimoni històric de la ciutat.



Projectes
transversals

eTwinning

Erasmus+

Xarxa competència lectora

STEAMCat



Gràcies
El món és un poema en-vies i, doncs, inacabat.

Que pot ser llegit i estudiat, però sobretot

continuat (...) En allò que depèn de nosaltres, hem

de fer tots els esforços per canviar-ne algunes

estrofes, i per afegir-ne d’altres. (...) No és el sí

contemplatiu, sinó el sí del “Vinga, som-hi”.

Josep Maria Esquirol


