
Presentació del Pla d’Acció Tutorial (PAT) 
El Pla d’Acció Tutorial (PAT) és una eina clau dins del projecte educatiu del centre, ja que 

garanteix l’acompanyament personal, acadèmic i social de l’alumnat al llarg de la seva etapa 

de secundària. El seu objectiu principal és afavorir el desenvolupament integral de cada 

estudiant, fomentant tant l’èxit escolar com el creixement personal i la seva implicació activa 

en la comunitat. 

Què és el PAT? 

És el conjunt d’accions que es duen a terme des de la tutoria per acompanyar els 

estudiants, tant a nivell individual com col·lectiu. 

Quines accions es realitzen? 

1. Tutoria de grup 

●​ Espai setmanal amb tota la classe.​

 

●​ Es treballa la cohesió del grup, el respecte i la convivència.​

 

●​ Es donen eines d’organització, tècniques d’estudi i orientació acadèmica.​

 

●​ Es desenvolupen els eixos de treball a sota esmentats.​

 

2. Tutoria individual 

●​ Seguiment personalitzat de cada alumne.​

 

●​ Orientació acadèmica i emocional.​

 

●​ Espai de confiança per resoldre inquietuds i planificar el futur.​

 

 



Eixos de treball del PAT 

●​ Organització i tècniques d’estudi: ajudar l’alumnat a adquirir hàbits i estratègies 

que afavoreixin l’aprenentatge. 

●​ Orientació acadèmica: orientar a l’alumnat en les diferents possibilitats 

acadèmiques segons les seves habilitats i competències. 

●​ Ciutadania, respecte i convivència: fomentar valors, habilitats socials i resolució 

pacífica de conflictes. 

●​ Compromís social i mediambiental: conscienciar sobre la responsabilitat amb 

l’entorn i la sostenibilitat.​

​

 

La vostra col·laboració 

La implicació de les famílies és clau. Us animem a mantenir una comunicació fluida amb el 

tutor o tutora i acompanyar els vostres fills i filles en els aspectes que treballem a tutoria. 
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