
  

 

CRITERIS BIOLOGIA I GEOLOGIA 
 

Avaluació de la competència cientificotecnològica: 

Salut 1. Interpretar el funcionament del cos humà des d’una visió sistèmica, 
reconeixent les relacions entre els diferents aparells i sistemes. 

2. Explicar els processos que es donen en la funció de nutrició, 
relacionant-los amb els aparells i sistemes corresponents, amb 
l’intercanvi de matèria i energia amb el medi i amb la funció de cada 
nutrient. 

3. Justificar la importància de l’alimentació equilibrada fent referència a la 
necessitat de nutrients de les cèl·lules i la relació de les dietes amb la 
salut, mitjançant exemples pràctics. 

4. Diferenciar malalties infeccioses i no infeccioses i explicar-ne les 
causes, la prevenció i el tractament de les més comunes. 

5. Valorar la importància del funcionament correcte dels sistemes 
nerviós, endocrí i immunitari per a l’equilibri del cos, relacionant-ho amb 
la capacitat de les persones de captar i respondre als estímuls del medi. 

6. Descriure els processos implicats en la funció de relació identificant 
els òrgans i les estructures que participen en cada procés. 

7. Relacionar el funcionament dels ossos i els músculs amb els factors 
de risc que poden afectar l’aparell locomotor. 

8. Explicar el funcionament dels òrgans sexuals, relacionar el cicle 
menstrual amb l’ovulació i el període fèrtil, i valorar l’eficàcia dels 
mètodes per controlar la natalitat. Diferenciar entre mètodes 
anticonceptius i mètodes de prevenció de les malalties de transmissió 
sexual. 

9. Utilitzar arguments relacionats amb el funcionament del cos humà per 
justificar el risc del tabac, l’alcohol i altres drogues.  
 
10.Valorar la importància de la higiene personal i els hàbits saludables 
com l’alimentació variada i equilibrada, l’exercici físic i el descans per al 
benestar i el bon desenvolupament personal. 

 

 


