
TOTS ELS DIES
EXPOSICIÓ ”ELS ODS A MANRESA” sobre els 
17 Objectius de Desenvolupament Sostenible a 
la nostra ciutat. Ajuntament de Manresa.

EXPOSICIÓ “TU TENS LA PARAULA” sobre els 
hàbits i accions ciutadans per fer un bon ús de 
l'energia. INSTITUT CATALÀ DE L’ENERGIA.

EXPOSICIÓ “Jardí vertical”, S. Ginesta, Dep. 
Educació Visual i plàstica i alumnes de 3r ESO 
de l’I. Lacetània.

TALLER “Upcycling”, M. A. Erra, Dep. Idiomes I. 
Lacetània.

TALLER “Goal 7 Affordable and Clean Energy”, 
Dep. Idiomes, I. Lacetània.

TALLER “Wish Box”, Ma. A. Gimeno,Dep. C. 
Socials I. Lacetània.

VIDEOS “Entrevistes a la CEO d’Holaluz Carlota 
Pi”, Dep. Administració I. Lacetània.

TALLERS/VISITES PEL 
PROFESSORAT
“Expressa’t”, per Manresa Teatre Musical.

“Tast de vins”, per J. Pont, Setè cel Vins i 
Delicatessen, Manresa.

“Instal·lació fotovoltaica de l’Institut Lacetània”, 
per Gira-Sol Recursos en energies renovables.

“Hatha ioga”, per C. Castel, Dep. Adm. i I. Vilà, 
exprofessora Dep. Adm. I. Lacetània.

15 h 30 a 17 h SORTIDA “La viabilitat del vehicle 
elèctric”, Dynamics UPC Manresa-EPSEM.

15 h 30 a 17 h 30 SORTIDA “Fabricació 
d’estructures”, GESTAMP Metalbages, Santpedor. 

DIVENDRES 31 DE MARÇ
8 h a 14 h 30 TALLERS “La revolució energètica a 
les escoles”, INSTITUT CATALÀ DE L’ENERGIA.

9 h a 11 h TALLER “Aplicació de vinils en 
vehicles”, D. Benito i X. Carrera, Mactac Graphics.

9 h a 12 h TALLER «Autoprotecció i seguretat», 
Creu Roja Manresa.

9 h a 14 h 30 SORTIDA» Visita a una casa 
ecològica», Les Guixeres, Artés.

10 h a 11 h 30 XERRADA «eEl dia a dia en un taller 
d’automoció», R. Guerrero, mecànic de vehicles 
d’automoció.

10 h 30 a 14 h 30 TALLERS “Scriptorium”, L. De 
Castellet, màster en Cultura medieval. 

11 h 30 a 12 h 30 XERRADA «La gestió de les ODS 
de Manresa», S. Puyol, tècnica Agenda 2030 
Ajuntament de Manresa.

12 h 30 a 13 h 30 TALLERS «Robòtica», I. 
González, Dep. El-Eo I. Lacetània.

16 h 30 a 19 h 30 TALLER “Aprèn a reparar, té 
futur!”, RESTARTERS BCN.



PROGRAMA D’ACTIVITATS
(en color verd les activitats obertes al públic)

DILLUNS 27 DE MARÇ
8 h a 13 h 30 TALLERS «Quines són les ODS de 
Manresa?», S. Puyol, tècnica Agenda 2030 
Ajuntament de Manresa.

10 h a 11 h 30 TALLER «Les energies renovables», 
CFGM Integració social, I. Guillem Catà.

12 h a 13 h 30 SORTIDA «Teatre Kursaal», J. 
Morros, El GALLINER.

12 h a 14 h SORTIDA “Característiques dels 
vehicles agrícoles” Vicens maquinària agrícola 
Manresa

15 h a 17 h XERRADA “People have the power! 
Una història sobre una altra ventafocs: 
l’electrònica de potència”, X. Perpiñà, 
investigador IMB-CNM-CSIC.

15 h a 17 h 30 SORTIDA “Fabricació d’estructures 
per automòbils”, GESTAMP Metalbages, 
Santpedor. 

17 h a 19 h XERRADA “Llenguatge de 
programació i hardware”, A. López, Dep. 
Informàtica I. Lacetània.

19 h CONFERÈNCIA INAUGURAL “Els 
desllorigadors en la lluita contra el canvi 
climàtic: materials i sostenibilitat” a càrrec 
de Xavier Obradors, físic i professor 
d’investigació a l'ICMAB-CSIC.

DIMARTS 28 DE MARÇ
8 h a 14 h 30 TALLERS «Superllavors», M. Casas i 
S. Royo, Creadoras de bosques.

8 h A 14 h 30 SORTIDA “FRIKINGO ROSIE”, Espai 
CULTURAL Fàbrica Vella Sallent.

8 h a 14 h 30 TALLERS “La revolució energètica 
a les escoles”, INSTITUT CATALÀ DE 
L’ENERGIA.

9 h a 13 h TALLER “Excarceració de persones 
en vehicles accidentats”, Bombers de la 
Generalitat.

9 h a 10 h XERRADA “El canvi climàtic”, M. 
Clapers, GAIA-Serveis Ambientals.

9 h a 13 h 30 SORTIDA «Fàbrica de motocicletes 
KTM», KTM Sportmotorcycle, Terrassa.

10 h a 12 h RECITAL «Poetry Slam», A.  Bertran, 
poeta i rapsoda.

10 h a 11 h TALLER «Raspberry pi», J. González, 
Dep. El-Eo I. Lacetània.

11 h 30 a 13 h XERRADA «D’Einstein a Ascó. 
Física i energia nuclear», F. Calviño, catedràtic 
Energia nuclear UPC.

15 h 30 a 17 h 30 TALLER “Treball en bancades 
de potència per a camions”,  BOSCH Car 
Service Sanmartí Serveis Automoció Manresa.

15 h a 18 h TALLER “Explotació de vulnerabilitat 
per sobreeiximent de pila”, J. Escoda, Dep. 
Informàtica I. Lacetània.

16 h a 19 h XERRADA-TALLER “AGENDA 2030-
ODS. Sostenibilitat, del repte a l’oportunitat», S. 
Consuegra, tècnica àrea treball PIMEC. 

17 h a 19 h TALLER “Bones pràctiques de CI/CD 
en un projecte real”, N. Bacardit i R. Boixader, 
Iskra Desenvolupament.

DIMECRES 29 DE MARÇ
9 h 30 a 11 h XERRADA «Bages renovable 20-
50», N. Fosas, àrea Medi Ambient Consell 
Comarcal del Bages. 

10 h a 12 h SORTIDA «Refugis antiaeris a 
Manresa», Dep. C. Socials I. Lacetània.

10 h a 14 h SORTIDA «Fabricació de components 
químics per automoció”, ROBERLO Briolf Group, 
Riudellots de la Selva, Girona.

11 h 30 a 12 h 30 XERRADA «Quan prendre el sol 
general un estalvi», A. Marcet i E. Tarradellas, Gira-
Sol Recursos en Energies renovables.

11 h 30 a 13 h 30 SORTIDA «Escape room Reptes 
ODS Manresa», Manresa.

11 h 30 a 14 h 30 SORTIDA “Cinema: Captain 
Fantastic”, Multicinemes Bages.

15 h a 17 h SORTIDA «Túnel de vent per l’estudi 
aerodinàmic de vehicles», J.Vives, coord. Grau 
Enginyeria automoció UPC Manresa-EPSEM.

15 h a 18 h TALLER “Explotació de vulnerabilitat 
per sobreeiximent de pila”, J. Escoda, Dep. 
Informàtica I. Lacetània.

17 h 30 a 21 h XERRADA-TALLER “AGENDA 2030-
ODS. Sostenibilitat, del repte a l’oportunitat», S. 
Consuegra, tècnica àrea treball PIMEC. 

DIJOUS 30 DE MARÇ
10 h a 11 h XERRADA “Gestió i integració de 
sistemes d’energia renovable», X. Franquesa, 
LOXONE España.

10 h a 13 h SORTIDA “Fabricació de motocicletes”, 
TRS Motorcycles, Santpedor.

10 h a 13 h TALLER “Tècniques de reparació i 
substitució d’un parabrises i els seus sistemes de 
seguretat ADAS”, P. Mujica, CARGLASS Manresa.

10 h 30 a 14 h 30 TALLERS “Scriptorium”, L. De 
Castellet, màster en Cultura medieval. 

11 h 30 a 12 h 30 CINEFÒRUM «Viure de l’aire».

11 h 30 a 12 h 30 CINEFÒRUM «Som energia».

11 h 30 a 13 h 30 TALLER «Energia solar 
fotovoltaica», J. Pareja, Dep. El-Eo I. Lacetània.


