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Davant de totes aquestes violències masclistes tenim un gran repte: 

 

Actuar de forma estructural y preventiva. Porque queremos que las mujeres disfruten de 

una vida libre en cualquier población y territorio en el que se encuentren. Para ello 

sentirnos seguras en cualquier espacio y ámbito debería ser el eje central de cualquier 

sociedad democrática y de sus instituciones. 

 

Però també hem de parlar d'autoresponsabilitat, i és que està en les nostres mans continuar 

lluitant per enderrocar el patriarcat i amb ell a la seva ideologia masclista. 

 

No podemos olvidar que en esta lucha necesitamos sumar fuerzas y que por eso es 

necesario que los hombres/chicos o personas de género masculino desde el sentimiento de 

responsabilidad de manera individual y/o colectiva señalen y se alejen de las conductas y 

actitudes machistas propias de sus iguales. Es más necesario que nunca desobedecer los 

mandatos de la masculinidad más tradicional y dominante que se retroalimenta en redes y 

en todos los ámbitos de la sociedad. ¡Porque necesitamos ya generar nuevos referentes 

para construir unas masculinidades responsables, libres, igualitarias, diversas, inclusivas y 

cuidadoras! 

 

Solamente, de este modo, tejiendo alianzas y complicidades podemos construir una red 

comunitaria y de recursos que sean fuente de salud y calidad de vida para todas nosotras y 

para todos los colectivos oprimidos de nuestra sociedad. Necesitamos extender la cultura 

del cuidado y los afectos, necesitamos vínculos seguros, respetuosos y amorosos, en todos 

y cada uno de los ámbitos de nuestra vida.  

 

Porque como dijo Hooks debemos “considerar el amor como una acción y no como un 
sentimiento, para aceptar la responsabilidad del querer”. 

 

Del querer bien decimos nosotras, porque queremos sentirnos queridas desde la libertad la 
igualdad y el respeto. 

 

Per una vida lliure de violències masclistes!  

  


