OPTATIVES 3r ESO curs 25-26

Descripcid Hi ha un compromis de continuitat per part de 'alumnat que ha fet
francés a 2n ESO. Si algu vol comencar a 3r 'ajudarem a integrar-se al
grup.

Continguts Nivell Al avancgat.

Dirigit a Alumnat que li agradin les llenglies, viatjar a I'estranger, i que tingui
interés per altres cultures. Si algu té nocions prévies de frances és
una bona ocasiod per no perdre els coneixements previs.

Descripcid

La matéria Emprenedoria a 3r d’ESO fomenta la creativitat, el
treball en equip i el pensament critic per desenvolupar projectes
propis, coneixer el mén empresarial i afrontar reptes amb iniciativa i
responsabilitat.

Continguts

Ideacié de projectes, treball en equip, pla d’'empresa, innovacio,
marqueting, costos i ingressos, sostenibilitat, responsabilitat social,
emprenedors referents, viabilitat economica, presentacié d’idees i
creativitat.

Dirigit a

Va dirigida a alumnes amb l'objectiu de fomentar la iniciativa, la
creativitat i 'esperit emprenedor en contextos reals.

Descripcid

T’agrada muntar esdeveniments esportius? Preparar una cursa
des de dins. Sereu els que 'organitzareu pero també la
practicareu. S’haura de pensar el circuit i fer-lo, el material, els
esponsors, els obsequis, les categories, la seguretat...

Continguts

- Calculs de FCi Vo2max

- Elritme i les resisténcies

- Calculs el desnivell i la dificultat de la prova.
- Fer-ne l'esquelet

Dirigit a

A tots aquells alumnes que els agradi muntar i participar en
esdeveniments esportius. No tot és guanyar, moltes vegades
s’ha d’organitzar.




