Hola families!

Tots sabem que l'estiu és temps d’'esbarjo pels nost res fills i filles, i per

nosaltres quan ens deixen fer vacances! De totes m  aneres, també pot ser un

bon moment per llegir i reforcar algunes competenci es.

El departament d’educacié fa algunes propostes ene | seglent link

http://ensenyament.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/recursos/recomanacions/estiu/

i en el seu Pla personalitzat d’estiu 2020

Algunes de les activitats proposades per a l'apartat d'educacié primaria poden ser utils

a I'educacio secundaria, especialment per a 'alumnat de 1r i 2n d'ESO (fer un quadern

d'estiu amb les vivencies, fer una creaci6 personal per expressar sensacions,

emocions viscudes, descobriments...). S’'inclou una Unica categoria on s’agrupen tots

els reptes. Exemples:

Observacié del cel estrellat (si des d'on és l'alumne es veuen les estrelles).
Localitzar l'estrella Polar, les dues osses, buscar el nom d'algun estel i les
seves caracteristiques. Investigar si, en la mitologia grega, les dues osses
tenen alguna relacié entre elles. També es pot localitzar la constel-lacid
d'Heracles (en grec, Hercules per als romans). Cercar el nom de les estrelles
d'aquesta constel-lacié. Investigar sobre aquest heroi grec: quants reptes va

haver de superar i per quina raé ho va haver de fer.

Ajudar a casa amb la compra, acompanyar el pare o a la mare quan vagin al
supermercat. Ajudar-los d'una altra manera: fent un estudi de mercat sobre els
preus dels supermercats del voltant de casa (a quin supermercat €s mes
economic comprar?). Pensar en l'organitzacio de la recerca abans d'actuar, fer
un bon control de les variables que s'estudiaran, dels productes que es
compararan i traspassar els resultats a formes grafiques entenedores. Elaborar
unes conclusions clares. També es pot proposar una recerca sobre la
procedéncia dels productes (sobretot dels productes frescos) i si hi ha

productes de proximitat, o sobre els envasos i residus.

Fer un homenatge al grup de musica que més agrada. En format poster, en
format presentacié multimedia, en un podcast, en el format que cada jove
desitgi. Recollir la composicié del grup, la biografia dels components o del o la
cantant, incloure la lletra d'una 0 més cancgons, i tot alld que es vulgui incloure.
Si el grup és estranger, fer-ne una petita presentacio en la llengua estrangera
gque s’esta aprenent. Fer el mateix amb un llibre o una saga, amb una pel-licula

0 una serie.



La Vida imita I'Art. Compondre una imitacid d'una obra d'art escollida per
l'alumne o I'alumna, compatrtir-la per Instagram. Es poden imitar les figures fent
una recreacio en carn i 0s. Es pot interpretar I'obra usant materials o técniques
diferents, o bé actualitzant-ne el contingut. Es pot crear una obra totalment
nova, recreant l'estil de l'artista escollit. Es poden fer suggeriments d’artistes i
técniques perque els alumnes trith el que més els interessa. El producte final es
pot acompanyar d’imatges del procés de creaci6 i d’'una breu descripciéo de

I'artista 0 obra en qué s’han inspirat i els motius de I'eleccid.

La vida passa ... Cada dia a la mateixa hora i des de la mateixa posicid, fer una
fotografia. Transformar una col-leccié d'elements en un sol producte, un stop-
motion, un mural fotografic, un collage incloent-hi altres elements... O fer-se un
fotografia cada dia, una selfie o un primer pla; escollir el moment, el lloc i el

producte a elaborar.

A l'estiu ve de gust prendre una beguda refrescant. De vegades, per refredar-
la, hi posem uns glacons de gel. Es desfa el gel a la mateixa velocitat en totes
les begudes? Hi té alguna cosa a veure el gas que porten alguns refrescos? Es
refreden igual totes les begudes quan s'afegeix la mateixa quantitat de gel?
Que l'alumnat esculli alguna de les recerques que s'apunten. Es necessita un
refresc de cola i una llimonada o taronjada, glacons de gel, gots. Termometre i
cronometre. Cal fer un bon disseny del treball i presentar els resultats amb les

conclusions que s’elaborin.

Hi ha alguna problematica al barri o al poble? Potser no esta prou net? Potser
hi ha massa soroll a la nit? Hi ha massa transit? Es trepitgen 12 excrements de
gos? Hi ha motos a la vorera? ... L'alumne ha de formular el problema,
documentar-lo i escriure al districte 0 a l'ajuntament la seva proposta per a

millorar I'entorn.

Llegir en les llenglies que coneix (llengties d’origen, llengles curriculars...). Si
és possible i amb els recursos que tingui a I'abast, pot compartir les lectures
amb els companys i companyes: explicar 'argument del llibre, destacar qué és
el que ha trobat més interessant o el que no li ha agradat... Pot utilitzar llibres
gue tingui a casa, de préstec de les biblioteques o a partir de les lectures en

moltes llengiies que es poden trobar en aquest enllag.



L'alumne o alumna pot explicar una historia (de misteri, romantica, de terror...)
utilitzant fotografies. Ha d'editar les imatges per fer-ne una tira comica. Un cop
acabat, cal afegir els textos que diuen els personatges. Es pot fer en diverses
llenglies: en catala, en castella, en aranes, en la llengua estrangera que

s'estigui aprenent, en la seva llengua familiar...).

Fer una recepta d’un plat tipic de la cuina del lloc d’origen de la seva familia (o
de la seva comarca si no té familia fora de Catalunya) i compartir-la amb els
seus amics en tornar a I'escola. Si és possible, afegir-hi imatges i el nom dels
ingredients en la seva llengua familiar. Demanar ajut als pares o germans.

Entre totes les receptes recollides, fer un llibre de cuines del mén a la tornada.

Si 'alumne té familia fora de Catalunya, investigar com ha afectat la malaltia a
la seva regio o pais. Quines mesures s’han pres, quin impacte han tingut... Que
parlin amb els pares i mares, que facin recerca per internet... Analitzar les
dades recollides, comparar-les amb les de Catalunya i fer un text explicatiu.
L'objectiu és que el proper curs es pugui disposar d'informacié de diferents
llocs del moén i aixi entendre millor qué ha passat a escala global, quina
resposta s'ha donat al repte sanitari i economic, i quins aprenentatges es poden

fer de cara al futur.

Fer un canal de YouTube (o Instagram) amb els llibres o articles llegits durant
I'estiu, fent-ne una critica, seriosa o divertida, que estimuli altres lectors a llegir
0 a intervenir en la critica, a mode de booktubers, perdo ampliant I'objecte de
comentari. També es pot fer sobre pel-licules o séries vistes durant I'estiu.

Fer la cronica de I'estiu. Es pot comencgar com un diari i donar-li després la
forma de cronica. Es tracta de recollir les pulsions de la realitat que envolta
l'alumne, els progressos en la recuperacio dels espais i les activitats, les
noticies que s’emeten en relacid6 amb aquesta recuperacié, com ho estan vivint
els amics (es pot fer alguna entrevista breu o, fins i tot, una petita estadistica
pautada)... Es pot acompanyar de fotografies, videos curts, captures de

missatges... i publicar-ho tot en un document dinamic.



Algunes propostes des de l'institut:

B LECTURES RECOMANADES:
1r/ 2n ESO:
http://www.escolaprojecte.org/wp-content/uploads/2017/06/Lectures-destiu-primer-
cicle-dESO.pdf

https://www.pinterest.es/carlescaro/estiu-2019-primer-
cicle/?inviter user id=406168597551954508&board collab inviter=True&invite code=
525ade5bdb8e40bebcfa505155ec45d5 (catala)

https://www.pinterest.es/carlescaro/estiu-2019-primer-cicle-
castell%C3%A0/?inviter user id=406168597551954508&board collab inviter=True&i
nvite code=234b3b05a240469fbba073bf236b9e48 (castella)

3r/4t ESO:
http://www.escolaprojecte.org/wp-content/uploads/2017/06/Lectures-destiu-segon-
cicle-dESO.pdf

https://www.pinterest.es/carlescaro/estiu-2019-segon-
cicle/?inviter user id=406168597551954508&board collab inviter=True&invite code=
14c614d2ela94c0a8caeaf799407a702 (catala)

https://www.pinterest.es/carlescaro/estiu-2019-segon-cicle-
castell%oC3%A0/?inviter user 1d=406168597551954508&board collab inviter=True&i
nvite code=6ba454b2f51d48abb88fd8a0b2966a14 (castella)

B SEMPRE QUE PUGUIS, MIRA LES PEL-LICULES, SERIES, ... EN VERSIO
ORIGINAL.

B US RECOMANEM ANAR A VEURE CONCERTS EN VIU, TANT SIG UIN DE
MUSICA POPULAR/MODERNA COM MUSICA CULTE/CLASSICA. G AUDIR

DE LA MUSICA EN DIRECTE ES UN PRIVILEGI!

B QUADERN PER REFORCAR TOTES LES AREES



B FEINA INTERDISCIPLINAR:

1. Buscar noticies del diari

Les noticies poden tractar sobre diversos temes. Fer ressenyes que poden ser en

catala, castella i anglés.

*Recorda com es fa una ressenya! Ha d’explicar la noticia tenint en compte les

seguents coses. :

On passa

Quan passa.

Causes.

Conseqguencies.

Explica la noticia amb les teves paraules

Opinié sobre la noticia.

2. Sivas a visitar un Museu o bé fas una sortida, pots explicar que és el que

hi has vist. Es important aportar informacié i material grafic aixi com I

entrada.

Pots anar al cinema a veure una pel-licula —a poder ser-en versio original o
doblada. Es important aportar I' entrada. Fes les segiients activitats:

- Redacta la sinopsi de la pel-licula. Redacta- la en anglés.

- Situa el lloc on transcorre I'accié en un mapa i elabora una fitxa amb
dades generals del lloc. En angles.

- Parla dels personatges ( origen, descripci6 fisica, personalitat, aspectes
positius, aspectes negatius, objectius...). En castella.

- Quines reflexions fas sobre el tema principal després de veure la

pel-licula? En catala.



