
ORIENTACIÓ ACADÈMICA I 
PROFESSIONAL



“I, ara què?”

S’acaba l’ESO i cal prendre 
decisions

ORIENTACIÓ A LES FAMÍLIES 4t d’ESO



Qüestionaris individuals
Xerrades a l’aula:

○ Formació Professional
○ Batxillerat

Visita a la VII Jornada d’Orientació Professional 
Alt Maresme
Visita al Saló de l’Ensenyament
Acció tutorial individualitzada

ORIENTACIÓ DES DEL CENTRE AMB L’ALUMNAT

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/orientacio/recursos-presa-decisions/test-orientacio-academica/
https://triaeducativa.gencat.cat/web/.content/orientacio/recursos-presa-decisions/1-aprofita-salo.pdf


Ensenyaments artístics

Ensenyaments 
esportius

Ensenyaments 
artístics superiors

Tota la informació per triar 
els teus estudis

DESPRÉS DE L’ESO, QUÈ?

https://triaeducativa.gencat.cat/web/.content/orientacio/sistema-educatiu/desplegable-versio-DIN-A4.pdf
https://triaeducativa.gencat.cat/web/.content/orientacio/sistema-educatiu/desplegable-versio-DIN-A4.pdf


TRIA EDUCATIVA

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici/


FORMACIÓ PROFESSIONAL
Ensenyaments professionalitzadors que preparen l’alumnat per accedir al món 
laboral.
Continuïtat formativa a altres cicles GM, cursos d’especialització o cicles GS
La formació professional s’organitza per famílies professionals.
Els ensenyaments de la formació professional s’ordenen:

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-basic/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/pfi/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-mitja/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/ife/


PFI AL TRES TURONS



FAMÍLIES PROFESSIONALS

● Activitats físiques i esportives
● Arts gràfiques
● Electricitat i electrònica
● Fusta, moble i suro
● Imatge i so
● Informàtica i comunicacions
● Química
● Serveis socioculturals i a la 

comunitat
● Administració i gestió
● Comerç i màrqueting
● Energia i aigua
● Hoteleria i turisme

● Indústries alimentàries
● Instal.lació i manteniment
● Sanitat
● Tèxtil, confecció i pell
● Agrària
● Edificació i obra civil
● Fabricació mecànica
● Imatge personal
● Indústries extractives
● Maritimopesquera
● Seguretat i medi ambient
● Transport i manteniment de 

vehicles

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/activitats-fisiques-esportives/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/arts-grafiques/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/electricitat-electronica/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/fusta-moble-suro/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/imatge-so/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/informatica-comunicacions/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/quimica/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/serveis-socioculturals-comunitat/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/serveis-socioculturals-comunitat/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/administracio-gestio/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/comerc-marqueting/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/energia-aigua/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/hoteleria-turisme/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/industries-alimentaries/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/installacio-manteniment/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/sanitat/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/textil-confeccio-pell/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/agraria/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/edificacio-obra-civil/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/fabricacio-mecanica/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/imatge-personal/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/industries-extractives/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/maritimopesquera/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/seguretat-medi-ambient/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/transport-manteniment-vehicles/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/families-professionals/transport-manteniment-vehicles/


NOVETAT CURS 2024-2025
NO HI HA AFINITAT ENTRE FAMÍLIES PROFESSIONALS PER ACCEDIR 
DES DELS ESTUDIS DE GM ALS ESTUDIS DE GS.

ACCÈS A UN CICLE SUPERIOR

Accés directe
❏ tenir el títol de batxillerat,
❏ tenir el títol de tècnic de formació professional o d’arts 
plàstiques i disseny, tècnic superior de formació professional o 
d'arts plàstiques i disseny o tècnic especialista.

Superar una prova d’accés
❏ prova d’accés a cicles de formació de grau superior

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/proves/proves-acces/fp/fp-gs/


Manteniment d’estructures de Fusta i 
Mobiliari d’Embarcacions d’Esbarjo Gestió Administrativa

GRAU MITJÀ AL TRES TURONS

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis/?manteniment-estructures-fusta-mobiliari-embarcacions-esbarjo&p_id=4512
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis/?manteniment-estructures-fusta-mobiliari-embarcacions-esbarjo&p_id=4512
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis/?gestio-administrativa&p_id=49


ENSENYAMENTS ARTÍSTICS I ESPORTIUS
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/

Per exercir 
professionalment la 
modalitat i especialitat 
esportiva cursada.

Formació professional en 
l'àmbit dels oficis 
artístics, les arts 
plàstiques, les artesanies 
i el disseny.

Formació professional 
en l'àmbit dels oficis de 
les arts del circ, de les 
tècniques d'actuació i 
de les tècniques de 
direcció coral, 

Prova específica d’accés

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/apd/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/esportius/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-esportius/arts-esceniques/


PREINSCRIPCIÓ I RECOMANACIONS

- Batxillerat: del 18 al 25 d’abril

- Cicles grau mitjà: del 24 al 30 de maig

Preinscripció telemàtica, es recomana posar més d’una opció (altres centres o altres cicles).

- Ensenyaments esportius: del 2 al 23 de maig 

Preinscripció al centre, recordar que hi ha calendari de proves específiques.

- PFI (Programes de formació i inserció): del 2 al 9 de maig

Per als que no saben si graduen i tenen 16 anys es recomana també fer la preinscripció a cicles.

CALENDARI DE PREINSCRIPCIONS
Assistir a les Jornades de Portes Obertes

https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/batxillerat/inici/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-grau-mitja/inici/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/esportius/inici/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/pfi/informat/calendari/


BATXILLERAT  
2024-25

ORIENTACIÓ 4t ESO



OPCIONS 
DESPRÉS DEL  
BATXILLERAT



SORTIDES DEL  
BATXILLERAT

• QUINS GRAUS UNIVERSITARIS PODEM FER
DEPENENT DEL BATXILLERAT TRIAT ?

Graus universitatris per branques de coneixement

https://www.unportal.net/ca/universitat


BATXILLERAT  
CIENTÍFIC-
TECNOLÒGIC

CIÈNCIES

Biologia C. Biomèdiques Genètica C. Del Mar

Bioquímica C. Ambientals Geologia Estadística Aplic.

Biotecnologia Física Química MIcrobiologia

CIÈNCIES DE LA SALUT

Biologia Humana Genètica Òptica Podologia

Biomedicina CAFE Odontologia Nutrició

Microbiologia
E. Infantil i
Prim. Psicologia Fisioteràpia

Biotecnologia Medicina Veterinària Bioinformàtica

Farmàcia Logopèdia Infermeria Nutrició

ENGINYERIA i ARQUITECTURA

Matemàtiques Arquitectura Enginyeries CAFE

Estudis 
d’Arquitectura

Arquit.técnica i 
Edificació Pilot d’Aviació

Multimèdia, 
aplicacions i 
Videojocs



BATXILLERAT  
SOCIAL

SOCIAL

Administració d’empreses Direcció d’empreses
Pedagogia

Administració i direcció 
d’empreses Direcció Hotelera

Treball Social

Antropologia Economia Periodisme

Ciencies Polítiques Educació Infantil Marquèting

Ciències culinàries i 
gastronòmiques Educació Primària Negocis Internacionals

CAFE Educació Social Dret

Comptabilitat i 
finances

Estadística Turisme

Comuinicació 
Audiovisual

Gestió 
Turística Sociologia

Criminologia Global Studies Relacions Laborals



BATXILLERAT  
HUMANÍSTIC

HUMANÍSTIC

Antropologia Història 

Arqueologia Història de l’Art

Arts Digitals Humanitats 

Belles Arts Llengua i Literatures 

Conservació i Restauració 
de Béns Culturals.

Llengües aplicades 

Disseny Musicologia

Estudis anglesos Traducció i interpretació

Filologies Geografia

Filosofia



C.F.G.S.

Families
professionals

• Activitats físiques i 
esportives

• Administració i gestió

• Agrària

• Arts gràfiques

• Comerç i màrqueting

• Edificació i obra civil

• Electricitat i electrònica

• Energia i aigua

• Fabricació mecànica

• Fusta, moble i suro

• Hoteleria i turisme

• Imatge i so

•Imatge personal

•Indústries alimentàries

•Informàtica i comunicacions

•Instal·lació i manteniment

•Maritimopesquera

•Química

•Sanitat

•Seguretat i medi ambient

•Serveis socioculturals i a la 
comunitat

•Tèxtil, confecció i pell

•Transport i manteniment de 
vehicles

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/activitats-fisiques-esportives
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/administracio-gestio
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/agraria
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/arts-grafiques
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/comerc-marqueting
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/edificacio-obra-civil
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/electricitat-electronica
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/energia-aigua
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/fabricacio-mecanica
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/fusta-moble-suro
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/hoteleria-turisme
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/imatge-so
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/imatge-personal
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/industries-alimentaries
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/informatica-comunicacions
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/installacio-manteniment
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/maritimopesquera
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/quimica
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/sanitat
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/seguretat-medi-ambient
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/serveis-socioculturals-comunitat
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/textil-confeccio-pell
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/grau-superior/families-professionals/transport-manteniment-vehicles


BATXILLERAT  
MATÈRIES



h 1r BATXILLERAT 
MATÈRIES 1r (30 h setm.) h

2n BATXILLERAT
MATÈRIES 2n (30 h setm)

2 LL. CATALANA I LITERATURA 2 LL. CATALANA I LITERATURA

2 LL. CASTELLANA I LITERATURA 2 LL. CASTELLANA I LITERATURA

3 LLENGUA ESTRANGERA 3 LLENGUA ESTRANGERA

2 EDUCACIÓ FÍSICA 3 HISTORIA DE LA FILOSOFIA

2 FILOSOFIA 3 HISTÒRIA

1 TUTORIA 1 TUTORIA

- TREBALL DE RECERCA - TREBALL DE RECERCA

3 MATÈRIA OBLIGADA DE MODALITAT 4 MATÈRIA OBLIGADA DE MODALITAT

3 MATÈRIA DE MODALITAT 4 MATÈRIA DE MODALITAT

3 MATÈRIA DE MODALITAT 4 MATÈRIA DE MODALITAT

3 OPTATIVA ANUAL (FRANJA 1) 4 OPTATIVES TRIM. ODS o ANUALS

3 OPTATIVA TRIM. (FRANJA 2)

3 OPTATIVA TRIM (FRANJA 3)

30 TOTAL 30 TOTAL

MATÈRIES

*ODS: Objectius de desenvolupament sostenible



MATÈRIES 1r 
BATXILLERAT
(curs 2023-24)

MATÈRIES COMUNES
LL. CATALANA I LITERATURA I HISTÒRIA DE LA FILOSOFIA

LL. CASTELLANA I LITERATURA I EDUCACIÓ FÍSICA

LLENGUA ESTRANGERA TREBALL DE RECERCA

MATÈRIA OBLIGADA DE MODALITAT
CIENTÍFIC-TECNOLÒGIC HUMANÍSTIC-SOCIAL

MATEMÀTIQUES I MATEMÀTIQUES CCSS I LLENGUA I CULTURA 
LLATINES I

MATÈRIES DE MODALITAT
CIENTÍFIC-TECNOLÒGIC HUMANÍSTIC-SOCIAL

TECNOLOGIA I BIOLOGIA I LIT. UNIVERSAL ECONOMIA

DIBUIX TÈCNIC I QUÍMICA I HISTÒRIA DEL MÓN CONTEMPORANI

MATÈRIES OPTATIVES
FRANJA 1

FRANJA 2

FRANJA 3

ESTADA A L’EMPRESA 



MATÈRIES 
OPTATIVES 
OFERTADES
(curs 2023-24)

MATÈRIES OPTATIVES ANUALS. FRANJA 1
FÍSICA I

PSICOLOGIA

BIOMEDICINA

FUNCIONAMENT DE L’EMPRESA

MATÈRIES OPTATIVES. FRANJA 2
ROBÒTICA

ESTADÍSTICA

FRANCÈS

COMUNICACIÓ AUDIOVISUAL

MATÈRIES OPTATIVES. FRANJA 3
ASTRONOMIA

AUTOCAD

CREACIÓ ARTÍSTICA (DIBUIX ARTÍSTIC)

CREACIÓ LITERÀRIA

ESTADA A L’EMPRESA



MATÈRIES 2n 
BATXILLERAT
(curs 2023-24)
PROPOSTA INICIAL

MATÈRIES DE MODALITAT

CIENTÍFIC HUMANÍSTIC-SOCIAL

TECNOLOGIA II BIOLOGIA II Hª DE L’ART EMPRESA

DIBUIX TÈCNIC II QUÍMICA II LIT. CATALANA GEOGRAFIA

MATÈRIES COMUNES

LL. CATALANA I LITERATURA HISTÒRIA DE LA FILOSOFIA

LL. CASTELLANA I LITERATURA EDUCACIÓ FÍSICA 

LLENGUA ESTRANGERA TREBALL DE RECERCA

Les matèries en vermell
no s’han fet per no arribar
a la ratio mínima
d’alumnes.

MATÈRIA OBLIGADA DE MODALITAT

CIENTÍFIC HUMANÍSTIC-SOCIAL

MATEMÀTIQUES I
MATEMÀTIQUES APLICADES 

CCSS I
LLENGUA I CULTURA 

LLATINES I

MATÈRIES OPTATIVES

CIENTÍFIC TRANSVERSALS HUMANÍSTIC

FÍSICA II FRANCÈS
DIBUIX 

ARTÍSTIC
ODS LIT. CASTELLANA

Neus Teixidó Travesa

Neus Teixidó Travesa
HISTÒRIA D'ESPANYA

Neus Teixidó Travesa



MATÈRIES IOC

• Les matèries comunes i la matèria comuna d’opció, així com el
treball de recerca, s’han de cursar en el centre ordinari.

• Les matèries de modalitat o específiques, amb un màxim de
dues matèries per alumne i curs, que, per raons organitzatives,
no es puguin oferir de manera presencial. L'oferta de matèries a
distància s'indica a continuació.

• OFERTA IOC

• Tenen un professor/a del centre com a referència de la IOC:
Lola Rodríguez

• Els alumnes disposen d’una aula o espai per fer
aquestes matèries.

• Des del curs 2021-2022 s’ha de pagar una quota de
15€/ semestre (30€/curs, directament a la IOC.

• La inscripció es fa des de la secretaria de l’institut.

https://ioc.xtec.cat/educacio/materies-batxillerat


TREBALL DE  
RECERCA

• Treball per iniciar a 1r de BAT, i entregar a 2n de BAT.
• És una recerca adequada al nivell d’estudis que està

cursant l’alumnat.
• Pot estar emmarcat dins d’una matèria o pot ser

interdisciplinari.
• Està tutoritzat per un professor o professora.
• Té una durada d’unes 70 hores i representa el 10% de la

qualificació final del batxillerat.
• Es presenta per escrit i oralment.
• S’avalua tenint en compte l’actuació de l’alumne o alumna

durant la realització del treball, l’informe escrit i la
presentació oral.

• Previsió de iniciar el treball al gener 2025, entrega
octubre 2025.



ACCIÓ 
TUTORIAL 
BATXILLERAT

LA FORMACIÓCOMAPERSONES I ELSEU FUTURACADÈMIC I PROFESSIONAL:

• PROGRAMAGAMEOVERDE L’INSTITUTGUTTMANN
• SORTIDADETUTORIA
• XERRADESDE LAMARATÓDETV3
• SALÓDE L’ENSENYAMENT
• PORTESOBERTESUNIVERSITATS
• XERRADES EXALUMNES
• ORIENTACIÓ INDIVIDUAL EN L’ELECCIÓ DE MATÈRIES DE 1R I 2N DE BAT, I

EN LAMATRÍCULADE LES PAU.

ACTIVITATS FORMATIVES

• DELF FRANCÈS.
• B2ANGLÈS.
• OLIMPIADADEBIOLOGIA.
• OLÍMPIADAENGINYERIADE L’EDIFICACIÓ.
• SORTIDESCONTEXTUALITZADESAHªDE L’ART.
• TREBALLARLESODSENELSNOSTRE ENTORN, ENELNOSTREMUNICIPI.
• FOTOGRAFIAMATEMÀTICA.

• PROVESCANGUR.



VARIS
• Pas de curs:

- Es passa a segon amb un màxim de dues matèries
suspeses.

- 3 o 4 suspeses: l’alumne només ha de cursar les
matèries suspeses. Pot matricular-se de 3 matèries
de segon.

- 5 o més suspeses: repetir 1r batx.

• Convocatòries: es pot fer el batxillerat en 4 cursos com
a màxim.

• 1r batx.: al juny (ordinària i extraordinària). Ja no hi ha
exàmens de setembre.

• 2n batx.: finals maig (selectivitat al juny) i
extraordinària al juny (selectivitat al setembre)

• Selectivitat, juny 2025



VARIS

• Pels alumnes que cursin, a part de les dues matèries
mínimes, una tercera de modalitat, aquesta tindrà caràcter
d'optativa.

• Es poden fer canvis de matèries durant el primer mes.

• Alumnes que cursen estudis de dansa i/o esports, poden
demanar convalidacions.

• Totes les notes de batxillerat (primer i segon) tenen la
mateixa ponderació per calcular la nota final de batxillerat.



CALENDARI

Presentació de sol·licituds: 18 al 25 d'abril de 2024.
Matrícula: Del 21 de juny a l'1 de juliol de 2024.



ACCÉS A LA  
UNIVERSITAT



ACCÉS A LA  
UNIVERSITAT



ACCÉS A LA  
UNIVERSITAT

PONDERACIONS

https://universitats.gencat.cat/web/.content/01_acces_i_admissio/preinscripcions/documentacio/Ponderacions-2024_v4.pdf


INFORMACIÓ
Enllaços d’interés: 

BATXILLERAT : pàgina web del Departament d’Educació, informació
referent al Batxillerat.

TRIA EDUCATIVA : Explicació i descripció dels estudis obligatoris i
post obligatoris a Catalunya juntament amb cercador de centres del
Departament d’Educació de laGeneralitat deCatalunya

EDUCAWEB: Informació i continguts sobre el sector educatiu.

Informació de centres

Diccionari de professions

Orientació

PONDERACIONS

CANAL UNIVERSITATS: El cercador d'estudis de Canal Universitats
t'ajuda a consultar l'oferta de graus i màsters universitaris oficials de les 12
universitats catalanes.

JOVECAT: Pàgina de la Generalitat per a qualsevol informació d’interès
pels joves, i en aquest apartat especialment d’Educació i Formació

QSTUDIO: revista d'orientació acadèmica i professional online

https://projectes.xtec.cat/nou-curriculum/batxillerat/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/inici
https://www.educaweb.cat/
https://www.educaweb.cat/centres/
https://www.educaweb.cat/professions/
https://www.educaweb.cat/continguts/educatius/
https://universitats.gencat.cat/web/.content/01_acces_i_admissio/preinscripcions/documentacio/Ponderacions-2024_v4.pdf
https://universitats.gencat.cat/ca/inici/
https://jovecat.gencat.cat/ca/temes/educacio_i_formacio/
https://www.qestudio.cat/


INFORMACIÓ COORDINADORA DE BATXILLERAT: Neus Barris

neus.barris@elstresturons.cat

CORDINACIÓ PEDAGÒGICA: Juanjo Escámez

coordinacio@elstresturons.cat

ORIENTACIÓ PEDAGÒGICA: Kàtia Rifà

katia.rifa@elstresturons.cat

DIRECCIÓ: Sandra Ubach

direcció@elstresturons.cat

mailto:neus.barris@elstresturons.cat
mailto:coordinacio@elstresturons.cat
mailto:Katia.rifa@elstresturons.cat
http://elstresturons.cat


MOLTES 
GRÀCIES!


